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O QUE SIGNIFICA
To work out = 1) Dar certo 2) Malhar 3) Resolver

INFINITIVO PASSADO PARTICÍPIO

Work out Worked out Worked out

EXEMPLOS
To work out = 1) Dar certo

1. Present tense
Mary and Pete get along so well. I’m sure their relationship will work out. Mary e Pete se 
dão tão bem. Tenho certeza que o relacionamento deles vai dar certo.

2. Present continuous
We need to change our strategy; this one isn’t working out. Temos que mudar nossa estraté-
gia; está não está dando certo.

3. Past simple
My mom and dad tried to fix the air conditioner with duct tape, but I don’t think it worked 
out. Minha mãe e meu pai tentaram arrumar o ar condicionado com fita silver tape, mas não 
acho que deu certo.

4. Past simple
The students had some trouble with the project, but it worked out and they presented it 
to the class. Os alunos tiveram um pouco de trabalho com o projeto, mas deu certo e eles o 
apresentaram à turma.

5. Used to (+ be used to/get used to do)
Theodore complained when his strategy that used to work out didn’t anymore. O Theodore 
reclamou quando a estratégia dele que costumava funcionar não (funcionava) mais.

To work out = 2) malhar

6. Future (will)
Do you really think you’ll work out at the gym every day? Você realmente acha que vai ma-
lhar na academia todo dia?

7. Present perfect continuous
Wow, you look really good! Have you been working out? Nossa, você está muito bonita! 
Você tem malhado?
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8. Past perfect + past simple
I had planned on working out in the morning, but my car broke down. Eu tinha planejado 
malhar de manhã, mas meu carro estragou.

9. Conditionals
I’ll start working out if you start making breakfast. Deal? Eu começarei a malhar se você 
começar a fazer o café da manhã. Fechado?

10. Modals (would)
Charlie would work out more if he had more time. O Charlie malharia mais se ele tivesse mais 
tempo.

Work out = 3) resolver

11. Present tense 
Don’t worry, these situations tend to work themselves out. Não se preocupe, estas situações 
tendem a se resolver sozinhas.

12. Present continuous
We’re working out this problem. Estamos resolvendo este problema.

13. Past simple
The couple argued about the temperature of the air conditioner, but eventually they worked 
it out. O casal discutiu sobre a temperatura do ar condicionado, mas por fim se resolveram.

14. Modal verbs (could)
Our friends said they couldn’t work out how to make the GPS in their car work. Nossos 
amigos disseram que não conseguiram fazer o GPS no carro deles funcionar.

15. Used to 
Katrina didn’t use to be able to work out problems on her computer, but after her course 
she’s become a pro. A Katrina não costumava ser capaz de resolver problemas no computador 
dela, mas depois do curso dela ela tem se tornado uma profissional.

HIGHLIGHTS
To get along (well) – se dar (bem) um com o outro

Relationship – relacionamento, ou relação. A palavra relation, que significa literalmente relação, 
não é usada para relacionamento (como um namoro, parceria de negócios, etc) entre pessoas. 
Usamos relationship mesmo, geralmente junto com outra palavra para especificar. Ex: A busi-
ness relationship – relação de negócios

Change – como verbo: mudar ou trocar

Duct tape – ou Silver tape – um tipo de fita adesiva de cor prateada muito resistente
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PRONUNCIATION PRACTICE:
Palavras difíceis de pronunciar, com o IPA (International Phonetic Alphabet – Alfabeto Fonético 
Internacional) e como se pronunciaria em português:

Relationship - /rɪˈleɪʃənˌʃɪp / - relêishianshêp
Change - /tʃeɪndʒ / - tcheinj
Duct - /dʌkt / - dâkt
Trouble - /ˈtrʌbəl / - trâboll 
Present - /prizentˈ / - prizént 
Present - /ˈprɛzənt / - prézent 
Breakfast - /ˈbrɛkfəst / - brékfest 
Deal - /dil / - díill 
Argued - /ˈɑrgjud / - árrguiud 
Eventually - /iˈvɛntʃuəli / - ivéntchuali
Course - /kɔrs / - kórrss 
Strategy - /ˈstrætədʒi / - strátedji 

Some trouble – lit. algum problema/trabalho; expressão que usamos bastante para indicar que 
algo nos deu trabalho, ou foi um pouco difícil de fazer. 
Podemos usar as variantes have trouble (ter trabalho), give trouble (dar trabalho) ou be trouble 
(ser trabalho, mas mais comumente usado no lugar de dar trabalho) Ex: “I hope my kids wer-
en’t trouble for you.” “Oh, no, they were no trouble!” - Espero que meus filhos não tenham te 
dado trabalho. - Ah, não, não deram trabalho algum!

Presented – passado de present – apresentar. Este verbo é pronunciado com a segunda sílaba 
tônica (preSENT), diferente da versão da palavra que significa presente, cuja sílaba tônica é a 
primeira (PREsent).

To look (really) good – lit. parecer visualmente (muito) bom/boa. Também usamos para dizer 
que alguém ou algo está bonito.

Broke down – passado de break down – quebrar, estragar (veículos) = My care broke down. 
Meu carro quebrou.

Deal – como substantivo, acordo. Informalmente usado como a expressão de fechar um acordo 
(fechou?, ou fechado?). Ex: You finish your work and then you can play, deal? Você termina 
seu trabalho e então pode brincar, fechou?

Argue x discuss - discutir e discuss são cognados falsos. Discutir significa ARGUE e DISCUSS 
em inglês significa conversar (discutir em tom de conversa).

Eventually – falso cognato que significa a expressão algum dia, por fim, uma hora. 
Ex: This project is hard, but I’ll finish it eventually. Este projeto é difícil, mas uma hora eu 
termino. A palavra em português eventualmente, em inglês, é possibly.

Pro – forma curta e informal de dizer professional – profissional (igual à expressão paulistana 
profissa)


