09/03/2018 Habitos: Aula 1 - Atividade 12 A sua meta SMART | Alura - Cursos online de tecnologia

Q 12
A sua meta SMART

Agora é a sua vez de usar a Meta Smart. Depois de definir um objetivo, pense nos 5 itens que tornam uma meta SMART e em

como vocé pode ajusta-las para que isso ocorra.
S6 para lembrar, uma meta SMART precisa ser: especifica, mensuravel, alcancavel, relevante e ter um prazo.

Se vocé tiver alguma duvida ou quiser compartilhar a sua resposta, use o nosso Férum de duvidas da Alura.
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