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ATIVIDADE COMPLEMENTAR PARA FIXAGAO DO CONTEUDO

1. Os profissionais que utilizam a EM evitam argumentar com o paciente.
( ) Verdadeiro
() Falso

2. A Escuta Reflexiva é EM.
( ) Verdadeiro
( ) Falso

3. Evocar significa que o profissional esta provocando a motivagao e as estratégias
do préprio paciente.
( ) Verdadeiro
( ) Falso

4. Na EM “como” o profissional diz algo é tdo importante quanto o “que” diz.
( ) Verdadeiro
( ) Falso

5. A ambivaléncia é um sinal de negacéo.
( ) Verdadeiro
( ) Falso

6. A resisténcia é um processo interpessoal.
( ) Verdadeiro
( ) Falso

7. Ser diretivo é um conceito-chave na EM.
( ) Verdadeiro
( ) Falso

8. A autonomia significa ndo ter metas para o comportamento-alvo do paciente.
( ) Verdadeiro
( ) Falso



