Video: Os principais motivos de término dos
relacionamentos.

O movimento: Identifique e escreva quais foram os
motivos do seu término.

Motivos externos (ex: trabalho, familiares):

O que foi sua responsabilidade:

O que foi responsabilidade do seu parceiro:

Reflita:
v Os pontos a serem melhorados em vocé:
v Os pontos a serem melhorados entre o casal, ex:
ter mais dialogo, tirar mais tempo de qualidade
entre o casal, ter mais afeto....

Caso vocé queira aprofundar mais sobre essa questao,

adquira o conteudo “Relacionamento extraordinario”
gue se encontra aqui na area do aluno.
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