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Pré-carregando associacoes para evitar N+1

Estamos criando um aplicativo para cadastrar todos os funciondrios de uma empresa, bem como os departamentos a

que cada funcionario pertence, entfo temos a associacdo employee belongs to department.

Agora imagine que vamos criar uma pagina que exibe a listagem de funciondrios com seus respectivos departamentos.
Qual o cédigo necessario para buscar todos os funcionarios, pré-carregando os departamentos, para evitar o problema
de N+I?
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