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ORGANIZA! Por Luana Matos 

AULA 7 - CAIXAS DE TAREFAS *imprima quantas cópias forem necessárias para suas caixas de tarefas 
 

TAREFAS - Dia _____/_____ a _____/_____ 
 

CAIXA DE TAREFAS 
*colocar abaixo o nome da atividade 

principal 

 
SEGUNDA 

 
TERÇA 

 
QUARTA 

 
QUINTA 

 
SEXTA 

 
SÁBADO 

(Usar como "sobra" da semana) 
DOMINGO 

(Planejamento e tarefas menos 
complexas) 

 
1 1 1 1 1 1 1 

 
 
 

2 2 2 2 2 2 2 
 
 
 

3 3 3 3 3 3 3 
 
 
 

4 4 4 4 4 4 4 
 
 
 

5 5 5 5 5 5 5 

 
OBSERVAÇÕES 

 
6 6 6 6 6 6 6 

 
 
 

7 7 7 7 7 7 7 
 
 
 

8 8 8 8 8 8 8 
 
 
 

9 9 9 9 9 9 9 
 
 
 

10 10 10 10 10 10 10 
 
 
 

11 11 11 11 11 11 11 


