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Diz aí: o que você estava fazendo no verão passado? 

Sabia que essa pergunta está no Past Continuous? 

O Past Continuous é usado para falarmos de ações que estavam em 
andamento no passado. 

Veja mais exemplos:
I was studying when the storm began.
Eu estava estudando quando a tempestade começou.

Why did you wake me up? I was sleeping like a baby!
Por que você me acordou? Eu estava dormindo como um bebê!
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É diferente de falarmos de ações que já foram concluídas. Para isso, 
usamos a estrutura do Simple Past. Veja esses exemplos: 

I studied last night. 
Eu estudei ontem à noite.

I slept all night.
Eu dormi a noite inteira.
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Também é diferente do Present Continuous, que, como o nome 
indica, são ações em curso no presente.

I’m studying, I’ll be right there. 
Estou estudando, já vou aí. 

I’m sleeping, leave me alone. 
Estou dormindo, me deixe em paz. 
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Vamos olhar essas frases de perto.

I1 was2 studying English last week.
Eu estava estudando inglês semana passada.

They1 were2 getting ready for the party.
Eles estavam se preparando para a festa.

She1 wasn’t2 talking about you.
Ela não estava falando de você.

We1 weren’t2 cheating on the test.
Nós não estávamos colando na prova.

I1 - não se esqueça de dizer “quem”.
was/were2 wasn’t/weren’t2 - use o verb to be no passado.
ing - o Past Continuous trata de ações em andamento. Não esqueça 
do “-ing” no final do verbo!
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Confira essa tabela para construir frases!

Sujeito Verbo To Be 
(passado) Verbo + ING Complemento (opcional)

I

was / wasn’t

studying English last week.

He / She / It

You

were / weren’tWe

They
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Dúvidas comuns:

O Past Continuous precisa sempre acontecer em um momento 
específico do passado?

Não. Ele pode ser usado tanto em um tempo exato quanto em 
momentos mais gerais.

I wasn’t sleeping at 10 o’clock.
Eu não estava dormindo às 10 horas.

She was learning how to surf last summer.
Ela estava aprendendo a surfar no verão passado.
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É possível usar o Simple Past e o Past Continuous na mesma frase?

Sim! Você pode falar de algo que estava acontecendo (Past 
Continuous) quando outra coisa aconteceu (Simple Past). 

I was driving when you called
Eu estava dirigindo quando você ligou.
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Nós também fazemos perguntas usando o Past Continuous! Vamos 
analisar as frases abaixo:

What1 were2 you doing last summer?
O que você estava fazendo no último verão?

Were2 you traveling? 
Você estava viajando?
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Weren’t2 you visiting some relatives?*
Você não estava visitando alguns parentes?

Why1 wasn’t2 she paying her bills?
Ela não estava pagando as contas dela?

What1 - Você pode usar aquele grupo de perguntas que começam 
com “Wh-” (What/ Who/ Where/ When/ Why/ e How)
Were2 you - perceba que há uma ordem certa para fazer a pergunta.
Ing - não se esqueça de colocar -ing no final do verbo.

*A forma negativa é muito usada para fazer perguntas retóricas. 
Ou seja, quando você já sabe a resposta ou quer provar algum 
argumento.
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Agora, confira essa tabela para construir perguntas!

Question word Verbo To Be 
(passado) Sujeito Verbo + ING Complemento 

(opcional)

were / Weren’t 
you
they
we

studying
eating

traveling
running
making

English?

pasta?

last week?

at 8 pm?

during class?

was / Wasn’t 

I
he
she

it

What
When
Where
Why
How
Who

were / weren’t
you
they
we

was / wasn’t
he
she
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1.	 I was thinking about her last night. 
Eu estava pensando nela ontem à noite.

2.	I thought you weren’t getting bad grades at school.
Eu pensei que você não estava obtendo notas ruins na escola.

3.	Eduardo was telling me about his new apartment. 
O Eduardo estava me contando sobre o novo apartamento dele.

4.	Ana was trying to forget her problems. 
A Ana estava tentando esquecer os problemas dela.

5.	It wasn’t snowing last night. 
Não estava nevando ontem à noite.

6.	They were arguing when I arrived. 
Eles estavam discutindo quando eu cheguei.
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7.	 We were showing them our new car. 
Nós estávamos mostrando o nosso carro novo pra eles.

8.	I’ve lost my train of thought! What was I saying? 
Perdi o fio da meada! O que eu estava dizendo?

9.	Were you sleeping? It’s noon already! 
Você estava dormindo? Já é meio-dia!

10.	Are you hungry again? Weren’t you eating five 
minutes ago?
Você está com fome de novo? Você não estava comendo cinco 
minutos atrás?
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11.	Where were the kids playing this afternoon? 
Onde as crianças estavam brincando esta tarde?

12.	I can’t believe you were sleeping despite this noise! 
Eu não acredito que você estava dormindo apesar desse barulho!

13.	How were they treating you?
Como eles estavam tratando você?

14.	Why weren’t you supporting her? 
Por que você não estava apoiando ela?

15.	Was it raining last night? 
Estava chovendo na noite passada?

16.	Were you trying to find your room? 
Você estava tentando encontrar o seu quarto?
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17.	Was she behaving well? 
Ela estava se comportando bem?

18.	Weren’t my students taking the test seriously? 
Os meus alunos não estavam levando a prova a sério?

19.	Were they helping each other? 
Eles estavam se ajudando?

20.	Was he still seeing her when we met? 
Ele ainda estava saindo com ela quando nos conhecemos?
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memorization 
hack!
Não esqueça de fazer a prática no


