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Outras maneiras de identificarmos nossas habilidades

Transcricdo

Além da pesquisa usando o formulario, uma outra maneira de verificarmos quais sdo as nossas habilidades e
competéncias, é utilizando plataformas como a Job Coach (http://www.jobcoach.com.br/).

Trata-se de uma ferramenta online que nos permite avaliar nossas competéncias gratuitamente. Por exemplo, podemos

realizar uma pesquisa que identificard quais sdo os nossos pontos fortes.

.~

E‘jgg: . Fale conosco  Login empresas

Descubra seus pontos fortes e
va além em sua@carreira R

Faca a sua autoavaliacao
COMECE AQUI
€ gratis!

Vocé vai precisar se cadastrar para realizar o teste. Apds preencher os seus dados, veremos uma mensagem que nos

explica do que se trata o teste. As questdes tentardo identificar com quais areas temos maior afinidade.

AVALIAGAD DE COMPETENCIAS

Muito bem!

Foi dificil escolher?
TODAS as alternativas sdo legais.

Escolha aquelas que mais tem a ver com vocé e va em frente!

 Feckgs

Devemos responder as questdes com sinceridade. No caso do Marcelo, ele estd em davida se quer ir para area de Gestdo

de Projetos ou se vai continuar na parte técnica de desenvolvimento.

https://cursos.alura.com.br/course/personal-branding/task/19692 12


http://www.jobcoach.com.br/

29/04/2020

Personal Branding: Aula 2 - Atividade 1 Outras maneiras de identificarmos nossas habilidades | Alura - Cursos online de tecnologia

JOOD
coaQc

Meu Painel | Minha Avaliagdo | Meus Dados MARCELO FERREIRA, seja bem-vindol SAIR

Vocé completou {iﬁ‘
[ recommena

_Elin

Enviar convites
para avallaglio 360°

da experiéncia
JobCoach

Minha Avaliagcao de Competéncias

Comparatvo | Pontos Fortes | Ranking

Comparativo das suas avaliagdes

Autoavaliagio

percepglo inicial, escolhida manuaimente

Avaliagéo JobCoach

resultado da avaliaglo de compeldncias

Autodesenvolvimento
Criatividade e Inovagio
Flexibilidade
Lideranga

Planejamento

Capacidade de Trabalhar sob Presséo
Organizago
Orientagéo ao Resultado
Empreendedorismo

Comunicagéo Escrita

Vocé ainda ndo
foi avaliado
por 4 colegas.

Enviar convites
para avaliagdo 360

Compartilhe suas Competéncias

Nos resultados, veremos a conclus3o de duas avaliacdes: "Autoavaliaciio" e "Avaliaciio JobCoach". E feito um comparativo

entre a maneira que o Marcelo se identifica e as habilidades identificadas pela JobCoach. Agora ele pode melhorar a

percepcdo de si mesmo e quais qualidades possui. Por exemplo, a avaliacao da Job Coach apontou aptidao para o

empreendedorismo, algo que ele ndo levado em consideracao.

Quando vocé tiver o resultado em maos, terd que avaliar com quais competéncias realmente se identifica. Vocé também

tera a chance de descobrir qualidades desconhecidas e que poderéo te orientar sobre quais conhecimentos deve

adquirir.

A ferramenta é bastante bdsica, mas conseguimos ter um panorama das nossas habilidades, além da oportunidade de

aprendermos mais sobre nds mesmos.
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