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Para saber mais: Comunicação Não Violenta

Acompanhando a jornada de Pedro, você conheceu algumas práticas para aprimorar as reuniões de feedback, entre

elas, a Comunicação Não Violenta.

Caso queira saber mais sobre essa prática, você pode conferir os seguintes cursos da plataforma:

Comunicação não violenta: Consciência para agir (https://cursos.alura.com.br/course/comunicacao-nao-violenta)

Comunicação não violenta parte 2: Mantendo a empatia (https://cursos.alura.com.br/course/comunicacao-nao-

violenta-mantendo-empatia)
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