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Primeiros passos em Portugal

Na chegada a Portugal ap6s a passagem na imigragdo as preocupacdes mudam, a primeira
guestdo & como sair do aeroporto e ir até o alojamento. Assim como na saida do Brasil, essa
etapa precisa de planejamento, afinal, vocé nédo vai chegar em um pais "estranho" pegar um

transporte publico carregado de malas depois de horas de voo.

Fique atento especialmente se sua mudanca for para uma cidade sem aeroporto,
provavelmente vocé chegara ao pais por Lisboa ou pelo Porto e deve planejar a melhor

maneira de se deslocar para a nova cidade.

Existem varios tipos de transporte, mas pense bem na melhor maneira de se deslocar. Por
exemplo, se voce chegar no Porto e for viver em Braga, apesar de serem cidades proximas,
optar pelo comboio (trem) pode ser uma alternativa ruim, uma vez que voceé tera que se
deslocar do aeroporto até a estacdo de Sdo Bento ou Campanhi, o que pode ser feito de

metro, apanhar o comboio e em Braga recorrer a um terceiro transporte ate seu alojamento.

A solucdo mais pratica, seja dentro da cidade ou em deslocamento para outras cidades e

recorrer a um shuttle. A GetYouGuide disponibiliza o servico certificado nos aeroportos de

Lisboa e do Porto para dentro das cidades. Ja no site Shuttledirect € possivel fazer a

cotacdo do transfer para outras cidades de acordo com o aeroporto que voce vai descer.

Hospedagem nos primeiros dias e aluguel definitivo

Mesmo que voce ja tenha estado em Portugal e na cidade que pretende viver a passeio,
evite ao maximo realizar a locagdo de um imovel definitivo ainda no Brasil. As chancesde o
imovel ndo ser o que voce esperava, da localizacdo ser ruim ou varios outros incomodos na
locacdo, sdo enormes. A recomendacao & simples, faca uma reserva no Airbnb ou Uniplaces
para o primeiro més, assim voce consegue visitar o imovel que pretende alugar antes de

qualquer decisio.

Na hora de escolher um imovel pense em todos os fatores pertinentes, por exemplo, se voce
pretende se locomover na cidade apenas pelo transporte publico, dé preferéncia a zonas
proximas a uma estacdo de metro. Se voce tem filhos, busque saber sobre as escolas da
regido antes de definir uma zona para buscar imoével. Outra dica, ande na regido antes de
decidir, verifique a facilidade de acesso ao supermercado, farmacias, cafe, areas de lazer
(especialmente se voceé tiver filhos pequenos), entre outros pontos que vocé precisa

considerar.

A localizacio influencia muito na sua experiéncia, por isso, analise todas as variaveis. Por
exemplo, vale mais a pena morar mais afastado do centro em um imovel maior e depender de
transporte publico diariamente ou voce prefere viver perto de tudo, andar a pé e pagar um
pouco mais no aluguel? Dentro do seu orcamento, tenha em mente todos os fatores e

sempre considere os custos de transporte na hora da escolha.

Comunicacao e internet movel

Quando vocé desembarcar em Portugal, € possivel que a primeira coisa que queira fazer seja
se comunicar com a familia no Brasil. Se voceé ja quiser sair do Brasil com internet movel,
existem algumas operadoras que vendem chips especiais para essas situacdes, como a

America Chip, EasySim4U e a Viaje Conectado.

Mas, esses chips podem ser caros e pouco necessarios, uma vez que os aeroportos tém
internet gratuita e voce pode fazer um primeiro contato acessando a rede local. Mas, para os
dias seguintes, vocé vai precisar de internet, seja para facilitar o deslocamento na cidade,

para pedir um Uber, ou para fazer algumas pesquisas enquanto estiver na rua.

Em Portugal existem algumas operadoras de celular ou telemovel, como sao chamados no
pais. As duas operadoras recomendadas no video sdo a Nos e a WTF, um segmento da Nos
gue atende especialmente jovens até os 25 anos. Outras operadoras recomendadas sdo a

Vodafone, que também tem a versido jovem até 25 anos (a Yorn), a Meo e a Nowo (que

atende algumas regides do pais).

Transporte publico nas principais cidades

O transporte publico em Portugal € eficiente, especialmente quando se trata do metrd - em
Portugal fala-se metro, com a silaba tonica no me. Cada cidade ou area metropolitana tem

seu proprio sistema de transporte urbano.

Em Lisboa, por exemplo, o cartio de transporte chama-se Viva e engloba a Carris, sistema
de onibus, e o Metropolitano, sistema de metro. O cartdo tem o custo de 7€ e os passes

mensais tém custos variados de acordo com a area de abrangéncia, sendo o metropolitano
40€ e o municipal 30€. Existe ainda tarifa por publicos, por exemplo, menores de 12 anos
tem direito a gratuidade e maiores de 65 anos pagam apenas 20€. Ha ainda o familiar com

opgao metropolitano por 80€, e o municipal, que custa 60€.

Mo Porto, o cartdo de transporte chama-se Andante e também é vdlido no Metro do Porto e
na STCP, sistema de onibus local. O cartdo para passes mensais tem custo de 6€, enquanto
o cartdo de papel custa 0,60 €, mas nédo € valido para o passe mensal. Os passes mensais
também sdo segmentados de acordo com a area percorrida, sendo o municipal 30€ e o
metropolitano 40€. O sistema de transporte do Porto também tem a modalidade familia com

os mesmos valores de Lisboa. Estudantes menores de 18 anos ndo pagam pelo transporte na

cidade.

Apps que vocé precisa ter em Portugal

Anda - transporte no Porto - Android

Viva - transporte em Lisboa - Android e jOS

Via Verde - sistema de pedagio e outros servicos para o carro - Android e i0S

Comboios de Portugal - gestido de passagens de trem - Android e iOS

Moovit - guia de locomocao e transporte nas cidades - Android e iOS

Uber - servico de transporte em carro privado - Android e iOS

Bolt - concorrente da Uber em Portugal e aluguel de trotinetes (patinetes elétricos) -

Android e i0OS

Continente - supermercado em Portugal - Android e iOS

Glovo - sistema de entregas concorrente da Uber Eats - Android e i0O5
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