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O brincar no contexto da hospitalizacdo &€ uma
ntamento dos estressores
oitalizacdo e doenca.

ferramenta para o enfre
relacionados com a hos
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A preparacdo para procedimentos deve ser umad
pratica comum na area da Psicologia Pedidtrico

Na qual serdo realizados ensdios
comportamentais

Para criangas que irdo se submeter o
procedimentos invasivos.
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A permanéncia da mde ou de algum familiar na
hospitalizacdo

Pode oferecer oportunidades Unicas para educar uma
familia na manejo dos pacientes

Especialmente os de doenca cronica para diminuir os
efeitos psicoldogicos adversos provocados pelo
separacdo do ambiente familiar.
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A Psicologia e a Crianga Hospitalizada...

Acolher a crian¢ca compreendendo sua doenca, ajudando na
elaboragdo dos sentimentos decorrentes da hospitalizacdo,
facilitando a expressdo de seus medos e fantasias através das
atitudes ludoterdapicas.
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Historia Coletiva

Cada crianca conta uma historia, a partir de um estimulo de uma
figura de um animal doente.

« Desenho Livre — expressdo de tendéncias inconscientes;

+ Pintura de Modelos Prontos — situacoes de doenca e
hospitalizacdo;

» Modelagem - crian¢a insegura - sensacoes de controle e dominio.
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Projecdo;

petl

» Recortes e Colagens - Elaboracdo;

\‘ ldentificacdo.
/ Desenhe: um hospital;

» Desenhos Dirigido - Uma familia;

\

“se vocé fosse mdagico..”

» Fantoches - Seguranca para exteriorizacdo de
sentimentos.
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* Playmobil de - Escolhas Disponiveis;

Hospital \

Consciéncias explicitas.

» Dramatizacdo - Eliminacdo de falsos conceitos e
prepdaro para as condutas.
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