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Agora dentro da classe ListaAlunosActivity , no método onOptionsItemSelected ,caso o item tenha oid menu_receber_provas , chame nossa ProvasActivity .

@0verride
public boolean onOptionsItemSelected(MenuItem item) {
switch (item.getItemId()) {
// outros cédigos
case R.id.menu_receber_provas:
// chame ProvasActivity aqui...
return false;
default:
return super.onOptionsItemSelected(item);

Dica: lembra-se da Intent ?
Como ficou 0 seu onOptionsItemSelected ?

Rode a aplicacdo e visualize o resultado!
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