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Reescritura de Frases

Paráfrase
Conceito Básico

Paráfrase é um recurso de interpretação textual que consiste na reformulação de um texto, 
trocando as palavras e expressões originais, mas mantendo a ideia central da informação.

Em alguns casos, a paráfrase é considerada um mecanismo que ajuda a clarificar alguns textos, 
pois ajuda a explicá-los com termos e expressões que sejam mais simples de compreender, uma vez 
que a ideia central do conteúdo sempre é mantida.

No campo linguístico, a paráfrase pode significar o modo diferente de transmitir determinada 
mensagem que já foi dita anteriormente, alterando apenas algumas palavras por seus sinônimos, 
por exemplo.

Ex.: Texto Original – Canção do Exílio

Minha terra tem palmeiras

Onde canta o sabiá,

As aves que aqui gorjeiam

Não gorjeiam como lá.

[...]

Gonçalves Dias

Paráfrase

Meus olhos brasileiros se fecham saudosos

Minha boca procura a ‘Canção do Exílio’.

Como era mesmo a ‘Canção do Exílio’?

Eu tão esquecido de minha terra…

Ai terra que tem palmeiras

Onde canta o sabiá!

[...]

Carlos Drummond de Andrade

Paralelismo
Conceito Básico

O paralelismo consiste em criar uma sequência de frases com estrutura idêntica. É a simetria da 
frase. Além de melhorar a compreensão de texto, o fato de respeitar o paralelismo torna a sua leitura 
mais agradável. O paralelismo pode ser sintático e semântico.

Paralelismo Sintático
O paralelismo sintático, ou paralelismo gramatical, observa a ligação existente entre as funções 

sintáticas ou morfológicas dos elementos da oração.

Ex.: O que espero das férias: viagens, praia e visitar lugares diferentes.

O correto seria assim: O que espero das férias: viagens, praia e visitas a lugares diferentes.
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Há uma quebra na estrutura da oração, a partir do momento em que se utiliza o verbo visitar em 
vez de continuar a sequência morfológica com substantivos.

Ex.: Quando eu der a notícia, eles ficariam tristes.

O correto seria assim: Quando eu der a notícia, eles ficarão tristes.

Outra alternativa seria: Quando eu desse a notícia, eles ficariam tristes.

Neste caso, ocorreu uma alternância nos tempos verbais. No primeiro período o verbo está no 
futuro do subjuntivo, o que obriga que o verbo do segundo período esteja no futuro do presente e não 
no futuro do pretérito.

Paralelismo Semântico
O paralelismo semântico observa a correspondência de valores existentes no discurso.

Ex.: O evento durou o dia todo e algumas dores nos pés.

O sentido da oração foi interrompido. No que respeita à duração da festa era esperado algo como 
“O evento durou o dia todo e adentrou a noite.”, por exemplo.

Ex.: Preocupado, perguntou o quanto a namorada gostava dele. Ela respondeu que gostava milhares 
de reais que ele tinha no banco.

Também neste caso, há ausência de paralelismo. A namorada deveria dizer que gostava muito 
ou pouco do namorado. Não faz sentido tentar estabelecer uma relação entre valor sentimental e 
quantia financeira.

Casos Frequentes
1) não só ... mas também

Sem paralelismo: Não só corrigiu os seus erros e é a ajuda do seu grupo de estudos.

Com paralelismo: Não só corrigiu os seus erros, mas também ajudou o seu grupo de estudos.

2) por um lado ... por outro

Sem paralelismo: Por um lado, eu concordo com a atitude dela, por outro, eu acho que ela fez o 
que era certo.

Com paralelismo: Por um lado, eu concordo com a atitude dela, por outro, fico preocupada com 
as consequências.

3) quanto mais ... mais

Sem paralelismo: Quanto mais eu o vejo, talvez não case com ele.

Com paralelismo: Quanto mais eu o vejo, mais certeza tenho que não quero casar com ele.

4) tanto ... quanto

Sem paralelismo: Tanto foram convidados adultos e crianças.

Com paralelismo: Tanto foram convidados adultos quanto crianças.

5) ora ... ora, seja ... seja

Sem paralelismo: Ora faz os deveres, mas não faz tudo.

Com paralelismo: Ora faz os deveres, ora não faz.

6) não ... nem

Sem paralelismo: Não posso contar para o patrão, provavelmente para a patroa.

Com paralelismo: Não posso contar para o patrão, nem para a patroa.
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7) primeiro ... segundo

Sem paralelismo: Primeiro porque eu não como carne, segundo porque eu sou vegetariana.

Com paralelismo: Primeiro porque eu não como carne, segundo porque não quero sair com você.

Exercícios

01.	 “Felizmente, a inteligência permite encontrar soluções e nos possibilita criar alternativas”; a 
forma de reescrever-se o segmento sublinhado que respeita o paralelismo sintático é:

a)	 permite o encontro de soluções e nos possibilita que criemos alternativas;
b)	 permite o encontro de soluções e a possibilidade de criação de alternativas;
c)	 permite que encontremos soluções e nos possibilita que criemos alternativas;
d)	 permite que encontremos soluções e nos possibilita a criação de alternativas;
e)	 permite o encontro de soluções e a possibilidade de criarmos alternativas.

02.	 “Dirigir defensivamente é essencial para prevenir os desastres ou pelo menos minimizar suas 
consequências”.

Assinale a opção que apresenta a forma de reescrever esse período do texto de modo a manter o 
sentido original, a correção e o paralelismo na construção.

a)	 Dirigir defensivamente é essencial para a prevenção dos desastres ou pelo menos a minimi-
zação de suas consequências.

b)	 Dirigir defensivamente é essencial para que se previnam os desastres ou pelo menos a mini-
mização de suas consequências.

c)	 Dirigir defensivamente é essencial para a prevenção dos desastres ou pelo menos para que 
minimizem suas consequências.

d)	 Dirigir defensivamente é essencial para que se previna os desastres ou pelo menos se 
minimize as suas consequências.

e)	 Dirigir defensivamente é essencial para que seja prevenido os desastres ou pelo menos sejam 
minimizadas as suas consequências.

03.	 A propósito das ideias e dos aspectos linguísticos do texto CB3A1BBB, julgue o item subsequente.

O paralelismo sintático do último parágrafo do texto seria prejudicado se fosse inserido sinal 
indicativo de crase em “a cassação” (ℓ .17).

Certo (   )                Errado (   )

04.	 Cada uma das opções a seguir apresenta uma proposta de reescrita do trecho “devido à sua 
rigidez administrativa, inadequação das normas e grande quantidade de regulamentos” (ℓ. 12 
a 14). Assinale a opção em que a reescrita, além de manter o sentido da informação original-
mente apresentada, também preserva a correção gramatical do texto CG2A1BBB.

a)	 devido à sua rigidez administrativa, à inadequação das normas e à grande quantidade 
de regulamentos

b)	 devido à sua rigidez administrativa, a inadequação das normas e a grande quantidade 
de regulamentos
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c)	 devido sua rigidez administrativa, inadequação das normas e grande quantidade de regulamentos
d)	 devido à sua rigidez administrativa, à inadequação das normas e grande quantidade 

de regulamentos
e)	 devido sua rigidez administrativa, a inadequação das normas e a grande quantidade 

de regulamentos
Gabarito

01 - C

02 - A

03 - Certo

04 - A


