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NR24 - CONDICOES SANITARIAS E DE

CONFORTO NOS LOCAIS DE TRABALHO

ULTIMA ATUALIZACAO DA NR24 ATE A DATA DA ELABORACAO DESTA AULA:
Portaria SEPRT n.2 1.066, de 23 de setembro de 2019

1- Apresentacao

A NR24 trata das condig¢des sanitdrias e de conforto em varios ambientes de uso comum, existentes nos
locais de trabalho, como:

& Instalagdes sanitarias
% Vestiarios
% Alojamentos
& Local para refei¢des
A norma também traz determinagdes sobre o fornecimento de agua potavel.
A redacdo atual é composta por um texto geral e trés anexos:
% Anexo I: Condi¢des Sanitarias e de Conforto Aplicaveis a Trabalhadores em “Shopping Center”

% Anexo lI: Condi¢des Sanitdrias e de Conforto Aplicaveis a Trabalhadores em Trabalho Externo
de Prestagdo de Servigos

% Anexo lll: Condicdes Sanitarias e de Conforto Aplicidveis a Trabalhadores em Transporte
Publico Rodoviario Coletivo Urbano de Passageiros em Atividade Externa

A norma se aplica a todas atividades econémicas, com a seguinte ressalva: existem outras normas
regulamentadoras aplicaveis a atividades econ6micas especificas, sdo as chamadas normas setoriais que
também tratam deste assunto. Nestes casos, a NR24 se aplicara de forma subsidiaria, no que com elas ndo
colidir ou ainda na sua omissao.

Por exemplo, a NR18 dispde sobre as condi¢cdes das areas de

“ vivéncia dos canteiros de obras, que devem ser compostas por

E instalag®es sanitarias, vestiarios, alojamentos, refeitérios, etc. Entao

FIQUE caso o AFT esteja fiscalizando uma obra, as condi¢des da area de

ATE NTO! vivéncia deverdo atender, inicialmente, ao disposto na NR18. Caso

esta norma seja omissa em algum ponto, ai sim, serd aplicada a

NR24. Caso haja divergéncia entre as duas devera ser aplicada a norma especifica aplicavel a obra, no caso
a NR18.
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A NR24 contém varias disposicdes relativas ao dimensionamento dos ambientes. Ao final desta aula,
apresento uma tabela resumo com todas estas informacdes, para facilitar a memorizagao.

2 - Introducao

A NR24 estabelece as condi¢cdes minimas de higiene e de conforto a serem observadas pelas organizacdes,
devendo o dimensionamento de todas as instalacdes ter como base o nimero de trabalhadores usudrios do
turno com maior contingente. Vejam a importancia desta disposicdo!

a No caso de empresas com trabalho em turnos, o dimensionamento
d deve considerar a quantidade de trabalhadores do turno com maior
TOME contingente. Isso pode parecer 6bvio, mas mesmo as obviedades

N OTA' precisam estar escritas!!
o

Vejamos agora o conceito de trabalhadores usuarios, conforme item 24.1.1.1:

Para efeitos desta NR, trabalhadores usudrios, doravante denominados trabalhador, é o
conjunto de todos os trabalhadores no estabelecimento que efetivamente utilizem de
forma habitual as instalacées regulamentadas nesta NR.

Observem também que, os prestadores de servigo, caso exercam a atividade no estabelecimento de forma
habitual, também devem ser considerados para fins de dimensionamento das instalagcdes! A norma nao
define o que seria a habitualidade, mas acredito que, caso isso seja cobrado em prova, sera de forma literal.

3 —-Instalagdes Sanitarias

Todo estabelecimento deve ser dotado de instalagdo sanitdria constituida por bacia sanitaria sifonada (vaso
sanitario com sifdo), dotada de assento com tampo, e por lavatério.

Importante! vejam que, ao exigir assento, a norma n3o permite o uso de bacias turcas. Bacia turca' é um
tipo de vaso sanitdrio instalado diretamente no chdo, que nao possui assento, vejam as figuras a seguir:

1 O uso da bacia turca € muito comum em alguns paises, por exemplo, nos banheiros publicos do Japé&o.
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Bacia turca em total desconformidade com a
norma, além de condigdes precarissimas de higiene

Ressalto, entretanto, que a NR18 em vigor (Portaria MTb n.2 261, de 18 de abril de 2018), como dito
anteriormente, norma setorial da construgao civil, permite o uso da bacia turca, vejam item 18.4.2.6.2:

18.4.2.6.2 Os vasos sanitarios devem.
a) ser do tipo bacia turca ou sifonado,

Porém, a nova NR18 com entrada em vigor em 2021 (Portaria SEPRT n.2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020)
nao permite mais o uso de bacia turca! Vejam a redac¢do do (novo) item 18.5.3:

18.5.3 A instalagdo sanitédria deve ser constituida de lavatdrio, bacia sanitdria sifonada, dotada
de assento com tampo [...]

As instalac¢Oes sanitdrias devem:

a) ser mantidas em condicdo de conservacdo, limpeza e higiene;
b) ter piso e parede revestidos por material impermedvel e lavavel,

Ministério do Trabalho (Auditor Fiscal do Trabalho - AFT) Legislacdo do Trabalho - 2023 (Pré-Edital)

, www.estrategiaconcursos.com.br



Mara Camisassa
Aula 22

C) pecas sanitarias integras;

d) possuir recipientes para descarte de papéis usados;

e) ser ventiladas para o exterior ou com sistema de exaustao forcada;

f) dispor de dgua canalizada e esgoto ligados a rede geral ou a outro sistema que ndo gere risco a
saude e que atenda a regulamentacado local; e

g) comunicar-se com os locais de trabalho por meio de passagens com piso e cobertura, quando se
situarem fora do corpo do estabelecimento.

Pessoal, como dito anteriormente, algumas disposicdes da norma podem parecer dbvias, mas é preciso que
estejam escritas, pois sabemos que na vida real, infelizmente, obrigacdes basicas como manutencdo de
condigdes de higiene e limpeza das instalagdes sanitarias muitas vezes ndao sao cumpridas, e nestes casos, as
empresas somente poderdo ser autuadas se a obrigacdo estiver positivada na norma.

Devem ser garantidas condigdes para que os trabalhadores possam interromper suas atividades para
utilizagao das instalagdes sanitdrias.

Mictorio
As instalagbes sanitdrias masculinas devem possuir também mictdrio’> observando-se o seguinte

dimensionamento:

a) Para estabelecimentos construidos até 23/09/2019: os mictérios devem ser dimensionados de
acordo com o previsto na NR24, com redacdo dada pela Portaria MTb n2 3.214/197834,

b) Para estabelecimentos construidos a partir de 24/09/2019: devem possuir mictérios na proporg¢ao
de uma unidade para cada 20 (vinte) trabalhadores ou fracdo, até 100 (cem) trabalhadores, e de uma
unidade para cada 50 (cinquenta) trabalhadores ou fracdo, no que exceder. Apresento na tabela a
seguir alguns exemplos do dimensionamento de mictérios para estes estabelecimentos:

Quantidade de Quantidade de
Trabalhadores mictorios

5 1

10 1

20 1

21 2

50 3

80 4

81 5

2 Exceto quando a instalacdo sanitaria for essencialmente de uso individual.
3 Esta foi a Portaria que aprovou a redacgéo das primeiras 28 NRs (NR1 a 28), em 1978.
4 Chamo a atengdo de vocés para o seguinte: Por um lapso durante a revisdo da norma, esta referéncia ndo foi feita da forma
correta, pois a redacdo anterior da NR24 ndo determinava o dimensionamento de mictérios!.. Este dimensionamento consta na
NR18 - Condi¢des e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcdo, conforme a seguir:

18.4.2.4 A instalacdo sanitdria deve ser constituida de lavatorio, vaso sanitario e mictorio, na

proporgdo de 1 (um) conjunto para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fragdo, bem como

de chuveiro, na proporgdo de 1 (uma) unidade para cada grupo de 10 (dez) trabalhadores ou

fracdo.
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100
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150
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201

[N NER RN RN RN

Estabelecimentos construidos a partir de 24/09/2019

Dimensionamento da Instalacdo sanitaria

Uma instalacdo sanitaria para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fracao,
separadas por sexo.

Excecdo

Estabelecimentos com fungdes comerciais, administrativas ou similares, com até 10 (dez)
trabalhadores, poderdo disponibilizar apenas uma instalagdo sanitaria individual de uso
comum entre os sexos desde que garantidas condicoes de privacidade.

Dimensionamento dos lavatoérios

Um lavatoério para cada 10 (dez) trabalhadores nas atividades com exposicdo e manuseio
de material infectante, substancias toxicas, irritantes, aerodispersoides ou que
provoquem a deposicdo de poeiras, que impregnem a pele e roupas do trabalhador.

3.1 Componentes sanitarios

Bacias sanitdrias

Os compartimentos destinados as bacias sanitarias devem:

a) ser individuais;

b) ter divisérias com altura que mantenham seu interior indevassdvel com vao inferior que facilite a
limpeza e a ventilagao;

c) ser dotados de portas independentes, providas de fecho que impegam o devassamento;

d) possuir papel higiénico com suporte e recipiente para descarte de papéis higiénicos usados,
guando nao for permitido descarte na prépria bacia sanitaria, devendo o recipiente possuir tampa
quando for destinado as mulheres; e
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e) possuir dimensdes de acordo com o cédigo de obras local ou, na auséncia desse, deve haver area
livre de pelo menos 0,60m (sessenta centimetros) de didmetro® entre a borda frontal da bacia
sanitdria e a porta fechada.

Mictorios

O mictdrio pode ser tipo individual ou calha coletiva, com anteparo. No mictério do tipo calha coletiva, cada
segmento de, no minimo, 0,60m (sessenta centimetros), deve corresponder a uma unidade para fins de
dimensionamento da calha. 24.3.2.2 No mictério do tipo calha coletiva, quando inexistir anteparo, cada
segmento de, no minimo, 0,80m (oitenta centimetros), correspondera a uma unidade para fins de
dimensionamento da calha.

Lavatorios

O lavatério pode ser tipo individual, calha ou de tampo coletivo com varias cubas, possuindo torneiras, sendo
gue cada segmento de 0,60m (sessenta centimetros) corresponde a uma unidade para fins de
dimensionamento do lavatorio.

O lavatdrio deve ser provido de material ou dispositivo para a limpeza, enxugo ou secagem das maos,
proibindo-se o uso de toalhas coletivas.

E proibido toalhas de uso coletivo nos lavatérios

5 Este diametro corresponde a circunferéncia ocupada por uma pessoa média.
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Chuveiros

Dimensionamento dos chuveiros:
Serd exigido, para cada grupo de trabalhadores ou fragdo, 1 (um) chuveiro para cada:
a) 10 (dez) trabalhadores, nas atividades laborais em que haja exposicdo e manuseio de

material infectante, substancias toxicas, irritantes ou aerodispersoides, que impregnem a
pele e roupas do trabalhador;

b) 20 (vinte) trabalhadores, nas atividades laborais em que haja contato com substancias
qgue provoquem deposicdo de poeiras que impregnem a pele e as roupas do trabalhador, ou
que exijam esforco fisico ou submetidas a condigdes ambientais de calor intenso.

Exemplos:
DIMENSIONAMENTO - CHUVEIROS
Exposi¢do e/ou manuseio de material infectante, Contato com substancias com deposigdo de
etc poeira, etc
Qtde trabalhadores No. de Chuveiros Qtde trabalhadores No. de Chuveiros
5 1 5 1
10 1 10 1
11 2 11 1
20 2 20 1
21 3 21 2
50 5 50 3

Nestas atividades indicadas anteriormente, em que ha exigéncia de chuveiros, estes devem fazer parte ou
estar anexos aos vestiarios.

Os compartimentos destinados aos chuveiros devem:
a) ser individuais e mantidos em condicdo de conservacgao, limpeza e higiene;

b) ter portas de acesso que impecam o devassamento;
c) dispor de chuveiro de agua quente e fria;
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d) ter piso e paredes revestidos de material impermeadvel e lavavel;

e) dispor de suporte para sabonete e para toalha; e

f) possuir dimensdes de acordo com o cédigo de obras local ou, na auséncia desse, no minimo 0,80m
(oitenta centimetros) por 0,80m (oitenta centimetros).

Chuveiros em desconformidade com a NR24:

- Ndo possuem portas de acesso

- Ndo possuem suporte para sabonete

Durante a inspecdo no local, deve ser verificado
se o chuveiro possui dgua quente.

Atencdo! Vejam a figura a seguir: “cortininha” ndo é porta!!
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4. \VVestiarios

Todos os estabelecimentos devem ser dotados de vestiarios quando:
a) a atividade exija a utilizacdo de vestimentas de trabalho ou que seja imposto o uso de uniforme
cuja troca deva ser feita no préprio local de trabalho; ou

b) a atividade exija que o estabelecimento disponibilize chuveiro.

Para dimensionamento dos vestidrios deve ser considerado o numero de trabalhadores que necessitam
utiliza-los, por turno, considerando a seguinte drea minima (m?), por trabalhador:

1. Estabelecimentos com até 750 (setecentos e cinquenta) trabalhadores:
1,5 - (n2 de trabalhadores / 1000);

2. Estabelecimentos com mais de 750 (setecentos e cinquenta) trabalhadores: 0,75m?

Exemplos:

1. Estabelecimentos com 100 (cem) trabalhadores:
Area minima por trabalhador = 1,5 — (100/1000) = 1,5-0,1 = 1,5 m?2
2. Estabelecimentos com 751 (setecentos e cinquenta e um) trabalhadores:
Area minima por trabalhador = 0,75m?
Os vestiarios devem:

a) ser mantidos em condicdo de conservacgao, limpeza e higiene;

b) ter piso e parede revestidos por material impermedvel e lavavel,

c) ser ventilados para o exterior ou com sistema de exaustao for¢ada;

d) ter assentos em material lavavel e impermedvel em nimero compativel com o de trabalhadores;
e

e) dispor de armadrios individuais simples e/ou duplos com sistema de trancamento.

Armadrios

Os armarios devem ser utilizados para guarda de acessorios e roupa de uso pessoal do trabalhador. Em
alguns casos, sdo também usados para guarda de EPIs. Podem ser simples ou duplos. Os armarios duplos
podem ser substituidos por dois armarios simples.
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Armarios simples

Dimensébes

Os armarios simples devem ter tamanho suficiente para que o trabalhador guarde suas roupas e acessorios
de uso pessoal. Devem ter as seguintes dimensdes minimas:

AxLxP:0,40m x 0,30m x 0,40m

Admite-se o uso rotativo, ou seja, compartilhado, dos armarios simples entre os trabalhadores, por exemplo,
um mesmo armadrio pode ser usado por trabalhadores que exercam atividades em diferentes turnos. Esta
regra, entretanto, ndo se aplica quando os armarios forem utilizados para a guarda de Equipamentos de
Protecdo Individual - EPI e de vestimentas expostas a material infectante, substancias tdxicas, irritantes ou
gue provoquem sujidade.

ATENCAO: A NR24 permite o uso rotativo apenas de armarios simples e ndo de
armarios duplos

Armarios duplos

Nas atividades laborais em que haja exposicdo e manuseio de material infectante, substancias toxicas,
irritantes ou aerodispersoides, bem como naquelas em que haja contato com substancias que provoguem
deposicdo de poeiras que impregnem a pele e as roupas do trabalhador devem ser fornecidos armarios de
compartimentos duplos ou dois armarios simples. Ficam dispensadas de disponibilizar 2 (dois) armarios
simples ou armario duplo as organizacbes que promovam a higienizacdo diaria de vestimentas ou que
fornegcam vestimentas descartaveis, assegurada a disponibilizacdo de 1 (um) armario simples para guarda de
roupas comuns de uso pessoal do trabalhador.

Dimensées

A NR24 permite duas opg¢Oes de dimensao para os armarios duplos:

12 opcao: Os armarios de compartimentos duplos devem ter as seguintes dimensdes minimas:

AxLxP:0,80m x0,30m x 0,40m
Neste caso deve possuir separacao ou prateleira, de modo que um compartimento, com a altura de 0,40m
(quarenta centimetros), se destine a abrigar a roupa de uso comum e o outro compartimento, com altura de

0,40m (quarenta centimetros) a guardar a roupa de trabalho;

22 opcao: Os armarios de compartimentos duplos devem ter as seguintes dimensdes minimas:

AxLxP:0,80x0,50mx0,40m
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Neste caso devem possuir divisdo no sentido vertical, de forma que os compartimentos, com largura de
0,25m (vinte e cinco centimetros), estabelecam, rigorosamente, o isolamento das roupas de uso comum e
de trabalho.

Dispensa do fornecimento de armarios

As empresas que oferecerem servicos de guarda volume para a guarda de roupas e acessérios pessoais dos
trabalhadores estdo dispensadas de fornecer armarios. 2

Caso a empresa ndo seja obrigada a manter vestiario, deve ser disponibilizado aos trabalhadores escaninho,
gaveta com tranca ou similar que permita a guarda individual de pertences pessoais dos trabalhadores ou
servico de guarda-volumes.

5. Locais para refeicdes

Os empregadores devem oferecer aos seus trabalhadores locais em condi¢des de conforto e higiene para
tomada das refei¢des por ocasido dos intervalos concedidos durante a jornada de trabalho. Com o objetivo
de organizar o fluxo para o conforto dos usuarios do refeitdrio, é permitida a divisio em grupos dos
trabalhadores de cada turno, para a tomada de refei¢cGes, garantido o intervalo para alimentacdo e repouso.

Considerando esta divisdo em grupos, a norma estabelece requisitos a serem observados de acordo com a
guantidade de trabalhadores utilizardo o local para refei¢des:

Locais para tomada de refeicoes que atendam até 30 (trinta) trabalhadores devem:

a) ser destinados ou adaptados a este fim;
b) ser arejados e apresentar boas condi¢des de conservagao, limpeza e higiene; e
c) possuir assentos e mesas, balcdes ou similares suficientes para todos os usuarios atendidos.

Locais para tomada de refei¢es que atendam mais de 30 (trinta) trabalhadores devem:

a) ser destinados a este fim e fora da area de trabalho;

b) ter pisos revestidos de material lavavel e impermedvel;

c) ter paredes pintadas ou revestidas com material lavavel e impermeavel;

d) possuir espacos para circulagao;

e) ser ventilados para o exterior ou com sistema de exaustdo for¢ada, salvo em ambientes
climatizados artificialmente;

f) possuir lavatorios instalados nas proximidades ou no préprio local, com material ou dispositivo para
a limpeza, enxugo ou secagem das maos, sendo proibido o uso de toalhas coletivas;

g) possuir assentos e mesas com superficies ou coberturas lavaveis ou descartdveis, em numero
correspondente aos usuarios atendidos;

h) ter dgua potavel disponivel;

i) possuir condicGes de conservacao, limpeza e higiene;
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j) dispor de meios para aquecimento das refeicGes; e k) possuir recipientes com tampa para descarte
de restos alimentares e descartdveis.

Os seguintes estabelecimentos estdo dispensados de disponibilizar local para refeicées:

a) comerciais, bancdrios e atividades afins que interromperem suas atividades por 2 (duas) horas,
no periodo destinado as refeicoes;

b) industriais localizados em cidades do interior, quando a empresa mantiver vila operdria ou
residirem, seus trabalhadores, nas proximidades, permitindo refeicGes nas préprias residéncias;
e

¢) que oferecem vale-refeicdao, desde que sejam disponibilizadas condi¢cdes para conservacao e
aquecimento da comida, como por exemplo refrigerador, fogdo, ou forno de micro-ondas; neste
caso também deve ser disponibilizado local para a tomada das refeicbes pelos trabalhadores que
trazem refeicdo de casa.

Estabelecimentos dispensados de disponibilizar refeitério

Comerciais, bancérios e Que interromperem suas atividades por duas
atividades afins horas no periodo das refeigbes
4 N\ 4 N\
Estabelecimentos Que mantiverem vila operaria ou seus
industriais localizados no trabalhadores residirem préximo, permitindo
interior refeicdes nas proprias residéncias
. J . J
4 N\ 4 . . o o N\
Desde que sejam disponibilizadas condi¢Ges
Que oferecem para conservagdo e agquecimento da comida;
. também deve ser disponibilizado local para
Vale Refeicao tomada de refei¢des pelos trabalhadores que
trazem refeicdo de casa.
\. J/ \. J/

6. Cozinhas

As empresas ndo sao obrigadas a possuir cozinhas. Entretanto, caso a mantenham, deverao ser atendidos os
seguintes requisitos:

a) se localizar anexa aos locais para refeicoes e com ligacdo para os mesmos;

b) possuir pisos e paredes revestidos com material impermedvel e lavavel,

c) dispor de aberturas para ventilagao protegidas com telas ou ventilagao exautora;

d) possuir lavatdrio para uso dos trabalhadores do servigo de alimentacao, dispondo de material ou
dispositivo para a limpeza, enxugo ou secagem das maos, proibindo-se o uso de toalhas coletivas;
e) ter condi¢des para acondicionamento e disposicao do lixo de acordo com as normas locais de
controle de residuos sélidos; e
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f) dispor de sanitdrio proprio para uso exclusivo dos trabalhadores que manipulam géneros
alimenticios, separados por sexo.

Nas camaras frigorificas devem ser instalados dispositivos para abertura da porta pelo lado interno, garantida
a possibilidade de abertura mesmo que trancada pelo exterior.

Os recipientes de armazenagem de gas liquefeito de petrdleo (GLP) devem ser instalados em area externa
ventilada, observadas as normas técnicas brasileiras pertinentes.

7. Alojamento

Alojamento é o conjunto de espacos ou edificacdes, composto de dormitdrio, instalacGes sanitdrias,
refeitdrio, dreas de vivéncia e local para lavagem e secagem de roupas, para hospedagem temporadria de
trabalhadores. A disponibilizacdo e manutencdo do alojamento de acordo com os requisitos da NR24 sdo
responsabilidades do empregador.

Os dormitdrios dos alojamentos devem:

a) ser mantidos em condicdes de conservacao, higiene e limpeza;

b) ser dotados de quartos;

c) dispor de instalagdes sanitarias, respeitada a propor¢do de 01 (uma) instalagdo sanitaria com
chuveiro para cada 1Q/{dez) trabalhadores hospedados ou fracdo; e

d) ser separados pér sexo.

Caso as instalagOes sanitarias ndo sejam parte integrante dos dormitérios, devem estar localizadas a uma
distancia maxima de 50 m (cinquenta metros) dos mesmos, interligadas por passagens com piso lavavel e
cobertura.

Os quartos dos dormitérios devem:

a) possuir camas correspondente ao nimero de trabalhadores alojados no quarto, vedado o uso de
3 (trés) ou mais camas na mesma vertical, e ter espagcamentos vertical e horizontal que permitam ao
trabalhador movimenta¢cao com seguranga;

b) possuir colchGes certificados pelo INMETRO;

c) possuir colchdes, lengdis, fronhas, cobertores e travesseiros limpos e higienizados, adequados as
condigdes climaticas;

d) possuir ventilagdo natural, devendo esta ser utilizada conjuntamente com a ventilagao artificial,
levando em consideragao as condig¢des climaticas locais;

e) possuir capacidade maxima para 8 (oito) trabalhadores;

f) possuir armarios;

g) ter, no minimo, a relagdo de 3,00 m? (trés metros quadrados) por cama simples ou 4,50 m? (quatro
metros e cinquenta centimetros quadrados) por beliche, em ambos os casos incluidas a area de
circulacdo e armario; e

h) possuir conforto acustico conforme NR17.
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ATENCAO!

R

Os trabalhadores alojados no mesmo quarto devem pertencer,
preferencialmente, ao mesmo turno de trabalho.

E vedado o preparo de qualquer tipo de alimento dentro dos quartos.

Os alojamentos devem dispor de locais e infraestrutura para lavagem e secagem de
roupas pessoais dos alojados ou ser fornecido servigo de lavanderia.

Os trabalhadores hospedados com suspeita de doenca infectocontagiosa
devem ser submetidos a avaliagdo médica que decidird
pelo afastamento ou permanéncia no alojamento.

8. Vestimenta de Trabalho

Vestimenta de trabalho é toda peca ou conjunto de pecas de vestuario, destinada a atender exigéncias de
determinadas atividades ou condi¢Ges de trabalho que impliquem contato com sujidade, agentes quimicos,
fisicos ou bioldgicos ou para permitir que o trabalhador seja mais bem visualizado, ndao considerada como
uniforme ou EPI®. A vestimenta de trabalho deve ser fornecida gratuitamente.

6 Chamo a atencéo do leitor para o Anexo | da NR6:
E - EPI PARA PROTECAO DO TRONCO
E.1 - Vestimentas
a) vestimentas para prote¢do do tronco contra riscos de origem térmica;
b) vestimentas para protec¢ao do tronco contra riscos de origem mecanica;
c) vestimentas para protecao do tronco contra agentes quimicos;
d) vestimentas para protecéo do tronco contra riscos de origem radioativa;
e) vestimenta para protecdo do tronco contra umidade proveniente de precipitacdo pluviométrica;
f) vestimentas para protec¢ao do tronco contra umidade proveniente de operag¢des com uso de agua.
Observem entdo que a NR6 considera como EPI, Vestimentas para prote¢do do tronco contra riscos especificos. Desta forma,
devemos interpretar a redacao da NR24 com as devidas restricdes, no que se refere a desconsideracao de Vestimentas como EPI.
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A vestimenta nao substitui a necessidade do EPI, podendo seu uso ser conjugado.

9. Disposicdes gerais

ESCLARECENDO!

a

Aqgua potavel

Em todos os locais de trabalho devera ser fornecida aos trabalhadores dgua potavel, por meio de bebedouros
ou similares, sendo proibido o uso de copos coletivos.

O dimensionamento dos bebedouros ou similares deve observar a propor¢ao de, no minimo, 1 (um) para
cada grupo de 50 (cinquenta) trabalhadores ou fracdo, ou outro sistema que ofereca as mesmas condicoes.

Quando ndo for possivel obter dgua potavel corrente, esta devera ser fornecida em recipientes portateis
proprios e hermeticamente fechados. Deve ser realizada periodicamente analise de potabilidade da agua
dos reservatérios para verificar sua qualidade, em conformidade com a legislacdo. A norma ndo determina
qual é a periodicidade desta analise. A potabilidade da 4gua deve seguir os requisitos do Ministério da Saude.

Edificacoes

Todos os ambientes previstos nesta norma devem ser construidos de acordo com o cédigo de obras local,
devendo:

a) ter cobertura adequada e resistente, que proteja contra intempéries;
b) ter paredes construidas de material resistente;

c) ter pisos de material compativel com o uso e a circulagdo de pessoas;
d) possuir iluminagdo que proporcione segurancga contra acidentes.

Na auséncia de codigo de obra local, deve ser garantido pé direito minimo de 2,50 m (dois metros e cinquenta
centimetros), exceto nos quartos de dormitérios com beliche, cuja medida minima sera de 3,00 m (trés
metros).

Em edificagdes com diversos estabelecimentos, todas as instalagdes previstas nesta NR podem ser atendidas
coletivamente por grupo de empregadores ou pelo condominio, mantendo-se o empregador como o
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responsavel pela disponibilizacdo das instala¢gdes. O dimensionamento deve ser feito com base no maior
numero de trabalhadores por turno.

10. Tabela de Proporc¢oes

COMPARTIMENTO SANITARIO PROPORGAO

Uma para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores

Instalagdo Sanitaria >> N
ou fracdo, separadas por sexo.

Chuveiros >> Atividades com exposicdo e
manuseio de material infectante, substancias a) Um chuveiro para cada 10 (dez) trabalhadores
téxicas, irritantes ou aerodispersoides, que ou fracao;

impregnem a pele e roupas do trabalhador
Chuveiros >> Atividades laborais com substancias
gue provoquem deposi¢do de poeiras que
impregnem a pele e as roupas do trabalhador, ou
gue exijam esforco fisico ou submetidas a
condicGes ambientais de calor intenso

b) Um chuveiro para cada 20 (vinte)
trabalhadores, ou fracdo

Mictorios dimensionados de acordo com o
previsto na NR24, com redacdo dada pela
Portaria MTb n2 3.214/1978.

Mictorios >> Estabelecimentos construidos até
23/09/2019

Mictérios Uma unidade para cada 20 (vinte) trabalhadores
ou fracdo, até 100 (cem) trabalhadores, e de uma
Estabelecimentos construidos a partir de | unidade para cada 50 (cinquenta) trabalhadores
24/09/2019 ou fragdo, no que exceder.

Lavatédrios

Atividades com exposi¢cdao e manuseio de material
infectante,  substadncias  téxicas, irritantes, | Um lavatério para cada 10 (dez) trabalhadores
aerodispersoides ou que provoquem a deposi¢ao
de poeiras, que impregnem a pele e roupas do
trabalhador

Uma) instalacdo sanitaria com chuveiro para
cada 10 (dez) trabalhadores hospedados ou
fracdo

Um para cada grupo de 50 (cinquenta)
trabalhadores ou fracao

Instalagdo sanitdria e chuveiro nos dormitérios dos
alojamentos

Bebedouro ou similar
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11. Tabela de Proibicdes

Proibicao
Uso de toalhas coletivas

Uso de copos coletivos

Uso de trés ou mais camas na mesma vertical

Preparo de qualquer tipo de alimento dentro dos quartos

Instalacdo e utilizacdo de fogdo, fogareiro ou similares
nos quartos dos alojamentos

12. ANEXO 1 - Condic¢des sanitarias e de conforto aplicaveis a
trabalhadores em “shopping center”

Uma das novidades da NR24 atual é a inclusdo de um Glossario!

Segundo o Glossario, considera-se “Shopping Center” o espaco planejado sob uma administracdo central
sujeito a normas contratuais padronizadas, procurando assegurar convivéncia integrada, composto por
estabelecimentos tais como: lojas de qualquer natureza e quiosques, lanchonetes, restaurantes, salas de
cinema e estacionamento, destinados a exploracdo comercial e a prestacao de servicos.

A redacdo do anexo 1 determina responsabilidades tanto para os estabelecimentos quanto para a
administra¢ao central do shopping. Os estabelecimentos devem disponibilizar aos seus trabalhadores:
instalagdes sanitarias, vestidrios e ambientes para tomada de refei¢des. Caso ndo seja possivel atender a esta
disposicdao por motivo de espago construtivo, a administracao central passara a ser a responsavel pela
disponibilizagao destes ambientes.

A administracao central também sera responsavel por disponibilizar local para conservagdo, aquecimento e
tomada das refeicbes. Também deve fornecer vestidrio para troca de roupa dos trabalhadores usudrios
guando exigido o uso de uniforme e vestimentas de trabalho, bem como para guarda de seus pertences.

Os estabelecimentos estdo dispensados do cumprimento dos itens relativos a instalagGes sanitarias,
vestidrios e locais para refei¢cdes, desde que seus trabalhadores possam utilizar as instalagGes sanitarias e a
praca de alimentac¢do do “Shopping Center” ou outro espaco destinado a estes fins, conforme o estabelecido
na norma. Esta dispensa ndo se aplica aos trabalhadores de lanchonetes, restaurantes ou similares, nem
aqueles com exposi¢cdo a material infectante, substancias téxicas, irritantes ou que provoquem sujidade,
conforme a seguir:

Para os trabalhadores de lanchonetes, restaurantes ou similares devem ser disponibilizados vestiarios e

instalagdes sanitarias com chuveiros na propor¢do de um conjunto para cada grupo de 20 (vinte)
trabalhadores ou fracdo, considerando o turno de maior contingente;

a Ministério do Trabalho (Auditor Fiscal do Trabalho - AFT) Legislacdo do Trabalho - 2023 (Pré-Edital)

, www.estrategiaconcursos.com.br




Mara Camisassa
Aula 22

Para trabalhadores que exercem atividades com exposicdo a material infectante, substancias toéxicas,
irritantes ou que provoquem sujidade devem ser disponibilizados vestidrios e instalagdes sanitarias com
chuveiros na proporg¢do de um conjunto para cada grupo de 10 (dez) trabalhadores ou fracdo, considerando
o turno de maior contingente.

13. ANEXO Il — Condi¢des sanitarias e de conforto aplicaveis a
trabalhadores em trabalho externo de prestacao de servigos

Para fins deste Anexo, trabalho externo é todo aquele realizado fora do estabelecimento do empregador
cuja execucdo se dard no estabelecimento do cliente ou em logradouro publico. S3o excluidas deste conceito
as atividades relacionadas a construcdo, aquelas exercidas por leituristas, vendedores, entregadores,
carteiros e similares, bem como o de trabalhadores em transporte publico rodoviario coletivo urbano de
passageiros em atividade externa.

Quando a atividade for desenvolvida em estabelecimento do cliente, este sera o responsavel por garantir
condicOes de conforto para satisfacdo das necessidades basicas de higiene e alimentacdo dos trabalhadores
gue prestam servigo no seu estabelecimento.

Sempre que o trabalho externo, moével ou temporario, ocorrer preponderantemente em logradouro publico
ou em frente de trabalho devera ser garantido pelo empregador:

e instalagOes sanitarias compostas de bacia sanitaria e lavatério para cada grupo de 20 (vinte)
trabalhadores ou fracdo, podendo ser usados banheiros quimicos dotados de mecanismo de descarga
ou de isolamento dos dejetos, com respiro e ventilacdo, material para lavagem e enxugo das m3os,
sendo proibido o uso de toalhas coletivas, garantida sua higienizacao diaria;

e local para refeicao protegido contra intempéries e em condi¢Ges de higiene, que atenda a todos os
trabalhadores ou prover meio de custeio para alimentagdao em estabelecimentos comerciais; e

e Jgua fresca e potdvel acondicionada em recipientes térmicos em bom estado de conservagdo e em
guantidade suficiente.

Para os trabalhadores em trabalho externo que levem suas proéprias refeices devem ser oferecidos
dispositivos térmicos para conservagao e aquecimento dos alimentos.

A norma prevé a possibilidade de realizagdao de convénio com estabelecimentos nas proximidades do local
do trabalho, para atendimento a estas determinagdes, no caso de trabalhos externos. Nestas situagdes deve
ser garantido o transporte (ida e retorno) de todos os trabalhadores até o referido local.
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14. ANEXO Ill - Condig¢des sanitarias e de conforto aplicaveis a
trabalhadores em transporte publico rodoviario coletivo urbano
de passageiros em atividade externa

Este Anexo se aplica aos trabalhadores que realizam atividade externa na operacdo do transporte publico
coletivo urbano e de cardter urbano (motoristas, cobradores e fiscais).

Sdo estabelecidas as condicdes minimas aplicaveis as instalagdes sanitdrias e locais para refeicdo a serem
disponibilizados pelo empregador a estes trabalhadores.

Para fins deste Anexo considera-se:

e Trabalho em transporte publico coletivo rodovidrio urbano de passageiros: aquele desempenhado
pelo pessoal de operacado do transporte coletivo urbano e de carater urbano por 6nibus; e

e Pontos iniciais e finais de linhas de 6nibus urbano e de carater urbano: os locais predeterminados
pelo poder publico competente como pontos extremos das linhas, itinerarios ou rotas de Onibus,
situados em logradouros publicos, com area destinada ao estacionamento de veiculos e instalagdes
minimas para controle operacional do servico e acomodacdo do pessoal de operacdo nos intervalos
entre viagens.

No caso de terminais e estacOes de passageiros implantados pelo Poder Publico, presumem-se cumpridos os
dispositivos da norma.

14.1 Condicdes de satisfacao de necessidades fisiolégicas, alimentacao e
hidratacao

Nos casos de linhas de transporte publico coletivo de passageiros por 6nibus que ndo possuem nenhum dos
pontos iniciais e finais em edificio terminal, deverdo ser garantidos pelo empregador instala¢Ges sanitarias,
local para refeicdo e hidratagdo. Estas instalagdes deve estar disponiveis em distancia nao superior a 250 m
(duzentos e cinquenta metros) de deslocamento a pé, e préximas a pelo menos um dos referidos pontos
(iniciais ou finais).

As instalagdes sanitdrias devem ser compostas por:

e bacia sanitaria;
e |avatorio.

Deve ser observada a propor¢do de 1 (um) para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fragdo. A norma
prevé a dispensada da separac¢do de instalagdo sanitaria por sexo, para grupo de até 10 (dez) trabalhadores
desde que sejam garantidas condi¢des de privacidade e higiene.

E permitida também a substitui¢do das instalacdes sanitarias por unidades de banheiros quimicos, desde que
sejam dotados de mecanismo de descarga ou de isolamento dos dejetos, com respiro e ventilagdao, material
para lavagem e enxugo das maos, sendo proibido o uso de toalhas coletivas, garantida a higieniza¢ao diaria
dos médulos.
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Os locais para refeicdo devem estar em boas condic¢des, atender a todos os trabalhadores e ser protegidos
contra intempéries.

A agua potdvel deve ser fornecida por bebedouro ou equipamento similar, que permita o enchimento de
recipientes individuais ou o consumo no proprio local. Os bebedouros ou similares devem ser
disponibilizados nos pontos inicial ou final e nos terminais. E proibido o uso de copos coletivos.

A troca de recipientes é responsabilidade da empresa permissionaria ou concessionaria, cuja periodicidade
deve considerar as condicGes climaticas e o niUmero de trabalhadores, de tal modo a que haja sempre
suprimento de dgua a qualquer momento da jornada de trabalho.

Para efeito de dimensionamento das instalagdes sanitarias e do local para refeicdo, devera ser considerado
o numero maximo existente de trabalhadores presentes ao mesmo tempo, no referido ponto inicial ou final,
de acordo com a programacdo horaria oficial das linhas de 6nibus.
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HORA DE

PRATICAR!

LISTA DE QUESTOES

1. (ENG CIVIL/IF-SC-2019) alterada

Julgue o item a seguir se acordo com a NR24:

Com o objetivo de manter um iluminamento minimo de 120 lux, deverdo ser instaladas lampadas
incandescentes de 100 W/10,00 m? de drea com pé-direito de 2,75m maximo, ou outro tipo de luminaria
gue produza o mesmo efeito.

2. (ENG SEG/IADES — 2019) alterada

No que diz respeito as orientacdes acerca dos alojamentos conforme a NR24, é correto afirmar que:

a. proibido que estes tenham mais de um pavimento.

b) o pé-direito minimo dessas areas é de 2,6 m para camas simples e 2,9 m para camas duplas.

¢) as dimensdes minimas para as portas dos alojamentos sdo de 0,90 m x 2,10 m para cada 100
operarios.

d) os trabalhadores alojados no mesmo quarto devem pertencer obrigatoriamente ao mesmo
turno de trabalho.

e) o médico decidirad sobre o afastamento ou permanéncia no alojamento de trabalhadores com
suspeita de doenga infectocontagiosa.

3. (TEC SEG /COSEAC -2019) alterada

Julgue o item a seguir:
De acordo com a Norma Regulamentadora n2 24 deverdo ser previstos para o consumo de dgua nas
instalagdes sanitdrias, por trabalhador, o volume de 40 litros didrios.

4. (AFT / MTE / ESAF — 2006) alterada

Com relagdo as instalagdes sanitarias nos ambientes de trabalho é incorreto afirmar:

A) Nos trabalhos com exposicdo a substancias tdxicas ou infectantes é exigido um lavatério para cada
10 (dez) trabalhadores.
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B) As toalhas coletivas sdo permitidas apenas em situac¢des especificas, em locais com até 5 (cinco)
trabalhadores.

C) Nas atividades em que os trabalhadores estejam expostos a calor intenso é exigido um chuveiro
para cada 20 (vinte) trabalhadores.

D) Os chuveiros devem dispor de dgua quente e fria.

E) Regra geral, é admitido o uso rotativo de armarios simples entre usuarios.

5. (AFT / MTE / ESAF —1998) alterada

De acordo com a Norma Regulamentadora NR 24 — Condi¢Ges Sanitdrias e de Conforto nos Locais de Trabalho
—éincorreto afirmar:

A) Serd exigido, no conjunto de instalacdes sanitdrias, um lavatdrio e um chuveiro para cada 10 (dez)
trabalhadores no caso de exposicao a substancias irritantes.

B) A empresa deve garantir, nas proximidades do refeitério, local e material para lavagem de utensilios
usados na refeicdo.

C) Os vestidrios deverdo ser dimensionados em func¢do da drea minima de 1,5 m? (um e meio metros
guadrados) para cada trabalhador, sendo vedada a sua utilizacdo para quaisquer outros fins, ainda que em
carater provisorio.

D) A capacidade maxima de cada dormitdrio sera de 8 (oito) trabalhadores, com a previsdo de uma area
minima de 3,0 m? (trés metros quadrados) por cama simples.

E) E proibido o uso de 3 (trés) ou mais camas na mesma vertical.

6. (ENG SEG / PREF RIO BRANCO AC / CESPE — 2007)

Acerca das condig¢des sanitdrias e de conforto nos locais de trabalho, disciplinadas pela NR-24, julgue o item
seguinte.

Nos dormitdérios dos alojamentos, é permitida instalacdo para eletrodomésticos e o uso de fogareiro.

7. (TEC SEG / FUB / CESPE —2009)

Um ambiente de trabalho pode ser um lugar perigoso, ndo apenas para os operarios que devem usar
equipamentos e manusear substancias perigosas, mas também para os trabalhadores de escritério. Muitas
situagcOes tém consequéncias imediatas, como os ferimentos sofridos em um acidente, mas outras somente
sdo percebidas com o tempo. Um ambiente de trabalho agradavel pode melhorar o relacionamento
interpessoal e a produtividade, assim como reduzir acidentes, doencas, absenteismo e rotatividade do
pessoal. Fazer do ambiente um local agradavel para se trabalhar tornou-se uma verdadeira obsessao para as
empresas bem-sucedidas.
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Internet ( Adaptado ).

A partir do texto acima e com base na NR 24, que trata das condicdes sanitarias no ambiente de trabalho,
julgue os itens.

v

A) Em todos os locais de trabalho devera ser fornecida aos trabalhadores dgua potavel, em condicdes
higiénicas, sendo proibido o uso de recipientes coletivos.

B) Para um bom padrao de higiene pessoal, é exigido um chuveiro para cada 20 trabalhadores nas
atividades com exposicao a substancias toxicas.

C) Caso o trabalhador leve para o trabalho a sua propria alimentacdo, a empresa deve garantir
condicOes de conservacao e higiene adequadas e os meios para o aguecimento em local préximo ao

destinado as refeicdes.
D) Caso as instalacdes sanitarias ndo sejam parte integrante dos dormitdrios, devem estar localizadas
a uma distancia maxima de 50 m (cinquenta metros) dos mesmos.
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GABARITOS

CABARITO

&

Errada

E

Errada

B

C

Errada
A) Certa
B) Errada
C) Certa
D) Certa
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QUESTOES COMENTADAS

1. (ENG CIVIL/IF-SC -2019) alterada

Julgue o item a seguir se acordo com a NR24:
Com o objetivo de manter um iluminamento minimo de 120 lux, deverdo ser instaladas lampadas
incandescentes de 100 W/10,00 m? de drea com pé-direito de 2,75m maximo, ou outro tipo de luminaria

gue produza o mesmo efeito.

Comentdrios

A atual redacdo da norma determina apenas que todos os ambientes nela previstos possuam iluminacao que
proporcione seguranca contra acidentes. Ndo ha previsdo acerca do iluminamento minimo.

Gabarito: ERRADO

2. (ENG SEG/IADES — 2019) alterada

No que diz respeito as orientagdes acerca dos alojamentos conforme a NR24, é correto afirmar que:

a) proibido que estes tenham mais de um pavimento.

b) o pé-direito minimo dessas areas é de 2,6 m para camas simples e 2,9 m para camas duplas.

c) as dimensdes minimas para as portas dos alojamentos sdao de 0,90 m x 2,10 m para cada 100
operarios.

d) os trabalhadores alojados no mesmo quarto devem pertencer obrigatoriamente ao mesmo
turno de trabalho.

e) omédico decidirad sobre o afastamento ou permanéncia no alojamento de trabalhadores com
suspeita de doenca infectocontagiosa.

Comentarios

a) ERRADO. N&o consta esta proibicdo na norma.

b) ERRADO. Na auséncia de cédigo de obra local, deve ser garantido pé direito minimo de 2,50 m (dois
metros e cinquenta centimetros), exceto nos quartos de dormitérios com beliche, cuja medida minima
sera de 3,00 m (trés metros).

ERRADO. Ndo consta na norma dimensdes minimas das portas.
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d) ERRADO. Os trabalhadores alojados no mesmo quarto devem pertencer preferencialmente ao mesmo

turno de trabalho.

e) CERTO. O item 24.7.10 determina que os trabalhadores hospedados com suspeita de doenca

infectocontagiosa devem ser submetidos a avaliacdo médica que decidird pelo afastamento ou

permanéncia no alojamento.

Gabarito: E

(TEC SEG /COSEAC -2019) alterada

Julgue o item a seguir:
De acordo com a Norma Regulamentadora n2 24 deverdo ser previstos para o consumo de agua nas
instalacGes sanitarias, por trabalhador, o volume de 40 litros diarios.

Comentdrios

A atual reda¢do da norma ndo determina o volume de dgua para consumo.

Gabarito: ERRADO

4.

(AFT / MTE / ESAF — 2006) alterada

Com relagdo as instalagdes sanitarias nos ambientes de trabalho é incorreto afirmar:

A) Nos trabalhos com exposicdo a substancias toxicas ou infectantes é exigido um lavatério para cada
10 (dez) trabalhadores.

B) As toalhas coletivas sdo permitidas apenas em situac¢des especificas, em locais com até 5 (cinco)
trabalhadores.

C) Nas atividades em que os trabalhadores estejam expostos a calor intenso é exigido um chuveiro
para cada 20 (vinte) trabalhadores.

D) Os chuveiros devem dispor de agua quente e fria.

E) Regra geral, é admitido o uso rotativo de armarios simples entre usuarios.

Comentarios

A) CERTO. Segundo o item 24.2.2.1: Sera exigido um lavatério para cada 10 (dez) trabalhadores nas
atividades com exposicdo e manuseio de material infectante, substancias toxicas, irritantes,
aerodispersoides ou que provoquem a deposicdo de poeiras, que impregnem a pele e roupas do trabalhador.

v
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B) ERRADO. A NR24 veda o uso de toalhas coletivas e também copos coletivos.

C) CERTO. Conforme 24.3.5. b, nas atividades laborais em que haja contato com substancias que provoquem
deposicdo de poeiras que impregnem a pele e as roupas do trabalhador, ou que exijam esforco fisico ou
submetidas a condi¢bes ambientais de calor intenso, deve ser observado o dimensionamento de um
chuveiro para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fracao.

D) CERTO. Veja a redacdo do item 24.3.6:

Os compartimentos destinados aos chuveiros devem.
a) ser individuals e mantidos em condicdo de conservagdo, limpeza e higiene,
b) ter portas de acesso que impegcam o devassamento,
c) dispor de chuveiro de dgua quente e fria;
d) ter piso e paredes revestidos de material impermeadvel e lavavel; e) dispor de suporte para
sabonete e para toalha; e
1) possuir dimensées de acordo com o codigo de obras local ou, na auséncia desse, no minimo
0,80m por 0,80m.

E) CERTO. Esta é a regra geral. Lembro a vocés que a prépria norma prevé uma excecao a esta regra: quando
os armarios forem utilizados para a guarda de Equipamentos de Protecdo Individual - EPI e de vestimentas
expostas a material infectante, substancias toxicas, irritantes ou que provoquem sujidade, ndo serd
permitido o uso rotativo.

Gabarito: B

5. (AFT / MTE / ESAF —1998) alterada

De acordo com a Norma Regulamentadora NR 24 — Condigdes Sanitdrias e de Conforto nos Locais de Trabalho
— éincorreto afirmar:

A) Sera exigido, no conjunto de instalagdes sanitdrias, um lavatério e um chuveiro para cada 10 (dez)
trabalhadores no caso de exposi¢cdo a substancias irritantes.

B) A empresa deve garantir, nas proximidades do refeitdrio, local e material para lavagem de utensilios
usados na refeicdo.

C) Os vestiarios deverdo ser dimensionados em fun¢do da area minima de 1,5 m? (um e meio metros
quadrados) para cada trabalhador, sendo vedada a sua utilizacdo para quaisquer outros fins, ainda que em
cardter provisorio.

D) A capacidade mdaxima de cada dormitdrio sera de 8 (oito) trabalhadores, com a previsdao de uma area
minima de 3,0 m? (trés metros quadrados) por cama simples.

E) E proibido o uso de 3 (trés) ou mais camas na mesma vertical.

Comentarios

A) CERTO. De acordo com a redacdo do item 24.2.2.1:
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Sera exigido um lavatorio para cada 10 (dez) trabalhadores nas atividades com exposi¢do e
manuseio de material infectante, substancias toxicas, irritantes, aerodispersoides ou que
provoquem a deposicdo de poeiras, que impregnem a pele e roupas do trabalhador.

B) CERTO. Conforme item 24.5.2.1:

A empresa deve garantir, nas proximidades do local para refeicbes:
a) meios para conservagdo e aquecimento das refeigoes,

b) local e material para lavagem de utensilios usados na refeicdo, e
¢) dgua potédvel.

C) ERRADO. A area minima do vestiario, por trabalhador, varia entre duas possibilidades:

24.4.1 Os vestidrios devem ser dimensionados em fun¢do do numero de trabalhadores que
necessitam utiliza-los, até o limite de 750 (setecentos e cinquenta) trabalhadores, conforme o
seguinte calculo: area minima do vestiario por trabalhador = 1,5 - (n° de trabalhadores / 1000).

24.4.2.1 Em estabelecimentos com mais de 750 (setecentos e cinquenta) trabalhadores, os
vestidarios devem ser dimensionados com area de, no minimo, 0, 75m?2 (setenta e cinco
decimetros quadrados) por trabalhador

D) CERTO. Dentre outras disposi¢des, o item 24.7.3 determina que os quartos dos dormitérios devem possuir
capacidade maxima para 8 (oito) trabalhadores e ter, no minimo, a relagdo de 3,00 m? (trés metros quadrados)
por cama simples ou 4,50 m? (quatro metros e cinquenta centimetros quadrados) por beliche, em ambos os
casos incluidas a area de circulagdo e armario.

E) CERTO. Dentre outros requisitos, o item 24.7.3 exige que os quartos dos dormitérios tenham camas
correspondente ao numero de trabalhadores alojados no quarto, sendo vedado o uso de 3 (trés) ou mais
camas na mesma vertical, e ter espagamentos vertical e horizontal que permitam ao trabalhador
movimentagdo com seguranga.

Gabarito: C

6. (ENG SEG / PREF RIO BRANCO AC / CESPE — 2007)

Acerca das condig¢des sanitdrias e de conforto nos locais de trabalho, disciplinadas pela NR-24, julgue o item
seguinte.
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Nos dormitérios dos alojamentos, é permitida instalacdo para eletrodomésticos e o uso de fogareiro.

Comentarios

A NR24 proibe expressamente a instalacdo e utilizacdo de fogbes, fogareiros e similares nos alojamentos.

Gabarito: errada

7. (TEC SEG / FUB / CESPE — 2009)

Um ambiente de trabalho pode ser um lugar perigoso, ndo apenas para os operdrios que devem usar
equipamentos e manusear substancias perigosas, mas também para os trabalhadores de escritério. Muitas
situacOes tém consequéncias imediatas, como os ferimentos sofridos em um acidente, mas outras somente
sdo percebidas com o tempo. Um ambiente de trabalho agradavel pode melhorar o relacionamento
interpessoal e a produtividade, assim como reduzir acidentes, doencas, absenteismo e rotatividade do
pessoal. Fazer do ambiente um local agraddvel para se trabalhar tornou-se uma verdadeira obsessdo para as
empresas bem-sucedidas.

Internet ( Adaptado ).

A partir do texto acima e com base na NR 24, que trata das condi¢des sanitarias no ambiente de trabalho,
julgue os itens.

A) Em todos os locais de trabalho deverd ser fornecida aos trabalhadores agua potdvel, em condi¢bes
higiénicas, sendo proibido o uso de recipientes coletivos.

B) Para um bom padrao de higiene pessoal, é exigido um chuveiro para cada 20 trabalhadores nas
atividades com exposicdo a substancias toxicas.

C) Caso o trabalhador leve para o trabalho a sua prépria alimentagdao, a empresa deve garantir
condigcdes de conservagao e higiene adequadas e os meios para o aquecimento em local préximo ao
destinado as refeigcdes.

D) Caso as instala¢des sanitarias ndo sejam parte integrante dos dormitérios, devem estar localizadas
a uma distancia maxima de 50 m (cinquenta metros) dos mesmos.

Comentarios

A) Redacgdo do item 24.9.1:

Em todos os locals de trabalho devera ser fornecida aos trabalhadores dgua potdvel, sendo
proibido o uso de copos coletivos.

Gabarito: correta
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B) Neste caso a proporg¢do deve ser de um chuveiro para cada dez trabalhadores, obedecendo ao turno de
maior contingente.

Gabarito: errada

C) Redacdo do item 24.5.2.1:

A empresa deve garantir, nas proximidades do local para refeicbes:
a) meios para conservagdo e aquecimento das refeigoes,

Gabarito: correta

D) Redacdo do item 24.7.2.1. Neste caso as instala¢Oes sanitdrias devem interligadas aos dormitdrios por
passagens com piso lavavel e cobertura.

Gabarito: correto

E isso af pessoal, abragos e bons estudos!

Mara
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PIRATARIA £ CRIME.

Mas é sempre bom revisar o porqué e como vocé pode ser prejudicado com essa pratica.

Professor investe seu tempo
para elaborar os cursos e o
site os coloca avenda.

Pirata cria alunos fake
praticando falsidade
ideoldgica, comprando

cursos do site em nome de
pessoas aleatdrias (usando
nome, CPF, endereco e telefone
deterceiros sem autorizacéo).

Pirata fere os Termos de Uso,
adulteraasaulaseretiraa
identificacio dos arquives
PDF (justamente porque a
atividade & ilegal e ele ndo
quer que seus fakes

sejam identificados).

Concurseiro(a) desinformado
participa de rateio, achando

que nada disso esta acontecendo
eesperando se tornar servidor
publico para exigiro
cumprimento das leis.

Pirata divulga ilicitamente
(grupos de rateio), utilizando-se
tlo anonimato, nomes falsos ou
laranjas (geralmente o pirata se
anuncia como formador de
"grupos solidarios” de rateio
fue ndo visam lucro).

Pirata compra, muitas vezes,
clonando cartdes de crédito
(por vezes o sistema anti-fraude
nao consegue identificar

o golpe a tempo).

Pirata revende as aulas
protegidas por direitos autorais,
praticando concorréncia desleal
e em flagrante desrespeito a

Lei de Direitos Autorais

(Lei 9.610/98).

0 professor gue elaborou o
curso nao ganha nada, o site
nio recebe nada, e a pessoa
que praticou todos os ilicitos
anteriores (pirata) fica

com o lucro.

Deixando de lado esse mar de sujeira, aproveitamos para agradecer a todos

que adquirem os cursos honestamente e permitem que o site continue existindo.




