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Uma coisa que ajuda no caminho para se tornar um cara
respeitado e desejado pelas mulheres é vocé descobrir que tipo
de homem elas detestam.

Vamos conversar um pouco sobre os perfis que elas sentem
nojo, pena, ranco e acabam mais cedo ou mais tarde se
afastando.

Ter mulheres em sua volta é algo que vocé precisa administrar, é
igual uma empresa, nao é trabalhar a gestao dela apenas uma
vez que ela dura para sempre, € um trabalho quase diario, que
demanda atencao, cuidado, esforco e estudo.

Entendendo que tipo de cara vocé nao deve ser, € um bom
comeco para vocé se tornar o cara que vocé quer ser.

Houveram alguns momentos da minha vida que eu estava tao
perdido quanto a quem deveria me tornar que eu comecei a
listar o tipo de homem que eu nao queria ser. Acredite, € uma
estratégia bem facil e eficaz.



Pode ser que exista uma crenca em vocé que mulher gosta
desse tipo de cara. “Ah mas elas gostam dos arrogantes, que
nao estao nem ai para elas”. Provavelmente vocé esta
confundindo as coisas, um cara arrogante que trata seres
humanos com desdenho ou desprezo, jamais ira causar desejo
em mulheres. Elas os acham uns babacas, nao ha nada de
divertido neles, nem mistério nenhum, alias a fama que tem de
arrogantes ja afasta as mulheres.

Fora toda carga negativa que uma pessoa arrogante traz, esse
tipo de cara ndao é uma caixa de surpresas, nao é algo a ser
conquistado pela mulher, ele simplesmente nao tem nada de
mais, prepotente, sem sal, sem sensualidade e quase sempre
com uma expressao fechada ou um ar de superioridade que nao
@ condizente com seu status ou habilidades.

Geralmente o arrogante tem dificuldade em se situar, assim
acaba ficando feio para ele. O arrogante por mais que jogue
uma pelada com os amigos, passa o ar de quem é jogador
profissional do Sao Paulo. O arrogante que ganha 1 salario
minimo por més, fala como se fosse o0 magnata investidor da
bolsa. Mulheres percebem isso e sentem nojo, dao umas belas
risadas dos arrogantes.

“Nao se toca”, “Nao se enxerga!”, “E um coitado e se acha...”
Essas sao os tipos de frases que as mulheres costumam falar
para as amigas quando se referem a um arrogante.
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Mas vocé pode estar me questionando: “Ué, vocé esta errado! O
moleque arrogante do meu bairro fica com a menina mais
bonita da rua, entao ser arrogante atrai mulheres.”

Meu amigo, seu questionamento é valido. Mas € um pouco mais
complexo que essa conclusao reducionista que vocé chegou.

Ocorre que, em uma competicao com outros machos, de alguma
forma esse arrogante se sobressaiu. A conclusao é muito
simples, o arrogante nao tende a ser um macho beta, por
exemplo um bajulador, e competindo com machos betas, e
extremamente mediocres, as fémeas tendem a optar pelo
arrogante. E o melhor dos piores.

Entre o gordinho bajulador que s6 serve para elas rirem com as
amigas e o arrogante que joga pelada no final de semana e se
acha o Cristiano Ronaldo, obviamente elas vao preferir o
arrogante. Nao se esqueca que mulheres precisam transar, com
alguém elas vao ter que fazer isso.

Por falar em Cristiano Ronaldo vocé pode ter outro
questionamento: “Ah mas o Cristiano Ronaldo é arrogante e as
mulheres babam ovo dele.”

Soldado, homens que chegaram onde o Cristiano Ronaldo
chegou, tem o valor sexual de mercado tao alto que podem
transar com as melhores mulheres do mundo todos os dias de
sua vida, varias vezes por dia. O Cristiano Ronaldo poderia até
nao ter um pénis, que ainda teriam filas de mulheres querendo
fazer sexo com ele.

Lembre das 4 variantes que dao valor sexual de mercado para
um homem: beleza, status social, poder e dinheiro. Agora em
uma escala de 0 a 100 encaixe o CR7 aqui.

Outra, uma coisa é ser arrogante com seus adversarios ou
opositores, outra coisa € ser arrogante em casa com sua esposa.
O modo que homens arrogantes poderosos tratam seus
adversarios nao é o mesmo modo que tratam suas mulheres em
casa. Podem ser cretinos com seus inimigos mas pais adoraveis
dentro de casa.



O mala é o cara que ninguém quer por perto. Se ele for pro céu
nem Deus conversa com ele. Geralmente esse tipo de pessoa
vem com aquilo que os outros chamam de “energia ruim”.

E o cara que reclama de tudo basicamente. Reclama do trabalho,
reclama da escola, reclama do condominio, dos vizinhos,
reclama dos outros, reclama do governo, reclama do role,
reclama da comida, reclama da cerveja, reclama da festa,
reclama de tudo que puder. Tudo que ele vai fazer € um saco, é
muito custoso, nada nunca esta bom. Nunca sai um sorriso
daquela cara chata. Sempre tudo é ruim de fazer, nunca ha o
lado bom em nada.

Ninguém gosta de ficar perto de uma pessoa assim. Ninguém
quer fazer amizade no trabalho com o cara que esta reclamando
do colega pelas costas. Ninguém gosta de ficar perto de um

cara na academia que parece que esta la por obrigacao, com
nenhuma motivacao. Ninguém gosta de se aproximar de uma
pessoa com sentimento de derrota.

Nada parece que vai dar certo para esse cara, além de ser chato
e reclamao, ele é pessimista. Nada deve ser feito pois por algum
motivo vai dar errado, nada vale o esforco se a derrota é

certa. Mais ou menos assim que pensa e age esse homem.

Mulheres gostam de caras divertidos e interessantes. O que ha
de divertido e interessante em um mala desses? Nada. O chato
provavelmente é o cara que nem vai ficar com ninguém. Causa
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repulsa nas mulheres. Mulheres sao movidas a emocao, se a
emocao que vocé passou foi a de que vocé é um pé no saco,
sinto muito, acabou para vocé.

Piora tudo quando vocé é jovem e dizem: “Ele é muito chato,
parece um velho.”

Se eu pudesse contar quantas meninas ja trairam seus
namorados comigo ou meus amigos e quando questionadas
falavam: “Ah é que meu namorado é muito chato sabe...”

Entao meu caro, nao seja um chato. Vocé acaba sozinho ou com
um par de guampas.

Saia, se divirta, seja divertido com as pessoas, brinque, dé
risadas. Se nao quiser fazer nada disso, pelo menos transmita
uma energia agradavel e deseja que os outros se divirtam.

Incentive as pessoas, diga que acredita nelas! Doe sem esperar
nada em troca.

Seja um cara maneiro, que todos querem ter por perto!



O homem pegajoso talvez seja o tipo de homem mais detestado
por todas mulheres, ele é simplesmente um coitado. O pegajoso
até consegue ficar com uma mulher, pois em um primeiro
momento nao tem intimidade para demonstrar toda sua
caréncia e vazio interior. Em um primeiro momento nao
consegue demonstrar que vai tentar usar a pessoa para
preencher seu coracao vazio e inseguro.

O pegajoso até sai com uma menina, mas ele tem um prazo de
validade curtissimo. Logo a mulher que sentia atracao, carinho
Oou paixao por ele passa a sentir nojo. Nojo, simplesmente

isso. Ele resseca a vagina das mulheres.

Vai dizer que vocé nunca ouviu as seguintes reclamacoées das
mulheres:
“Nossa ele é muito pegajoso, nao dava mais”

“Tenho nojo de homem pegajoso, cruzes!”

“N6s acabamos porque ele era muito ciumento e pegajoso”
Bom, eu ja ouvi muito. Vocé nao pode ser um chiclete que gruda
na mulher, nao pode ficar olhando ela de cima, como se ela

fosse o motivo de toda sua existéncia. Ela € um ser que
merece respeito e vocé outro ser que precisa ter amor proprio.
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Faca suas coisas, tenha seus hobbies, ganhe seu dinheiro, dé
seus passeios, dé atencao para seus amigos e familia. Jamais
torne uma mulher o centro de toda sua vida, parecendo que
vocé a fica orbitando. Vocés precisam estar em sintonia e jamais
um bajulador pegajoso e inseguro vai ter sintonia com mulher
alguma.

Encontre alguma coisa para preencher seu coracao de alegria e
emocao que nao seja uma mulher. Nao que uma mulher nao
possa também acrescer em sua vida, claro que elas podem.
Apenas por favor, se vocé nao quer ser detestado pelas
mulheres nao seja um cara pegajoso, e a melhor dica para isso
eu ja falei: simplesmente ocupe sua mente, ache distracoes,
encontre um proposito na vida, busque o sucesso, faca esportes,
viaje, cuide de vocé mesmo.
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Um homem inseguro esta fadado ao fracasso em todas as areas
da vida que tentar uma empreitada, isso inclui a relacao com
mulheres.

Um homem inseguro ndao consegue construir uma empresa
milionaria que dure 10 anos.

Um homem inseguro nao consegue ser campeao de esporte
nenhum.

Nao pense aue um homem inseguro consegue ter algum futuro
com mulheres. Se existe algum cheiro que as mulheres farejam e
correm é o cheio de homem inseguro. Mulheres sentem

nojo de homem inseguro.

Eu acredito que o motivo delas detestarem tanto machos
inseguros é porgue elas sabem instintivamente que um cara
inseguro nao pode lhes propiciar seguranca, nem para a futura
prole. Lembre-se que mulheres sao viciadas em seguranca.

Entre o carinha politicamente correto e inseguro e o lutador de
muay thai com cara de pitbull da academia, quem vocé acha que
ela vai preferir dar uma noite de sexo alucinante? Pois é...

Eu ndo sei se vocé é um cara inseguro, mas nao deveria ser.
Além de fazer um mal enorme para vocé, elas odeiam.

As mulheres simplesmente nao conseguem andar perto de um
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cara que nao as consiga defender emocionalmente, fisicamente,
financeiramente ou que segure seu status social.

Mulheres percebem que vocé é inseguro até pela posicao do seu
corpo, principalmente pela sua coluna e ombros.

Uma bela dica para vocé é: caso nao seja um cara seguro de si,
finja até ser. Isso mesmo, eu comecei assim. Finja, fique atento a
todas suas demonstracoes de inseguranca, principalmente as
posturas corporais, que é onde vocé pode ter um controle total e
imediato.

Substitua essa cabeca baixa, essa corcunda, esse andar
arrastado, esse olhar morto e esses ombrinhos arcados por um
queixo alto, um olhar penetrante, um andar confiante e ombros
encaixados com um peito estufado em uma coluna ereta.

Comece a andar assim que é cientificamente comprovado que
voceé ira melhorar sua confianca, auto estima e inclusive liberar
hormonios que ajudam a eliminar ansiedade, estresse e tristeza.



Talvez seja mais uma crenca erronea que vocé tenha, a de que
caras grosseiros atraem mulheres. Pode até ser que um cara
grosseiro tenha uma mulheres, uma esposa, geralmente refém
psicolégica ou financeira dele, talvez s6 esteja com ele por
comodidade, conforto ou pelos filhos.

Adguele cara que trata a namorada como se estivesse com os
amigos num boteco, nao é o tipo de cara desejado. Mulheres
gostam de serem bem tratadas, olho no olho, emocodes boas,
desafios, gostam que instiguem sua curiosidade, excitando-as a
cada palavra que dizem. Mulheres gostam de ficar loucas apenas
pela sensacao que sua presenca traz.

N3o é esse o efeito que um grosseiro causa. O grosseiro
geralmente tem o efeito de fazer as pessoas se afastarem dele,
e a solidao inevitavelmente sera seu caminho. O grosso
terminara a vida afundado no buraco que sua prépria amargura
cavou.

O grosseiro se confunde as vezes com o chato, todavia ele tende
a ser mais agressivo, imprevisivel e até perigoso, fato é que
geralmente um cara grosseiro tem mais mulheres que

um cara chato.

Mas lembre-se todos citados aqui, tem prazo de validade com as
mulheres, além de pouca quantidade. Nem o grosso nem
nenhum outro é o homem desejado pelas mulheres.
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Me diga:

Qual mulher vai querer apresentar o grosseiro insuportavel para
as amigas?

Qual garota vai bater no peito e ter orgulho de levar vocé no
role?

Qual moca vai querer viajar com um cara grosseiro?

Qual menina vai querer ir para uma festa com um grosseirao que
briga por tudo?

Praticamente nenhuma, talvez alguma muito desesperada.
Reitero: mulheres querem homens seguros, divertidos,
atenciosos, espertos, alfas. Um grosseiro € s6 um mala,
geralmente apenas grosseiro com agqueles individuos que ele
sabe que ndo dariam uma bela surra nele. E o famoso caso do
cara que € machao com a mulher em casa mas apanha de
malandro na rua. Desses conheco varios.

Nao seja um grosseiro, seja alegre meu amigo.
PRATIQUE.

Agora que vocé ja sabe pelo menos 5 tipos de caras que as
mulheres detestam, vocé pode evitar erros, desgostos e moldar
seu comportamento para evitar situacdées embaracosas.

Comece a se policiar, ficar atendo as suas acoées durante a
socializacao. Aposto que vocé consegue!

Espero que se vocé for algum desses tipos de caras, vocé
perceba que nao colhera nada de bom das mulheres, nem de
ninguém.

E hora de mudar o jogo a seu favor, ter uma vida igual a do seu
personagem favorito dos cinemas. Estamos juntos!
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