


O que é o método Blue English? 

Durante meus primeiros anos de ensino em escolas de idiomas, percebi que muito 
do que era visto em sala de aula acabava sendo perdido, por mais intensa que a aula 
fosse ou mais concentrado que o aluno estivesse.  

Grande parte do vocabulário utilizado em aula acabava sendo esquecido pelo aluno 
posteriormente, e boa parte dos acertos de pronúncia também.  

Ao longo da minha experiência de ensino e vivência tanto nos Estados Unidos e na 
Inglaterra, desenvolvi uma metodologia própria e extremamente eficiente, onde os 
alunos realmente aprendem o idioma e não o esquece. 

 Este método foi lapidado por mim ao longo dos anos, e hoje proporciona ao aluno 
a absorção quase que completa do conteúdo visto em aula, fazendo com que ele 
agregue rapidamente vocabulário, domínio de pronúncia, domínio de escrita, 
compreensão oral e poder de articulação verbal.  

Rege Pestana 



Como utilizar este material. 

Este ebook deve ser considerado como complemento das videoaulas do curso 
básico 0, disponível gratuitamente no canal Blue English no Youtube. 

Diferentes símbolos 

Você encontrará vários símbolos neste livro, eles te ajudarão a lembrar e consolidar 
o aprendizado. Veja a descrição de cada um deles.

 Acompanhe a lição com o áudio. 

 Just listen - Apenas escute (prestando muita atenção na pronúncia). 

Ask - Apenas pergunte (tentando imitar a pronuncia do locutor). 

Answer - Apenas responda (tentando imitar a pronuncia do locutor). 

Repeat - Repita (imitando de forma precisa a pronúncia). 

Don't forget: Não se esqueça: Aspectos chaves que devem ser lembrados e 
consolidados do aprendizado. 

Attention! Atenção: Peço sua atenção sobre conceitos linguísticos de alta 
importância. 

 Know more: Saiba mais: Informações adicionais sobre temas gramaticais de 
interesse, mas não imprescindíveis para aprender a falar o idioma de forma fluente. 

Your notes: Seguramente você necessitará um espaço para suas anotações. 
Algumas vezes disponibilizo um espaço para este fim. 

Watch the lesson: Antes de fazer os exercícios, recomendo assistir 
novamente a aula em questão. 
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Basic 0 - Lesson 3 

What's this? It's a …

Vamos ver mais uma contração: What + is. Em uma conversação com um nativo, 
você vai ouvir esta fórmula milhares de vezes. “Acostume-se a contrair “what” com 
“is”, não só porque enriquece o seu inglês, mas também porque te ajudará a 
entender melhor o idioma”. 

"What's this" é a chamada pergunta direta, ela te dá duas opções de reposta. Você 
responde dizendo o que é: "É xxx" : It's a xxx ou " que você não sabe: "Eu não 
sei": I don't know. 

Ask  

Attention! É muito importante pronunciar bem "it's a....". Depois é só ir 
adicionando vocabulário novo. 
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Answer 

 Know more: "It's" é a contração de "It is". Uma contração é a união de 
duas palavras. Nós as unimos eliminando uma letra e acrescentando um apóstrofo 
em seu lugar. Em português, também fazemos contrações, mas sem apóstrofos. Por 
exemplo, quase ninguém diz sílaba por sílaba na frase "Você vai viajar?". A 
maioria diz "Cê vai viajar?". 

Don't forget: Para aprender o inglês é preciso entender que sua estrutura é 
bem diferente do português. No inglês, a ordem dos elementos de uma frase 
(sujeito, verbo, adjetivo) muitas vezes muda completamente. Portanto é melhor ir se 

acostumando com isso. 

Your notes: 
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What is it?

"What is it" significa literalmente "O que é ele/ela?". Soa estranho para nós, 
porque na nossa língua, costumamos ocultar o sujeito. 

Veja a comparação do seguinte diálogo entre o português e o inglês: 

Observe que em português ocultamos o sujeito, enquanto que no inglês, ele nunca 
fica oculto. 

 Know more: O "it" não significa "isto". O "it" pode ser "ele/ela" (usado 
para coisas não humanas, animais, objetos, idéias, etc.)  

Ask 
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Answer  

What's that? It's a ... :.

Mais uma pergunta direta. Desta vez com "that". Ela te duas opções de reposta. 
Você responde dizendo o que é: "É xxx" : It's a xxx ou " que você não sabe: "Eu 
não sei": I don't know. 

Examples: 

A – What’s that? B – What’s that?  
It’s a car. I don’t know.  
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Ask 

Answer

Attention! É muito importante pronunciar bem "it's a....". Depois é só ir 
adicionando vocabulário novo.  
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Watch the lesson 3: Antes de fazer os exercícios, assista à aula 3. 

Lesson 3 - Exercise 

1) Use a pergunta apropriada para afirmações como no
primeiro exemplo: (atenção com as posições das mãos, pois uma representa “that”

e a outra “this”.) 

1) What’s that? 2)__________________     3) __________________ 

           It’s a subway.          It’s a book.        Yes, it is.    

4) _________________       5)__________________     6) __________________

  Yes, it is. It’s a bicycle.            It’s a plane.      

3) Traduza as seguintes frases para o inglês. (Não use o Google tradutor)

1) O que é aquilo? 9) O que é isso? – É um metrô.

2) Aquilo é uma caneta? 10) Isso é um carro? – Não, não é.
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3) O que é isso? – É um avião. 11) O que é aquilo? É um telefone.

4) O que é? 12) Aquilo é uma mesa? – Sim, é.

5) Isso é um barco? 13) Aquilo é um barco.

6) Aquilo é uma cadeira? 14) Isso é uma caneta.

7) O que é isso? – É uma bicicleta. 15) O que é aquilo? – É um livro.

8) Aquilo é um relógio? (de parede) 16) Isso é um avião.

Respostas dos exercícios da aula 3 
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