17/07/2020 Zbrush Osteologia: Aula 1 - Atividade 10 Para saber mais - Humerus | Alura - Cursos online de tecnologia

O 10
Para saber mais - Humerus

O humerus é o maior e mais longo osso do membro superior. Articula-se com a escdpula na articulacio do ombro e com

o radius e a ulna na articulagéo do cotovelo. Apresenta duas epifises e uma diafise.

Epifise Proximal

- Cabeca do Umero: Articula-se com a cavidade glenoide da escapula. - Tubérculo Maior: Situa-se lateralmente 4 cabeca
e ao tubérculo menor. - Tubérculo Menor: Projeta-se medialmente logo abaixo do colo. - Colo Anatémico: Forma um

angulo obtuso com o corpo. - Sulco Intertubercular: Sulco profundo que separa os dois tubérculos.

Epifise Distal

- Tréclea: Semelhante a um carretel. Articula-se com a ulna. - Capitulo: Eminéncia lisa e arredondada. Articula-se com o
radio. - Epicondilo Medial: Localiza-se medialmente a tréclea. - Epicondilo Lateral: Pequena eminéncia tuberculada.
Localizada lateralmente ao capitulo. - Fossa Coronoide: Pequena depressdo que recebe processo coronoide da ulna na
flexfo do antebrago. - Fossa Radial: Pequena depressao. - Fossa do Olécrano: Depressio triangular profunda que recebe

o olécrano na extensio do antebraco. - Sulco do Nervo Ulnar: Depressio localizada inferiormente ao epicondilo medial.

Diafise

- Tuberosidade Deltoidea: Elevacdo triangular aspera para a insercéo do musculo deltoide - Sulco do Nervo Radial:

Depressao obliqua ampla e rasa.

O humerus articula-se com trés ossos: a escdpula, o radius e a ulna.
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