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ARQUETIPOS DE
PERSONALIDADE

O caminho para ativar seu poder pessoal

(@amarianabello



O inocente O hero1

A pessoa comum O prestativo O governante

Imagem fonte: https://www.acessojr.com/arquetipos-para-o-marketing/



. SELECIONE OS ARQUETIPOS

. ASSOCIE FATOS DA SUA VIDA A ESSE
ARQUETIPO

. HIERARQUIZE SEUS ARQUETIPOS

. DEFINA 3 ARQUETIPOS



PREPARADA PARA DESCOBRIR SUA
TRIADE E VIRAR A CHAVE DA SUA
COMUNICACAQ?

& Leia com atencao os proximos slides, faca
suas anotagoes e seja sincera consigo mesma.



O INOCENTE, O EXPLORADOR E O SABIO
MOTIVACAO: ANSEIO PELO PARAISO



O INOCENTE
"Somos livres para
ser eu e voce."




Forcas

e ESCOLHE UMA VIDA SIMPLES, ORIENTADA PARA OS
VALORES.

e POSSUI UMA VISAO POSITIVA DA VIDA.
e ACREDITA QUE A VIDA PODE SER DESCOMPLICADA.
e PESSOAS ESPONTANEAS E HONESTAS.

e VEEM O MUNDO COMO UM LUGAR BOM.

e SAO PURAS, AUTENTICAS E TEM COMO META SER
FELIZ.



DESAFIOS

e PROPENSAO A VIVER NO
MUNDO DA FANTASIA.

e TENDENCIA A EVITAR, NEGAR
OU REPREENDER PROBLEMAS.

e MEDO DE PUNICAO OU ALGO
DE RUIM.



O EXPLORADOR

"Nao levante cercas a
minha volta"




Forcas

e SEMPRE EM BUSCA DE AVENTURA.

e SEU MAIOR VALOR E A LIBERDADE, ESTA EM
BUSCA DA AUTODESCOBERTA.

e QUER SEMPRE FAZER ALGO NOVO,
DESCOBRIR ALGO NOVO, VIVER ALGO NOVO.

e INDEPENDENCIA, BRAVURA,
AUTOSSUFICIENCIA.

e SAO PESSOAS INQUIETAS, QUEREM
EXPLORAR O MUNDO.



Desafios

e DIFICULDADE EM SER CONSTANTE.
e FALTA DE METAS E OBJETIVOS.
e ALIENACAO.

e FALTA DE FOCO.




O SABIO

"A verdade libertara
. vVOCce.'




Forcas

e APAIXONADA POR CONHECIMENTO

e SEU MAIOR DESE]JO E A DESCOBERTA DA
VERDADE.

e SE BASEIA EM PESQUISAS E COMPROVACOES
PARA TOMAR SUAS DECISOES.

o ACREDITA QUE CRIAMOS UM MUNDO MELHOR A
PARTIR DA NOSSA CAPACIDADE DE APRENDER E
CRESCER.

e PENSAMENTO CLARO.



Desafios

e TEM MEDO DE SER ENGANADO.
e DOGMATICO E ARROGANTE.

e FALTA DE ACAO.




HEROI, FORA DA LEI, MAGO

MOTIVACAO: DEIXAR SUA MARCA NO
MUNDO



O HEROI

"Quando ha uma
motivacao, ha um

caminho.’




Forcas

e FORTE, CORAJOSO E OUSADO.
e TEM MUITA CORAGEM E PERSEVERANCA.
e [UTA POR UM MUNDO MELHOR, QUER AJUDAR AS

PESSOAS A SEREM TUDO QUE NASCERAM PARA
SER.

e« BUSCA A EXCELENCIA EM TUDO QUE SE PROPOE A
FAZER.

e ACREDITA QUE CADA PESSOA TRACA O SEU
PROPRIO DESTINO.

e ENERGIA. TRANSFORMACAO.



Desafios

e TENTACAO DE PODER.
e ARROGANCIA.

e VISAO SIMPLISTA.




O FORA - DA - LEI

"Regras foram feitas para

serem quebradas”




Forcas

e LIDERANCA, AMA ASSUMIR RISCOS.
e PENSAMENTO PROGRESSISTA E PROVOCATIVO.

e SAO FIEIS AOS SEUS VALORES, NAO ABREM MAO
DA SUA AUTENTICIDADE, DOA A QUEM DOER.

e« GOSTA DE CHOCAR, QUEBRAR PARADIGMAS.
e SAO INTENSOS.

e FAZEM QUESTAO DE NAO SEGUIR A MANADA.




Desafios

e SUSCETIVEL A SER ABASTECIDO
POR ODIO E RAIVA.

e COMPULSAO POR ALGO NOVO.

e PERDA DE LIMITES.
ARROGANCIA.




O MAGO

"Tudo pode
acontecer’




Forcas

e AMA ATIVAR SENSACOES.

e AMA CRIAR EXPERIENCIAS.

e FAZ ACONTECER O QUE ESTA SO NA SUA IMAGINACAO.
e FAZ SONHOS SE TORNAREM REALIDADE.

e MISTERIOSOS PODERES DE PERCEPCAO.

o INTUICAO APURADA.

e £ CONHECIDO COMO VISIONARIO, CATALISADOR,
INOVADOR, LIDER CARISMATICO.
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Desafios
e TRUQUES

A\

e ARROGANCIA



CARA COMUM, AMANTE, BOBO DA CORTE
MOTIVACAO: SE CONECTAR



O CARA COMUM

"Todos 0s homens e

mulheres sao criados
iguais!”




Forcas

e GRANDE FORCA DE CARATER.

e FIDELIDADE, SOLIDARIEDADE, UTILIDADE.

e AMAM PERTENCER, NAO QUEREM SE DESTACAR.
e ODEIA OSTENTACAO.

e SEU MAIOR MEDO E A SOLIDAO.

e PREZA POR TUDO QUE E "VERDADEIRO".



Desafios

e SE ANULAR DEMAIS.
e PENSAMENTO DE GRUPO.
e PASSAR DESPERCEBIDO.

e PASSAR AUTORIDADLE.




O AMANTE
' S6 tenho olhos

para voce




Forcas

FOCO ESTA EM SE RELACIONAR COM AS OUTRAS
PESSOAS.

EXPANSIVIDADE, VITALIDADE, VALORIZACAO.
PESSOAS APAIXONANTES, ENERGETICAS.
APRECIA O BELO E COISAS FINAS DA VIDA.

TEM PRAZER EM DESFRUTAR A VIDA
SENSORIALMENTE.

FAZ O QUE AMA, E OUSADO, SEGURO DE SI,
AUTENTICO.




Desafios
e MEDO DA REJEICAO.
e OBSESSAO.

/

e CIUME.

e MEDO DE NAO SER O
SUFICIENTE.



O BOBO DA CORTE
" Se eu nao puder
dancar, nao quero fazer
parte da revolucao."




Forcas

e DIVERTIDO E ESPONTANEDO.

e DESEJA APROVEITAR AO MAXIMO O
MOMENTO PRESENTE.

e« HUMOR E SUA FORMA DE FAZER
PARTE DO GRUPO.

o« ACREDITA QUE AS PESSOAS PODEM
SER ACEITAS AGINDO DE FORMA
AUTENTICA.



Desafios

e PERIGO DE NAO SER LEVADO A SERIO.
e COMPORTAMENTO EXTRAVAGANTE.
e SARCASTICO.

e DESAGRADAVEL.




PRESTATIVO, CRIADO E O GOVERNANTE.
MOTIVACAO: FORNECER ESTRUTURA



O PRESTATIVO

"Ama o proximo
como a ti mesmo."




Forcas

e MOVIDO PELA VONTADE DE AJUDAR OS
OUTROS.

e SE PREOCUPA MAIS COM OS OUTROS DO
QUE COM SI MESMO.

e PACIENCIA, EMPATIA.

e QUER SOLUCIONAR PROBLEMAS.

e SEU MAIOR MEDO E QUE ALGO RUIM
ACONTECA A ALGUEM QUE ESTA SOB SEUS
CUIDADOS.



Desafios
e NAO CONSEGUE DIZER NAO.

e ESQUECER DE SI.

e MEDO DE INSTABILIDADE.



O CRIADOR

"Tudo que pode ser

imaginado, podera
ser criado."



Forcas

e MOVIDO PELA VONTADE DE INOVAR E CRIAR, AMA
DAR FORMA A SUA PROPRIA VISAO.

e INCONFORMIDADE, PENSAMENTO NAO LINEAR.
e ESTETICA DESENVOLVIDA.

» EM GERAL EXPRESSAM A CRIATIVIDADE EM ROUPAS, [
CASA, ESCRITORIO E NAO LIGAM PARA SE ENCAIXAR. [

e ELE CONSOME PARA SE EXPRESSAR.

e QUER SE EXPRESSAR DE FORMA AUTENTICA E
VERDADEIRA.



Desafios

e PERFECCIONISMO.
e FALTA DE FOCO.

e MEDO DA MEDIOCRIDADLE.




O GOVERNANTE

'O poder nao é tudo, €é so
O que importa."




Forcas
e ESTILO DOMINADOR E AUTORITARIO.

e PODER, LIDERANCA E ALTO STATUS.
e CONFIANCA EXCESSIVA.
e GOSTA DE IMPOR ORDEM, QUER

CONTROLE E EXERCER SUA
LIDERANCA E PODER.

e INFLUENTES.



Desafios

e MEDO DE PERDER O CONTROLE.

e PREOCUPACAO EXCESSIVA COM
STATUS.

e ARROGANCIA.

e AUTORITARISMO.

e INACESSIBILIDADE.



