
ARQUÉTIPOS DE
PERSONALIDADE

@amarianabello 

O caminho para ativar seu poder pessoal



Imagem fonte: https://www.acessojr.com/arquetipos-para-o-marketing/



SELECIONE OS ARQUÉTIPOS

ASSOCIE FATOS DA SUA VIDA A ESSE

ARQUÉTIPO 

HIERARQUIZE SEUS ARQUÉTIPOS

DEFINA 3 ARQUÉTIPOS



PREPARADA PARA DESCOBRIR SUA
TRÍADE E VIRAR A CHAVE DA SUA

COMUNICAÇÃO?







Leia com atenção os próximos slides, faça
suas anotações e seja sincera consigo mesma. 



O INOCENTE, O EXPLORADOR E O SÁBIO
 MOTIVAÇÃO: ANSEIO PELO PARAÍSO 



O INOCENTE
"Somos livres para

ser eu e você."



ESCOLHE UMA VIDA SIMPLES, ORIENTADA PARA OS

VALORES.

POSSUI UMA VISÃO POSITIVA DA VIDA. 

ACREDITA QUE A VIDA PODE SER DESCOMPLICADA.

PESSOAS ESPONTÂNEAS E HONESTAS.

 VEEM O MUNDO COMO UM LUGAR BOM.

SÃO PURAS, AUTÊNTICAS E TÊM COMO META SER

FELIZ. 

 

Forças



PROPENSÃO A VIVER NO
MUNDO DA FANTASIA.

TENDÊNCIA A EVITAR, NEGAR
OU REPREENDER PROBLEMAS. 

MEDO DE PUNIÇÃO OU ALGO
DE RUIM.

DESAFIOS



O EXPLORADOR

"Não levante cercas à
minha volta"



SEMPRE EM BUSCA DE AVENTURA.

SEU MAIOR VALOR É A LIBERDADE, ESTÁ EM
BUSCA DA AUTODESCOBERTA.

QUER SEMPRE FAZER ALGO NOVO,
DESCOBRIR ALGO NOVO, VIVER ALGO NOVO. 

INDEPENDÊNCIA, BRAVURA,
AUTOSSUFICIÊNCIA.

SÃO PESSOAS INQUIETAS, QUEREM
EXPLORAR O MUNDO.

Forças



Desafios
DIFICULDADE EM SER CONSTANTE. 

FALTA DE METAS E OBJETIVOS.

 ALIENAÇÃO.

FALTA DE FOCO.



O SÁBIO

"A verdade libertará
você."



APAIXONADA POR CONHECIMENTO

 SEU MAIOR DESEJO É A DESCOBERTA DA
VERDADE. 

SE BASEIA EM PESQUISAS E COMPROVAÇÕES
PARA TOMAR SUAS DECISÕES. 

ACREDITA QUE CRIAMOS UM MUNDO MELHOR A
PARTIR DA NOSSA CAPACIDADE DE APRENDER E
CRESCER. 

PENSAMENTO CLARO.

Forças



Desafios

TEM MEDO DE SER ENGANADO. 

DOGMÁTICO E ARROGANTE.

FALTA DE AÇÃO. 



HERÓI, FORA DA LEI, MAGO
MOTIVAÇÃO: DEIXAR SUA MARCA NO

MUNDO



O HERÓI

"Quando há uma
motivação, há um

caminho."



FORTE, CORAJOSO E OUSADO.

 TEM MUITA CORAGEM E PERSEVERANÇA. 

LUTA POR UM MUNDO MELHOR, QUER AJUDAR AS
PESSOAS A SEREM TUDO QUE NASCERAM PARA
SER. 

BUSCA A EXCELÊNCIA EM TUDO QUE SE PROPÕE A
FAZER. 

ACREDITA QUE CADA PESSOA TRAÇA O SEU
PRÓPRIO DESTINO. 

ENERGIA. TRANSFORMAÇÃO.

Forças



Desafios

TENTAÇÃO DE PODER.

ARROGÂNCIA.

VISÃO SIMPLISTA.



O FORA - DA - LEI
"Regras foram feitas para

serem quebradas"



LIDERANÇA, AMA ASSUMIR RISCOS.

PENSAMENTO PROGRESSISTA E PROVOCATIVO.

SÃO FIÉIS AOS SEUS VALORES, NÃO ABREM MÃO
DA SUA AUTENTICIDADE, DOA A QUEM DOER.

GOSTA DE CHOCAR, QUEBRAR PARADIGMAS.

SÃO INTENSOS.

FAZEM QUESTÃO DE NÃO SEGUIR A MANADA.

Forças



Desafios

SUSCETÍVEL A SER ABASTECIDO
POR ÓDIO E RAIVA.

COMPULSÃO POR ALGO NOVO. 

PERDA DE LIMITES.
ARROGÂNCIA.



O MAGO

"Tudo pode
acontecer"



Forças
AMA ATIVAR SENSAÇÕES. 

AMA CRIAR EXPERIÊNCIAS. 

FAZ ACONTECER O QUE ESTÁ SÓ NA SUA IMAGINAÇÃO. 

FAZ SONHOS SE TORNAREM REALIDADE. 

MISTERIOSOS PODERES DE PERCEPÇÃO. 

INTUIÇÃO APURADA. 

É CONHECIDO COMO VISIONÁRIO, CATALISADOR,
INOVADOR, LÍDER CARISMÁTICO.



Desafios

MANIPULAÇÃO

TRUQUES

ARROGÂNCIA



CARA COMUM, AMANTE, BOBO DA CORTE 
MOTIVAÇÃO: SE CONECTAR



O CARA COMUM 
"Todos os homens e
mulheres são criados

iguais!"



Forças
GRANDE FORÇA DE CARÁTER. 

FIDELIDADE, SOLIDARIEDADE, UTILIDADE. 

AMAM PERTENCER, NÃO QUEREM SE DESTACAR. 

ODEIA OSTENTAÇÃO. 

SEU MAIOR MEDO É A SOLIDÃO. 

PREZA POR TUDO QUE É "VERDADEIRO".



Desafios
SE ANULAR DEMAIS. 

PENSAMENTO DE GRUPO. 

PASSAR DESPERCEBIDO.

 PASSAR AUTORIDADE.



O AMANTE
" Só tenho olhos

para você"



FOCO ESTÁ EM SE RELACIONAR COM AS OUTRAS
PESSOAS. 

EXPANSIVIDADE, VITALIDADE, VALORIZAÇÃO.

PESSOAS APAIXONANTES, ENERGÉTICAS.

 APRECIA O BELO E COISAS FINAS DA VIDA. 

TEM PRAZER EM DESFRUTAR A VIDA
SENSORIALMENTE. 

FAZ O QUE AMA, É OUSADO, SEGURO DE SI,
AUTÊNTICO.

Forças



Desafios

MEDO DA REJEIÇÃO. 

OBSESSÃO. 

CIÚME. 

MEDO DE NÃO SER O
SUFICIENTE.



O BOBO DA CORTE
" Se eu não puder

dançar, não quero fazer
parte da revolução."



Forças
DIVERTIDO E ESPONTÂNEO. 

DESEJA APROVEITAR AO MÁXIMO O
MOMENTO PRESENTE. 

HUMOR É SUA FORMA DE FAZER
PARTE DO GRUPO. 

ACREDITA QUE AS PESSOAS PODEM
SER ACEITAS AGINDO DE FORMA
AUTÊNTICA.



Desafios

PERIGO DE NÃO SER LEVADO A SÉRIO.

 COMPORTAMENTO EXTRAVAGANTE.

 SARCÁSTICO.

 DESAGRADÁVEL.



PRESTATIVO, CRIADO E O GOVERNANTE. 
MOTIVAÇÃO: FORNECER ESTRUTURA



O PRESTATIVO

"Ama o próximo
como a ti mesmo."



MOVIDO PELA VONTADE DE AJUDAR OS
OUTROS. 

SE PREOCUPA MAIS COM OS OUTROS DO
QUE COM SI MESMO. 

PACIÊNCIA, EMPATIA. 

QUER SOLUCIONAR PROBLEMAS. 

SEU MAIOR MEDO É QUE ALGO RUIM
ACONTEÇA A ALGUÉM QUE ESTÁ SOB SEUS
CUIDADOS.

Forças



Desafios

NÃO CONSEGUE DIZER NÃO.

 ESQUECER DE SI. 

MEDO DE INSTABILIDADE.



O CRIADOR

"Tudo que pode ser
imaginado, poderá

ser criado."



MOVIDO PELA VONTADE DE INOVAR E CRIAR, AMA
DAR FORMA À SUA PRÓPRIA VISÃO. 

INCONFORMIDADE, PENSAMENTO NÃO LINEAR. 

ESTÉTICA DESENVOLVIDA. 

EM GERAL EXPRESSAM A CRIATIVIDADE EM ROUPAS,
CASA, ESCRITÓRIO E NÃO LIGAM PARA SE ENCAIXAR. 

ELE CONSOME PARA SE EXPRESSAR.

QUER SE EXPRESSAR DE FORMA AUTÊNTICA E
VERDADEIRA.

Forças



Desafios

PERFECCIONISMO.

FALTA DE FOCO.

MEDO DA MEDIOCRIDADE.



O GOVERNANTE

"O poder não é tudo, é só
o que importa."



Forças
ESTILO DOMINADOR E AUTORITÁRIO. 

PODER, LIDERANÇA E ALTO STATUS. 

CONFIANÇA EXCESSIVA. 

GOSTA DE IMPOR ORDEM, QUER
CONTROLE E EXERCER SUA
LIDERANÇA E PODER. 

INFLUENTES.



Desafios
MEDO DE PERDER O CONTROLE. 

PREOCUPAÇÃO EXCESSIVA COM
STATUS. 

ARROGÂNCIA.

AUTORITARISMO.

INACESSIBILIDADE.


