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A Unidade de Terapia Intensiva:
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Unidade de Terapia Intensiva:

Ambiente:

Consequéncia
de doencas
agudas

De forma
abrupta

Internagado Agravamento de
alguma doenca
de base
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Unidade de Terapia Intensiva Adulto:

Controle de
infeccdo
hospitalar

Ambiente
restrito

Crencgas,
medos e
expectativas

Prolongamento
da vida

Cuidado Recuperacadao
especializado da saude

Santos et al., 2012
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Humanizagdo em UTI:

» Politica Nacional de Humanizagdo - PNH:

Criada em 2003 com objetivo de deflagrar um
movimento no sistema e instituicdes de satde para
a realizagcdo de mudangas nos modos de gestdo e

de cuidar em saude. (Caderno HumanizaSus; Brasil,
2011).
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Humanizagcdo em UTI:
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Humanizagcdo em UTI - A:

« Fatores Essenciais Recomendados:

De acordo a .
*AMIB
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Humanizagcdo em UTI:

* O psicblogo ndo &, a priori,
modificador de comportamentos =50
desadaptativos, como poderia i
supor a medicing, ele € um =
facilitador do trabalho de
elaboracgéo psiquica, trabalho
esse que pode levar a uma

mudanc¢a ou nao.

Na Psicologia Hospitalar a mudanca vem com o resultado, ndo
como objetivo. O compromisso do psicologo hospitalar € com a
verdade do sujeito, e ndo com a mudang¢a de comportamento.

(Simonetti, 2016)
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O Psicélogo na UTI:

Orientacdo

Psicoeducacdo

Identificagcdo de Prioridades
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O Psicdélogo na UTI:
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Triade de Atendimento:

N
Paciente
Y
N
Familio
Y
N

Equipe
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Paciente em UTI:

Simonetti, 2006
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Paciente em UTI:

Todo ser humano & obrigado a se confrontar com esse
dilemma, como o viverd, porém vai depender em parte
de sua histéria de vida, das caracteristicas de sua
personalidade, mas também de seu esfor¢o pessodl
para enfrentar essas questées. Podemos concluir,
portanto, que o homem é responsavel pela sua vida e
pela sua morte. (Kovécs, 2010)
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A Familia:

Acolhimento

Escuta Ativa

Empatia
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A Familia:

* Eo"“segundo paciente”;
* Ansiedade;
°* Lugar ameacador;

e Desconhecimento de rotinas e
equipamentos;

°* Representam seguranca ao
paciente, guando entendem o
processo de adoecer.
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A Equipe Multiprofissionail:

* Humanizacdo;

* Transferéncia positiva e negativa;
* Sindrome de Buornout;

* Autocuidado;

* Perdas e Luto.
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“O paciente ndo é s6 o paciente, ele é o
amor de alguém”.

(Autor desconhecido)
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