
Curso de Inglês
Ask Jackie

PRONUNCIATION MODULE
SONS DA LETRA “T”

A letra T possui cinco sons possíveis na língua inglesa! Vamos dar uma olhada:

1. “True T” ou “Aspirated T”
Apesar de serem um pouco diferentes (o “true t” tem o som “para dentro”, como em português, 
enquanto o “aspirated t” tem o som “para fora”), são considerados o mesmo tipo de som.

Este som aparece quando:

- a palavra começa com “t”, como em take, to, teacher, table, time, talk, tired e top.
- a sílaba tônica começa com “t”, como em attack, between, return, hotel, photography e retire.
- o “t” segue uma consoante, como em doctor, actor, empty, laughter, character, fact, first, best, 
lift e stop.

2. “Flap T”
Este “t” tem o mesmo som que o “d” (ou o som do “r” como na palavras “arara” ou “arado”). Para 
fazermos esse som, basta darmos uma “batidinha” com a língua no céu da boca.

Este som de “t” aparece quando:

- um ou dois “t” aparecem entre dois sons de vogais, como em butter, water, matter, bitter, 
whatever, better, meeting e later.
- a palavra tem uma vogal + RT, como em thirty, forty, dirty, quarter, e charter (nota: no ingles 
britânico, este “t” vai ter o mesmo som que o “true T”)

3. “Held T” (“T” segurado)
Este “t” é “engolido” ao invés de ser pronunciado. Um “held t” também pode ser pronunciado 
como um “t mudo” do português.

- O som do “t engolido” aparece quando o “t” vem no final de uma palavra, como em hot, 
amount, bat, boat, it, not, can’t, eat, cat night, favorite, won’t e fit.

4. “Vanishing T”
Chamamos de “vanishing t” (“t que desaparece”) quando o “t” vem no meio de uma palavra e 
não é pronunciado de forma alguma.

- Este som aparece quando tem “nt” em uma sílaba átona (uma sílaba “fraca”, que não recebe 
ênfase), como em internet, printer, international, interview e winter

(nota: não é errado pronunciar o “t” nessas palavras! Só é bem comum ele não ser pronunciado 
nesses casos, por isso é bom saber as duas formas!)
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5. “Glottal stop T”
Este som de “t” é feito quando “pregamos” a língua no céu da boca na hora de pronunciar o “t”, 
ao invés de colocar a língua entre os dentes para pronunciá-lo normalmente. É um som bem 
parecido com o “hum” de pensamento, só que com “n” fechado (língua entre os dentes ou con-
tra os dentes) ao invés do “m” fechado de “hmm”. (por exemplo: “kitten –> kî - hnnn”.)

Alguns exemplos que tem esse “glottal stop t” são mountain, Latin, beaten, eaten, Britain, button, 
Manhattan e rotten.

Lembre-se que estas são as regras para que a sua pronúncia do “t” seja mais parecida com a de 
falantes nativos do inglês americano. Se você preferir pronunciar cada “t” como o “true “t” (ou 
“t normal”), as pessoas geralmente vão conseguir te entender sem problemas! Você só não vai 
soar tão próximo do inglês nativo.

No entanto, saber as diferenças dos sons de “t” vai te ajudar a percebê-las quando você escutar 
um alguém falando em um podcast, rádio, ou vídeo, dizendo “on the internet” ou “I live in the 
mountains”.

Não esqueça que quanto mais você praticar, mais fácil vai ficar! =)

02


