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Cronograma de Aulas

01 02 03

Aula 01: Viagem Aula 02: Roteiro Aula 03: Navegacao

- Qualidade nos estudos - Planejamento blindado - Livros, PDFs, videoaulas, questoes,

- Rotina Indistraivel - Montando seu préprio ciclo de lei seca...

- O segredo dos aprovados estudos - Como utilizar cada ferramenta
- Alteracdes e ajustes no ciclo - Como estudar cada disciplina
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Quem sou eu?

Meu nome é Laura Amorim

Aprovada nos concursos de Auditor Fiscal Estadual de
Santa Catarina e de Goias, Consultor Legislativo e
Agente da Policia Federal.

Especialista em preparacéo para concursos publicos,
técnicas de aprendizagem acelerada e estudos de alto
rendimento.







Disciplina x Modo de Estudo

tem que estudar!

cuidado com a diferenca entre as bancas
use exemplos autoexplicativos

use materiais focados em concursos!
resolva muitas questoes




Disciplina x Modo de Estudo

Portugués




Dominio

posse dos conhecimentos
capacidade de aplicacao




Aprender por

Conseguem transferir e aplicar os Tém maior dificuldade em aplicar o que
conhecimentos mais facilmente sabe

NG A T, I S T T e e S Y TR S L T e T Y, ] R G S Ve S SO ST T BTy + ATy N TR |
[ | |
| . Aprende por Exemplos |
- Aprende por Regras | P P P |
Cors SNERPIN AN e e e Fesa o e G |
| Deriva principios basicos que : Mermntian of cattpias :
: diferenciam os exemplos estudados : :
o e e S S e e TS G e S P S s S DR o e e Sty I s g e |
| Ao Sicomarigl Rovo problemua; sa o | Ao encontrar problemas desconhecidos, |
I (RdiSs AL S SCOMBER SOIUGRD | se perdem (n&o encontram as regras) !
e PR P, adequada === e A A s S :

|

|



Como melhorar a extracao de

Compare exemplos diferentes, ao invés de se

Comparagao — concentrar em um Unico exemplo por vez.

conceitos apresentados? Qual a diferenca entre eles?

Quais s&o as ideias centrais? Quais os principais |, Reflexdo




Disciplina x Modo de Estudo

Complexas

Portugués (Economia,

Contabilidade,
Auditoria...)




A importancia do contexto

e Nao ha limites para novos aprendizados quando
criamos inter-relagcdes com o que ja sabemos

e Uma nova aprendizagem depende de aprendizagem
prévia — quanto mais aprendemos, mais criamos
possiveis conexdes para aprendizagem futura

e (Capacidade de guardar a informacao:
o contexto
o USO recente
© numero e vivacidade das conexdes




Aprender € como remar contra a
correnteza. Se vocé nao avanca,
esta recuando.

- provérbio chinés
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Disciplina x Modo de Estudo

- detalhes sdo essenciais
- memorizacédo ativa
Legisla@ﬁo ‘\‘1 o flashcards
Especifica ," - questbes C/E







Leitura multissensorial



Legislacao com lacunas



Disciplina x Modo de Estudo

Legislacao
Especifica

Atualidades




Disciplina x Modo de Estudo

Lingua

Leg1slrf1(%ao ! Atualidades .
Especifica ! Estrangeira




e como estudar uma
disciplina de que nao gosto?




e as disciplinas em que tenho ?

LU

paciéncia
variacoes

analise

vale a pena?

todos temos nossos pontos fortes e fracos. Nada € impossivel
de se aprender, vocé s6 ndo domina AINDA.

experimente outro material (professor e/ou formato).

analise a fundo onde esta sua dificuldade: pontos especificos?
conceitos de base? método de resolucao de questdes?

a depender do peso da disciplina, pode valer a pena estudar
apenas seus assuntos mais cobrados e simples ou insistir e
aumentar a carga horaria no ciclo de estudos.

iyl




#diferentecdiferente



Qual a melhor ferramenta de estudo?

Devo estudar por livro, PDF, videoaula, questdes, lei
seca...?



Ah, eu sou um aluno auditivo,
visual, ..., prefiro estudar sé por tal
ferramenta

- concurseiro incrédulo




Vocé aprende melhor
quando “abre o leque”



#eu oleque



Principais Ferramentas

Cursos em PDF

Cursos tedricos por escrito
de cursinhos on-line







organizacao sem trabalho
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< Direito Constitucional ¥
Voltar/Avangar Visualizar

Nome

B Aula 00.pdf
B Aula 01.pdf
B Aula 02.pdf
B Aula 03.pdf
B Aula 04.pdf
B Aula 05.pdf
B Aula 06.pdf
B Aula 07.pdf
B Aula 08.pdf
B Aula 09.pdf
B Aula 10.pdf
B Aula 11.pdf
B Aula 12.pdf
B Aula 13.pdf
B Aula 14.pdf
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. . . . A
< Direito Constitucional 2=
Voltar/Avancgar Visualizar

Nome

B Aula 00 - ok.pdf

B Aula 01 - ex até 39.pdf
B Aula 02 - ok.pdf

B Aula 03 - teoria ok.pdf
B Aula 04 - ex até 21.pdf
B Aula 05 - ex até 10.pdf
B Aula 06.pdf

B Aula 07.pdf

B Aula 08.pdf

B Aula 09.pdf

B Aula 10.pdf

B Aula 11.pdf

B Aula 12.pdf

B Aula 13.pdf

B Aula 14.pdf

® ® 09O 000600 6 & o




Principais Ferramentas

Cursos em PDF Videoaulas

Cursos teoricos por escrito Aulas tedricas em video
de cursinhos on-line de cursinhos on-line
Livros Questoes

Livros focados no estudo Questoes de provas de
concursos anteriores (OU

para concursos inéditas)

WHEELER, M.A.; ROEDIGER, H. L. Disparate effects of repeated testing. Psychological Science, v. 3, n. 4, p. 240-245,
92.






“geracao”

RICHLAND, L. E.; KORNELL, N.; KAO, L. S. The pretesting effect: do unsuccessful retrieval attempts enhance
learning? Journal of Experimental Psychology: Applied, v. 15, n. 3, p. 243-257, 2009.



Principais Ferramentas

Lei Seca

Texto literal da norma

Mapas Mentais

Informacdes hierarquicamente
organizadas e esquematizadas

Resumos

Apanhado de informacdes
feito por vocé ou pronto

Audios
Leis em audio, aulas
gravadas, audios préprios...




E qualéa ferramenta?

Me responda voce,

o que é melhor...
um ténis ou um salto alto?
uma macé ou castanhas?
teclado ou mouse?
um martelo ou uma chave de fendas?
um martelo ou um prego?
p6é compacto ou blush?




#marteloeprego
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Custo-beneficio Dificuldade Questoes SEMPRE!
Priorizar o material escrito Use videoaulas para sanar Questdes sdo essenciais e
sempre que possivel como duvidas pontuais ou seguir devem estar presentes do

material-base em disciplinas mais dificeis inicio ao fim







Criar > Reconhecer
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Custo-beneficio

Priorizar o material escrito
sempre que possivel como
material-base

Otimizacao do tempo

Durante tarefas mecénicas e
deslocamentos, os audios
podem te ajudar com as revisdes

Algumas

Dificuldade

Use videoaulas para sanar
davidas pontuais ou seguir
em disciplinas mais dificeis

Resumos com parciménia

Levam muito tempo e nao
séo indispensaveis para a
aprendizagem

T ————————————————
e —————————

Questoes SEMPRE!

Questdes sao essenciais e
devem estar presentes do
inicio ao fim

Lei seca como revisao

Tem um texto mais resumido
e direto (e pouco didatico) e (%
cai muito em prova



#eu



brigada!
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