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Mddulo 3: Como criar cosméticos para
oS principais procedimentos estéticos

e Formulacao 1. Creme hiperemiante

e Formulacao 2: Gel crioterapico

e Formulacao 3: Mascara argila verde ou negra
e Formulacao 4: Hidroativo detox

e Formulacdo 5: Oleo de massagem

e Formulacao 6: Creme neutro deslizante



Mddulo 3: Como criar cosméticos para
oS principais procedimentos estéticos

e Formulacao 7: lonto anticelulite, hidratante e rejuvenescedor
e Formulacao 8: lonto gordura localizada

e Formulacao 9: Gel com hidroativos

e Formulacao 10: Espuma de limpeza antisséptica

e Formulacao 11: Liquido antisséptico

e Formulacao 12: Liquido antisseptico capilar
Y VINIA



Massagem modeladora
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Creme hiperemiante

, INOVAGAO COSMETICA



Palmitato de Isopropila 500% Modificador de Sensorial
Glicerina 5,00% Hidratante
Extrato de cha verde 5,00% Lipolitico
Paramul J 12,00% Cera autoemulsionante
Nicotinato de metila 0,10% Agente hiperemiante
Optiphen™ 0,50% Conservante
Esséncia 0,50% Perfume
Vaselina Sdlida 8,00% Emoliente
EDTA 0,10% Quelante
BHT 0,05% Antioxidante
Agua deionizada Q.S.P.100% Veiculo

7 LA



Farmacotécnica

e Levar tudo ao fogo com excecdo do Optiphen™ e esséncia.
e Esperar fusao de todos os itens e levar para agitacao.
e A 40°C acrescentar o Optiphen™ e esséncia.

e pH:55.

Y YINIA



Gel crioterapico

/ INOVAGAO COSMETICA



Mentol
Glicerina
Canfora
Silicone volatil
NET FS®
Alcool de cereais
Gel de Carbopol 2%

2,00%
5,00%
2,00%
5,00%
1,50%
10,00%
Q.S.P 100%

Principio ativo
Deslizante
Principio ativo
Deslizante
Emulsionante
Diluente
Veiculo

Y VINIA



Farmacotécnica

e Dissolver a canfora e o mentol no alcool.
e Adicionar os demais itens e levar para agitacao vigorosa.

e pH:6,0.

Y YINIA



Massagem detox

[
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INOVAGAO COSMETICA



Argila g.s.p 100% Principio ativo



Hidroativo detox

/ INOVAGAO COSMETICA



Principio ativo

Extrato de café 10,00%
Principio ativo

Extrato de cha verde 10,00%
Optiphen™ 0,50% Conservante
Softgen 2,00% Solubilizante
500 ml Veiculo

Agua deionizada g.s.p



Farmacotécnica

e Simples mistura.

e pH:55.

Y YINIA



Massagem relaxante
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Oleo de massagem

, INOVAGAO COSMETICA



Palmitato de Isopropila 15,00% Modificador de sensorial
Vitamina E 1,00% Antioxidante
Oleo de Améndoas 10,00% Emoliente
Oleo essencial de lavanda 0,05% Ativo relaxante
Aerosil® 6,00% Agente de consisténcia
Oleo mineral g.s.p 500 ml Veiculo



Farmacotécnica

e Misturar todos os itens com excecdo do Aerosil®.
e Adicionar o AerosilR aos poucos com agitacao.

e pH nao se aplica.

Y YINIA



Drenagem linfatica
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Creme neutro deslizante

*f VINIA

INOVAGAO COSMETICA



Palmitato de Isopropila

Glicerina
Manteiga de Karité
Paramul J
Oleo de améndoas
Optiphen™
Esséncia
Vaselina Sdlida
BHT
EDTA Dissodico
Agua deionizada

5,00%

4,00%

5,00%

12,00%

2,00%
0,50%
0,50%
8,00%
0,05%
0,10%
500G

Modificador de sensorial
Hidratante
Hidratante

Cera autoemulsionante
Emoliente

Conservante
Perfume
Agente deslizante
Antioxidante
Quelante
Veiculo

7 LA



Farmacotécnica

e Levar tudo ao aguecimento com excecdo do Optiphen™.
e ApOs fusao, levar para agitacao.
e A 40°C acrescentar o Optiphen™.

e pH:5,5.

Y YINIA



lontoforese

v
INOVAGAO COSMETICA



Esfoliante corporal

, INOVAGAO COSMETICA



Microesfera de polietileno 3,00% Ativo esfoliante
Semente de Apricot 1,00% Ativo esfoliante
Esséncia 0,50% Perfume
Softigen 1,50% Solubilizante
Gel de Carbopol Q.S.P 500¢g Veiculo



Farmacotécnica

e Dissolver a esséncia no Softigen.
e Adicionar os demais itens.

e pH:5,5.

Y YINIA



lonto anticelulite

/ INOVAGAO COSMETICA



Extrato centella asiatica 5,00% Ativo
Extrato cavalinha 5,00% Ativo
Extrato hera 5,00% Ativo
Cafeina 5,00% Ativo

Gel fluido natrosol Q.S.P 5009 Veiculo

Y VINIA



Farmacotécnica

e |evartudo ao fogo retirar apds a solubilizacao da cafeina.
e pH:6,0.

e |onizar na polaridade negativa.

Y YINIA



Y

VINIA

INOVAGAO COSMETICA



Adipo trap 3,00% Ativo
Actigym 2,00% Ativo
Lipoxyn 3,00% Ativo
Cafeina 5,00% Ativo

Gel fluido Natrosol Q.S.P 2509 Veiculo

Y VINIA



Farmacotécnica

e Dissolver cafeina em g.s. de dgua até dissolucao.
e Esperar esfriar e adicionar os demais itens.
e pH:6,0.

e |onizar na polaridade negativa.

Y YINIA



lonto hidratante

/ INOVAGAO COSMETICA



Hidroviton 5,00% Ativo
Trealose 2,00% Ativo
Extrato de aveia 5,00% Ativo
Aveia coloidal 1,00% Ativo
Gel fluido Natrosol Q.S.P 1009 Veiculo

Y VINIA



Farmacotécnica

e Simples mistura.
e pH:50.

e |onizar na polaridade positiva.

Y YINIA



lonto rejuvenescedor

, INOVAGAO COSMETICA



Hidroviton 5,00% Ativo
Hidroxiprolisilane 2,00% Ativo

Essenskin 2,00% Ativo

Densi skin 2,00% Ativo
Gel fluido Natrosol Q.S.P 2509 Veiculo

Y VINIA



Farmacotécnica

e Simples mistura.
e pH:50.

e |onizar na polaridade positiva.

Y YINIA
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Gel com hidroativos

, INOVAGAO COSMETICA



Extrato glicélico de Hera 2,00% Ativo
Extrato glicolico de Cha 2,00% Ativo
Verde
Extrato glicolico de Café 2,00% Ativo
Gel de Carbopol Q.S.P 100% Veiculo



Farmacotécnica

e Simples mistura.

e pH:©6,0.

Y YINIA



Radiofrequéncia

[
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Gel de Carbopol neutro

, INOVAGAO COSMETICA



Carbopol 940 1,50% Agente de
consisténcia
2 EDTA Dissdédico 0,10% Quelante
2 Optiphen™ 0,50% Conservante
2 Propilenoglicol 5,00% Emoliente
2 Agua deionizada Q.S.P100% Veiculo

Y VINIA



Farmacotécnica

e Misturar previamente a fase.
e Polvilhar Carbopol sobre a fase 2 e esperar hidratar.

e ApOs hidratacao total, polvilhar com AMP 95 até pH 5,5 - 6,0.

Y YINIA



Intradermoterapia

[
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Espuma de limpeza

, INOVAGAO COSMETICA



Plantaren® 2000 3,00% Tensoativo
Lauril Eter Sulfosuccinato de Sédio 5,00% Tensoativo
Extrato glicolico de Aloe Vera 2,00% Suavizante
Optiphen™ 0,50% Conservante
Agua destilada Q.S.P100% Veiculo



Farmacotécnica

e Simples mistura.
e pH nao se aplica.

e [rasco espumador.

Y YINIA



Liqguido antisséptico

, INOVAGAO COSMETICA



Clorhexidine 0,50% Ativo
Agua destilada Q.S.P.100% Veiculo



Farmacotécnica

e Simples mistura.

e pH nao se aplica.

Y YINIA
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Liguido antisséptico capilar

*f VINIA

INOVAGAO COSMETICA



Clorhexidine 0,50% Ativo
Alcool 70 Q.S.P.100% Veiculo



Farmacotécnica

e Simples mistura.

e pH nao se aplica.

Y YINIA



Intradermoterapia - home
care
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Sérum anti-aging

/ INOVAGAO COSMETICA



N-Acetil-D-Glucosamina 5,00% Ativo
Essenskin 2,00% Ativo
Nutripeptides 2,00% Ativo
Densiskin 2,00% Ativo

Sérum base Q.S.P100% Veiculo

Y VINIA



Farmacotécnica

e Dissolver N-Acetil-D-Glucosamina em g.s. de dgua e
adicionar os demais itens.

e pH:5,5.

Y YINIA



Sérum clareador

/ INOVAGAO COSMETICA



Melavoid™ 4 00% Ativo

Belides 2,00% Ativo

Nopigmerin® 2,00% Ativo
Gel de Makimousse Q.S.P100% Veiculo



Farmacotécnica

e Simples mistura.

e pH:55.

Y YINIA



Spray anticelulite/gordura
localizada

, INOVAGAO COSMETICA



Cafeina 5,00% Ativo
Extrato glicdlico de cha verde 3,00% Ativo
Softigen 3,00% Ativo
Extrato glicdlico de Hera 3,00% Ativo
Transcutol 5,00% Solubilizante
Esséncia 0,50% Perfume
Optiphen™ 0,50% Conservante
Agua deionizada Q.S.P. 100% Veiculo

Y VINIA



Farmacotécnica

e |evara cafeina com agua ao fogo para solubilizar.
e Retirar, esfriar e adicionar os demais componentes.
e pH:6,0.

e Frasco spray.

Y YINIA



Oleo gel anti estrias

, INOVAGAO COSMETICA



Efaderma 1,00% Ativo
Vitamina E 2,00% Ativo
Vitamina A 1,00% Ativo
Nikkol VC-IP 1,00% Ativo

Retinol filme molecular 5,00% Ativo
Aerosil 1,00% Agente de
consisténcia
Oleo de Rosa Mosqueta Q.S.P. 159 Veiculo

7 LA



Farmacotécnica

e Misturar todos os oleos e adicionar Aerosil aos poucos
mexendo bem.

e pH nao se aplica.

Y YINIA
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Gotas anti gueda capilar

*f VINIA

INOVAGAO COSMETICA



Capilia Longa 2,00% Ativo
D-Pantenol 2,00% Ativo
Hair-Active® 5,00% Ativo
Optiphen™ 0,50% Conservante
Softigen 2,00% Solubilizante
Agua deionizada Q.S.P50 ml Veiculo

Y VINIA



Farmacotécnica

e Simples mistura.

e pH nao se aplica.
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Escleroterapia
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Liqguido antisséptico

, INOVAGAO COSMETICA



Clorhexidine 0,50% Ativo
Alcool de cereais 50,00% Veiculo
Agua deionizada Q.S.P 200g Veiculo



Farmacotécnica

e Simples mistura.

Y YINIA



Escleroterapia - home care
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Emulsao Venotrofica

, INOVAGAO COSMETICA



Extrato glicolico de Arnica 5,00% Ativo
Extrato glicolico de Castanha da 5,00% Ativo
India
Extrato glicolico de Cavalinha 5,00% Ativo
Biorusol 1,00% Ativo
Locao QOil Free Q.S.P 1209 Veiculo

Y VINIA



Farmacotécnica

e Simples mistura.

e pH:55.

Y YINIA



Gel para hematomas

, INOVAGAO COSMETICA



Extrato glicolico de Arnica 5,00% Ativo

Heparina 5000ui% Ativo

Thiomucase 80utr% Ativo

Acido Tranexamico 2.50% Ativo
Gel fluido de Natrosol Q.S.P 309 Veiculo

Y VINIA



Farmacotécnica

e Dissolver Heparina, Acido Tranexamico e Thiomucase em
g.s.p de agua.

e Acrescentar demais itens.

e pH 5,5

Y YINIA



Creme clareador

/ INOVAGAO COSMETICA



Nicotinamida 5,00% Ativo
Belides 2,00% Ativo
Nanovetor tioglicdlico 5,00% Ativo
Acido Tranexamico 2.50% Ativo
Creme base Q.S.P 309 Veiculo

Y VINIA



Farmacotécnica

e Dissolver a nicotinamida e o acido tranexamico em g.s.p de
agua.

e Acrescentar demais itens.

e pH 5,5

Y YINIA
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