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 08
Autoconhecimento

O autoconhecimento é uma fase fundamental para iniciarmos o processo de gestão da nossa marca pessoal

e, uma vez que tenhamos consciência disso, podemos focar melhor nossas energias para conquistar o que

almejamos.

Sabemos que isso é importante, mas como posso promover esse processo?

Selecione 2 alternativas

Preciso dominar um setor do mercado.

Preciso dominar um assunto.

Preciso inventar a minha paixão.

Preciso escolher uma plataforma.
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