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I N S T R U Ç Õ E S
Materiais

xx Linha ou lãs de cores variadas: Anne, Bella 
Fashion, Camila Fashion ou lã Amore Baby 
Dica: aproveite sobras de fios

xx Agulha de crochê 1,75
xx Agulha de tapeceiro para costurar
xx Fibra siliconada (enchimento)
xx Linha de bordar preta
xx Alfinetes
xx Escova tipo rosqueadeira (opcional)

Pontos utilizados
Corrente, ponto baixíssimo e ponto baixo

Legendas
aum aumento
dim diminuição
corr corrente
pbx ponto baixíssimo
pb ponto baixo
[ ] número total de pontos

Corpo, braços e cabeça são feitos em carreiras 
contínuas. Use um marcador de pontos no início de 
cada carreira para saber onde começam as voltas. 

Seu trabalho ficará com aproximadamente 7,5 cm
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anel mágico 6pb
aum em toda a volta [12]
repita toda a volta [12]
Troque a cor
repita toda a volta [12]
2 pb, dim [9]
repita toda a volta [9]
1 pb, dim [6]
dobre e faça três pontos pegando os dois lados [3] (foto)
Não recheie

B R A Ç O S
duas cores - ponto baixo (faça dois)

Esta é uma receita gratuita da Crochelandia. Curta nossa página e siga a Crochelandia nas redes sociais para 
ficar por dentro de todas as novidades: 

xx site - crochelandia.com.br;
xx Facebook - crochelandia.com.br;
xx Instagram - @crochelandia.com.br;
xx Twiter - @crochelandia 

Fique à vontade para vender, dar ou divulgar seu trabalho pronto, mas dê o crédito da receita ao site 
Crochelandia com link (crochelandia.com.br/fofolete) ou marcação nas redes sociais. 

Por favor, leve o meio ambiente em consideração antes de imprimir este PDF.

Beijos e nos vemos na próxima,

Rose Nogueira

Rose Nogueira
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C A B E Ç A 
cor de pele - ponto baixo

anel mágico 6 pb
aum em toda a volta [12]
1 pb, aum [18]
2 pb, aum [24]
3 pb, aum [30]
repetir a volta toda [30]
Borde os olhinhos entre as carreiras 
9 e 10, entre 5 pontos (foto)
3 pb, dim [24]
2 pb, dim [18]
Recheie
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6-12

13
14

T O U Q U I N H A 
corrente, ponto baixíssimo e ponto baixo

anel mágico 6 pb
aum em toda a volta [12]
1 pb, aum [18]
2 pb, aum [24]
3 pb, aum [30]
repetir a volta toda [30] (Não corte o fio)
Cabelo
No centro da frente, usando a alça de trás do pontos, faça 5 tiras (foto 1): 
3 corr, 2 pbx
4 corr, 3 pbx (repita 3 x)
3 corr, 2 pbx
Faça a última carreira da touquinha: 
Repita toda a volta. Quando chegar ao topete, use a alça da frente do 
ponto (foto 2). 
Arremate e deixe um fio longo para costurar
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6-9

10

1

2

P O M P O M
Enrole a linha no dedo (quanto mais voltas, mais fofo o pompom. Passe um fio pelo centro das voltas e 
amarre firmemente (foto 1)
Corte para formar o pompom (foto 2). Se quiser deixar o pompom bem macio, passe uma escova de animais 
para desfiar a linha (foto 3)
Costure o pompom na touquinha (foto 4)

1 2 3 4
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P E R N A S  E  C O R P O
ponto baixo

Pernas
anel mágico 6 pb
aum em toda a volta [12]
3 pb, aum [15]
repita toda a volta [15]
Faça a outra perna e não corte a linha. 
Junte as duas perninhas e comece a carreira seguinte na outra perna (foto 1)

1
2
3

4-8

Corpo
Repita toda a volta circulando as duas pernas [30] (foto 2)
8 pb, dim [27]
repetir toda a volta [27]
Recheie as pernas
7 pb, dim [24]
repita toda a volta [24] 
6 pb, dim [21]
repita toda a volta [21]
5 pb, dim [18]
Repita toda a volta prendendo também os braços nas laterais do corpo [18] (foto 3)
Arremate e deixe um fio longo para costurar
Alfinete e costure a cabeça no corpo (foto 4)
Cole ou costure a touquinha na cabeça (foto 5)
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4C A C H E C O L
47 corr
45 pb
Arremate
Passe ao redor do pescoço da Fofolete e amarre 
(foto 5).
Se preferir, cole ou costure o cachecol.

5

Aproveite a 
última carreira 

para unir 
 os braços ao 

corpo

Pronto! Sua Fofolete está terminada. Aproveite!

Ficarei muito feliz em ver o resultado do seu trabalho. Compartilhe sua foto nas redes sociais e marque a 
Crochelandia ou envie a imagem diretamente para mim. 


