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Sóculos e Balcão

Essa é a alvenaria que surge com o decorrer da obra, na etapa final. O sóculo é a base que
vem logo abaixo dos armários, muito usado em cozinha, área gourmet e lavanderia (ou área
de serviço). Além de darem um acabamento, os sóculos servem para proteger a parte
inferior dos armários que ficam nesses lugares em que há necessidade de limpeza diversas
vezes – passar vassoura, rodinho etc., correndo o risco de batê-los no local. Com o sóculo,
essa área é coberta e não fica um espaço vago embaixo do armário.

Quem determina o seu uso, os locais em que serão utilizados e as suas medidas é a
marcenaria. O sóculo possui um recuo, imagine um armário de pia: quando uma pessoa
encosta nele, seus pés estão à frente, precisa-se desse espaço. Por isso, se o cliente ainda
não definiu quem fará esse serviço, costumo deixar um recuo fixo de 7cm.

“Sandra, como funciona esse recuo?”

Supõe-se que a bancada da cozinha tenha aproximadamente 60cm de profundidade, o
recuo do sóculo é de 7cm, então precisa ser considerado 53cm. Nesse momento será
necessário saber o tipo de rodapé. Geralmente é um granito que acompanha a bancada:
neste caso contabiliza-se 2,5cm – 2cm da pedra e 0,5cm da argamassa. A alvenaria ficará
com 50,5cm para que depois venha o granito e a argamassa e alcance os 53cm, ficando,
dessa forma, 7cm recuado em relação à bancada que tem 60cm. Se não for granito, mas
porcelanato, por exemplo, que com a argamassa dá 1,5cm, o sóculo acabado (na alvenaria)
deverá medir 51,5cm, para que com o rodapé alcance os 53cm e o recuo necessário seja
mantido.

Algumas marcenarias pedem 10cm de recuo acabado, já com rodapé instalado. Mas caso
você não tenha a informação antecipadamente, o ideal é deixar os 7cm, para que a
empresa escolhida, seja ela qual for, possa adaptar ou encaixar.

Em que momento a marcenaria entra na obra?

Logo após o contrapiso vem a etapa da marcenaria extra: os detalhes que não podem ser
feitos antes, como o sóculo, a medida para a colocação dos móveis etc. Por isso, já no
período do gesso liso, o mais tardar no do contrapiso, o arquiteto ou o gestor da obra deve
conversar com o cliente sobre a necessidade de escolher a empresa que cuidará dos
planejados. Quanto antes isso for feito melhor, pois a definição dos locais e das medições
varia de acordo com a marcenaria escolhida. É muito importante marcar uma reunião na
obra com a empresa escolhida, a fim de que a preparação para os planejados fique bem
alinhada e definida.

Balcão

Alvenaria extra de balcão são coisas como ilha de cozinha ou cozinha americana. Embora
precisem de estrutura, não é necessário que ela seja feita antes do contrapiso – pode



“nascer” em cima dele. Também não é necessário o uso de barras de ferro. Se for simples,
alvenaria pequena, o pedreiro faz a marcação no chão e raspa o setor onde vai entrar o
tijolo para levantar a alvenaria – e uma cinta é feita em cima. Isso tudo em cima do
contrapiso.

Se o balcão é muito grande e precisa de uma estrutura maior, o pedreiro marca o chão com
a medida certa para que o cliente veja realmente as distâncias no local, como ficará depois
de pronto: o lugar do balcão, da pia, da mesa etc., pois na perspectiva do projeto é
diferente. Com a marcação feita no chão, ele poderá ter uma noção maior do espaço em
volta: o local das cadeiras, da passagem de pessoas. E, assim, junto com o arquiteto,
poderá também avaliar o local e confirmar se a posição das coisas será aquela definida
anteriormente ou se deve haver alguma alteração conforme a sua necessidade.

A consultoria complementa o serviço

Depois do contrapiso pronto e dos sóculos feitos, é o momento ideal de fazer no chão a
marcação da alvenaria dos balcões e a projeção de como ficará a bancada, para que o
cliente tenha uma noção do espaço – essa é uma maneira de ele visualizar melhor como as
coisas ficarão dispostas. É um serviço diferenciado, é uma consultoria: além de levá-lo para
decidir as peças e orientá-lo em relação a isso, é possível oferecer a ele uma forma de
avaliar na prática o que está no projeto, tendo a chance ainda de mudar.


