Video: Como ser interessante

O movimento: (aqui sao varios)

v Se importe com seu amor, com os desafios dele, e esteja
disposto a ouvi-lo;

v Se desapegue do “eu”, do seu umbigo;

v' Compartilhe interesses e encontre pontos em comum;

v Cuidado com conteudo superficial;

v' Se conheca e absorva conhecimento em diferentes
areas;

v' Se policie nas conversas para ser mais assertivo;

v’ Saiba 0 momento de mostrar a sua vulnerabilidade;

v Olhe no olho do seu amor com mais frequéncia.

Para agir desta forma € necessario que vocé esteja

movimentando a sua vida constantemente, vivendo e
aprendendo coisas novas. Isso te faz interessante.
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