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Para saber mais: microgerenciamento

Como vimos em aula, a Bia ficou com medo de que as coisas saíssem do seu controle e tentou de qualquer jeito

acompanhar tudo, e isso só gerou mais estresse para ela, além de demonstrar falta de confiança na equipe e em sua

produtividade.

Esse costuma ser um problema entre os líderes, tanto os novos quanto os mais experientes, porque muitas vezes somos

controladores por natureza e levamos isso para o ambiente de trabalho.

Neste artigo conseguimos ver alguns pontos ruins do microgerenciamento (https://www.catho.com.br/carreira-

sucesso/colunistas/rosangela-souza/microgerenciamento-um-veneno-que-o-lider-toma-sem-perceber/).
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