
Lección 1: SE reflexivo

Curso sobre el pronombre SE



Algunos de los usos del SE

Se reflexivo (Lección 1) 

Se sustituto de le/les (Lección 2)

Se dativo o intensificador del verbo (Lección 3)

Se recíproco (Lección 4)

Se pronominal (Lección 5)

Se impersonal (Lección 6)

Se de pasiva refleja (Lección 7)
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Se reflexivo

El sujeto hace una acción que recae sobre él mismo. Es decir, hace y recibe la acción. 

Carlos se peina (reflexivo, complemento/objeto directo)

Carlos se lava las manos (reflexivo, complemento/objeto indirecto)

Carlos se las lava 

*Es complemento directo si no hay otro sintagma nominal y complemento indirecto cuando hay  un 

sintagma nominal con esa función. 
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Se reflexivo (valor factitivo)

A veces, el reflexivo tiene un valor factitivo (también conocido como reflexivo causativo), no es el 

que hace directamente la acción, sino quien ordena hacerla. 

Nos hicimos una casa en primera línea de playa.

Ayer (yo) fui al peluquero y me corté el pelo. 

Mi novia se cortó el pelo.

Mi novia se cortó el pelo en la peluquería. 
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Verbos con pronombre reflexivo

Se usan los pronombres reflexivos me, te, se, nos, os, se. 
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Levantarse
Yo me levanto

Tú te levantas

Él/Ella/Usted se levanta

Nosotros/as nos levantamos

Vosotros/a os levantáis

Ellos/Ellas/Ustedes se levantan



Verbos reflexivos
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abrigarse   afeitarse  arreglarse  bajarse bañarse callarse calmarse

cepillarse columpiarse cortarse darse depilarse despeinarse despertarse

dormirse ducharse emborracharse entretenerse estirarse levantarse limpiarse

maquillarse mirarse peinarse perderse ponerse preocuparse rascarse

reírse relajarse secarse sentarse subirse taparse tirarse

tumbarse vestirse volverse acostarse pintarse atarse



Verbos reflexivos
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Emborracharse Abrigarse Columpiarse

(Ellos) Se están emborrachando

(Nosotros) Nos estamos 

emborrachando

Se ha abrigado antes

de salir de casa

El niño se está columpiando
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