CARACTERISTICAS DE CADA

MINDSET




A forma de pensar fixa leva a um desejo de parecer inteligente e assim uma
tendéncia a...

..SENTIR-SE AMEAGADO PELO
SUCESSO DOS OUTROS
..FICAR NA DEFENSIVA OU
=

DESAFIOS

- MlNﬁSET ...........
- FIXU ..........

ESFORCO COMO RESULTADO ELES CRITICA
; PROVAVELMENTE SE ACOMODAM MAIS )

OBSTACULOS

E CONQUISTAM MENOS QUE TODO SEU
POTENCIAL POSSIBILITA

...IGNORA FEEDBACK
NEGATIVO UTIL
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. ENXERGAR COMO ALGO
INFRUTIFERO OU PIOR



A forma de pensar de crescimento leva a um desejo de aprender e assim uma
tendéncia a...

..ENCONTRAR LICOES E INSPIRACAO
NO SUCESSO ALHEIO

SUCESSO DOS OUTROS

DESAFIOS OBSTACULOS

- M|ND§ET DE
- CRESBIMENTU ..........

ESFORCO CRITICA

.VER O ESFORCO COMO O ..APRENDER COM A CRITICA
CAMINHO PARA A EXCELENCIA

GRAFICO DE NIGEL HOLMES



