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Avancos pessoais

Larissa sempre teve muitos sonhos: conquistar um cargo de lideranca e ser reconhecida na comunidade de
programacao. Por mais que ela achasse que isso era importante, com o passar do tempo, ela comecou a se

acomodar e achar que tudo o que ela tinha conquistado ja era o suficiente.
“Como vou pensar no meu futuro se mal dou conta do presente?”. Larissa esta estressada.

Para ela nao se render, recomenda-se que Larissa:

Selecione 2 alternativas

Faca planos e os siga a risca, custe o que custar.

Comece a desenvolver uma nova perspectiva.

Foque nas grandes acdes; elas sim dao bons resultados.

Foque nas pequenas acdes e aprenda com elas.
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