
BONECA PAPOULA



Agulha 2,0mm 

PERNAS 

Começar com cor de pele, 11corr 

1 – a partir do 2°: 3pb na mesma corr, 8pb, 3pb 

na última, do outro lado, 8pb, 1pbx (22) 

2 – 3aum, 8pb, 3aum, 8pb, 1pbx (28) 

3 - (aum, pb)x3, 8pb, (aum, pb)x3, 8pb, pbx (34) 

4 - (aum, 2pb)x3, 8pb, (aum, 2pb)x3, 8pb, pbx 

(40) 

5 - (aum, 3pb)x3, 8pb, (aum, 3pb)x3, 8pb, pbx 

(46) 

Faça duas partes e costure as duas juntas. Corte 

papelão para as palmilhas. 

6 – 46pb em blo, tricotar em espiral 

7 – 20pb,18mpa, 8pb (46) 

8-9 – 46pb

10 – 19pb, 12dim, 3pb (34) 

11 – 34pb 

12 – 17pb, 8dim, 1pb (26) 

13 – 26pb 

14 – 17pb, 4dim, 1pb (22) 

15 – 22pb + 4pb 

nessa fileira inserir palmilhas de papelão e se 

você quiser enchimento com pedras os bloinhas. 

Mas antes disso você precisa esticar um pouco 

as bordas da malha com as mãos, será mais fácil 

para trabalhar 

16 – 11pb, 4dim, 3pb (18) 

17 - 38 – 18pb 

Em ambas as pernas, corte e esconda o fio 

SAPATOS 

A sola é constituída por 4 partes, todas as partes 

são de malha igual. 

1 – 11corr, a paritr do 2°, 3pb em um pt, 8pb, 3pb 

no último, 8pb, pbx (22) 



2 – 3aum, 8pb, 3aum, 8pb, pbx (28) 

3 - (aum, pb)x3, 8pb, (aum, pb)x3, 8 pb, pbx (34) 

4 - (aum, 2pb)x3, 8pb, (aum, 2pb)x3, 8pb, pbx 

(40) 

5 - (aum, 3pb)x3, 8pb, (aum, 3pb)x3, 8pb, pbx 

(46) 

Conecte as duas partes com pbx 

SAPATO ESQUERDO 

Comece tricotando do centro do calcanhar 

1 – 46pa capturando ambas as paredes 

Mudar para cor preto 

2 – 46pb em blo 

3 – 46pb 

4 – 12pb, (dim pa, 1pa)x3, 2dim pa, (1pa, dim 

pa)x3, 12pb (38) 

Faça o chicote superior branco em flo agulha 

2.25: todos os pbx no lado esquerdo. Corte o fio, 

aperte e esconda a ponta do fio dentro do sapato. 

Faça o chicote inferior branco em flo do centro do 

calcanhar, mas mova-se ao longo do lado direito: 

(pbx, corr) * até o final da linha. 

Muda agulha para 2 e voltar pro preto 

5 – 12pb, 7dim pa, 12pb (З1) 

6 – 6mpa, 19pb, 6mpa (31) 

7 – 5mpa, 5pb - virar 

8 – 10pb, 5mpa, 5pb + 12corr 

9 – 31pb 

10 - pbx em toda volta 

SAPATO DIREITO 

1 - 6 repetir do sapato esquerdo 

7 – 10pb, vire 

8 – 20pb 

9 – 20pb + 12corr 

10 – 31pb 

11 - pbx em toda volta 

Decore a alça com um botão ou florzinha 



CALCINHA 

Na cor vermelho 50corr, não puxe, feche em um 

anel. Tricotar em espiral. 

1-2 – 50pb

3 - (4pb, aum)x10 (60) 

4-12 – 60pb

13 - (7pb, aum)x7, 6pb (69) 

14 – 69pb 

15 – 6pb, (aum, 8pb)x7 (76) 

16 – 76pb 

Divida em 2 pernas por 38pb 

1 - (5pb, aum)x6, 2pb (44) 

2 - 7 – 44pb 

8 – 22dim (22) 

9 – 22pb 

10 – 22mpa 

11-12 – 22pb

13 – 22aum (44) 

Da mesma forma fazer a segunda perna 

Coloque calcinha nas pernas, identifique o meio 

da perna, prenda o fio cor de pele, faça 7corr e 

prenda no meio da segunda perna 

Coloque um marcador e depois tricotar em 

espiral 

CORPO 

1- 11 – 50pb

12 - (8pb, dim)x5 (45) 

13 – 45pb 

14 - (7pb, dim)x5 (40) 

15 – 40pb 

Prepare 2 pedaços de arame de 30 cm cada, em 

uma extremidade, faça um laço de 3-4 cm e fixe 

com fita adesiva 



Continue no corpo 

16 - (6pb, dim)x5 (35) 

17 – 35pb 

18 - (5pb, dim)x5 (30) 

19 - (13pb, dim)x2 (28) 

Mudar para agulha 2,25 

20 - 29 – 28pb 

30 - (4pb, dim)x4, 4pb (24) 

31 – 24pb 

32 - (2pb, dim)x6 (18) 

Voltar para agulha 2,0 

33 - 37 – 18pb 

Encha o corpo com força, puxe as calças. Para 

que a calcinha fique perfeitamente alinhada na 

cintura, tricote pbx ao longo dos pontos de 

costura, apertando gradualmente a borda. 

Prenda o fio restante e corte. 

BRAÇOS 

Cor de pele 

1 – 6pb no am 

2 – 6aum (12) 

3 – 12pb 

4 - (2pb, aum)x4 (16) 

5 – 16pb 

6 – 7pb, dedo (3pa, pt pioca), 8pb (16) 

7 – 3pb, aum, 7pb, aum, 4pb (18) 

8 - 9 – 18pb 

10 - (1сpb, dim)x6 (12) 

11 - dim, 10pb (11) 

12 – 11pb 

Mudar para preto 

13 – 11pb 

14 – 10pb, aum (12) 

15 - 28 – 12pb 

COLARINHO 

Cor branco 

Antes de começar a tricotar deixe um longo fio. 

Faça 25corr, feche em um anel 

1 - (4pb, aum)x5 (30) 

2 – 30pa 

3 - (pbx, corr) * até o final da fileira 

MANGAS 

Cor branca. 

1 – 13corr, fechar em um anel 

2 – 13mpa, 1pbx 



3 – 14pb 

4 - (pbx, corr)* até o final 

Costure as mangas nos punhos 

SAIA (agulha 2,25) 

1 – 32corr, feche em anel 

Experimente no corpo. Se não couber na cintura, 

então você precisa amarrar a corr mais 

livremente, ou vice-versa 

2 – 32pb 

3 – 32aum (64) 

4 – 64pb 

5 – 64pb em flo 

6 - (pb, aum)x32 (96) 

7 - 8 – 96pb 

9 - (2pb, aum)x32 (128) 

10 - 11 – 128pb 

12 - (3pb, aum)x32 (160) 

13 - 14 – 160pb 

15 - (4pb, aum)x32 (192) 

16 - 25 – 192pb 

26 - 27 - ajuste depois a saia é bordada. 

MODELOS 

1. Desenhe padrões.

2. Nos modelos, marque as linhas de direção,

primeiro o centro e depois o lado.

3. Padrões de flores para chapéus

4. Todos os padrões são nitidamente cortados.

Siga as imagens com o passo a passo de como 

fazer o bordado. 









Continuação da saia 

26 - (4 pb em um pt, pbx, pular 1 pt) * repete até 

o final

27 - fazer pbx em blo em toda borda em preto. 

Costure strass ou contas 

Para fazer as flores pegue arames na quantidade 

que você desejar. 

Nucleo da flor 

(você pode ver no YouTube como se encaixa 

botão) 

1 – 9pb no am, puxe mas deixe um pequeno 

buraco sobrando 

2 - para tricotar 12pb neste buraco, conecte o 

primeiro e o último pt 

Puxe o am apertado para que não haja furos no 

centro. Não corte o fio. 

Com fio preto faça veias em um segmento. O 

núcleo está pronto 

Veja fotos de como montar a flor 



Coloque arame na flor na saia do lado contrário 

para poder encaixar as duas. 

Com agulha 2,2 e cor velha fazer a saia de 

dentro. 

Do lado errado da saia para trás metade da volta 

da quarta linha, Anexe o fio vermelho. 

1 – 64pb 

2 - (pb, aum) x32 (96) 

3 - 5 – 96pb 

6 - (2pb, aum) x32 (128) 

7 - 9 – 128pb 

10 - (3pb, aum) x32 (160) 

11 - 13 – 160pb 

14 - (4pb, aum) x32 (192) 

15 - 25 – 192pb 

26 - (4 pb em um pt, pbx, pule 1 pt) até o final 

27 – pbx em blo em toda volta, a cor é mais 

escura que a vermelha 

Colocar um pano fino por dentro para poder dar 

volume na saia 



CABEÇA 

Agulha 2,0mm 

1 - (2aum, pb)x6 (30) 

2 - (4pb, aum)x6 (36) 

3 - (5pb, aum)x6 (42) 

4 - (6pb, aum)x6 (48) 

5 - (7pb, aum)x6 (54) 

6 - (8pb, aum)x6 (60) 

7 - (9pb, aum)x6 (66) 

8 - 22 – 66pb 

Entre 10 e 11 linhas marcamos o nariz de 3 pts 

OLHOS 

- fio preto - 2 peças de 1 metro cada,

- cinza - 2 pedaços de 50 cm cada,

- branco - 2 pedaços de 50 cm cada.

Comece com fio preto 

1 – 8pb no am 

2 – 4aum (8), mudar o fio para cinza e faça 4aum 

mpa (8) 

Mude o fio para preto e tricote sequencialmente 8 

mpa. 

Mude o fio para branco e em blo tricotar 8 pb. 

Mude o fio para preto e faça 8pbx 

Aperte suavemente todas as extremidades dos 

fios, Prenda e borde o brilho com fio branco. 

Corte todos os segmentos em excesso. O 

segundo olho fazer da mesma forma 

BLUSA 

Agulha 2,25, cor preto. Faça 27corr, feche em um 

anel 

1 – 27pb 

2 - (4pb, aum)x5, 2pb (32) 

3 – 32pb 

4 - (5pb, aum)x5, 2pb (37) 

5 - 6 – 37pb 

7 – 12pb, aum, 14pb (38) 



8 - 10 – 38pb 

11 - (pbx, corr) até o final 

Para a montagem siga as fotos. 

Abrir um buraco para os braços e colocar os 

arames no corpo e no braço. 

Esse arames irão sair pela cabeça. Juntas todos 

os arames e amarrar uma fita. 



Continuar na cabeça 

23 - (9pb, dim)x6 (60) 

24 – 60pb 

25 - (8pb, dim)x6 (54) 

26 – 54pb 

27 - (7pb, dim)x6 (48) 

28 - (6pb, dim)x6 (42) 

29 - (5pb, dim)x6 (36) 

30 - (4pb, dim)x6 (30) 

31 - (3 pb, dim)x6 (24) 

32 - (2pb, dim)x6 (18) 

33 - (pb, dim)x6 (12) 

Para o cabelo Espalhe ao longo de todo o 

comprimento, fixe-a nos locais de diminuição ao 

longo de toda a circunferência da cabeça. 

O cabelo pode ser costurado ou colado com uma 

pistola quente. Filas empilham perto umas das 

outras em torno da circunferência da cabeça 

Se você preferir você pode fazer o cabelo com 

linhas. Colocando fio por fio e dando um nó no 

final. 

CHAPEU 

Agulha 2,25 

1 – 8pb no am 

2 – 8aum (16) 

3 - (pb, aum)x8 (24) 

4 - (2pb, aum)x8 (32) 

5 - (3pb, aum)x8 (40) 

6 - (4pb, aum)x8 (48) 

7 - (5pb, aum)x8 (56) 

8 – 56pb 

9 - (6pb, aum)x8 (64) 

10 - 18 -64pb 

19 – 7pb, aum, 31pb, aum, 24pb (66) 

20 - 23 – 66pb 

24 – 66pb + 3pb deslocamento, colocar marcador 

Mudar agulha para 1,75 

25 - flo 66pb 

Vire o chapéu do lado errado e continue 

tricotando: 

26 - (pb, aum) toda volta (99) 



27 – 99pb 

28 – 25pb, 5mpa, 38pa, 5mpa, 25pb (99) 

Mudar agulha para 2,0 

29 – 99pb 

30 – 30pb, 5mpa, (4pa, aum, pa)x5, 3pa, 5mpa, 

30pb (103) 

31 – 103pb 

32 – 25pb, 7mpa, (3pa, aum, pa)x9, 3pa, 7mpa, 

25pb (112) 

Mudar agulha para 2,25 

33 – 112pb 

34 - (5pb, aum, pb)x5, 57pb, (aum, pb, 5pb)x5 

(122) 

Padrão dos bordados 

Parte de cima do chapéu. Agulha 1,75. Anexar a 

linha do lado de baixo. 

1 – 66pb 

2 - (pb, aum) x33 (99) 

3 – 99pb 

Vire o chapéu para o lado direito. 

4 – 25pb, 5mpa, 38pa, 5mpa, 25pb (99) 

Mudar para agulha 2 

5 – 30pb, 5mpa, (4pa, aum, pa)x5, 3pa, 5mpa, 30 

pb (104) 



6 – 104pb 

7 – 25pb, 7mpa, (3pa, aum, pa)x9, 3pa, 7mpa, 25pb (113) 

Mudar para agulha 2,25. 

8 – 113pb 

9 - (5pb, aum, pb)x5, 57pb, (aum, pb, 5pb)x5 (123) 

Costurar miçangas. Fazer uma bonda de pb ao redor com fio preto. 






