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Declaracdo

E um documento redigido com a finalidade de

transmitir ao requerente informag¢do sobre a

prestacdo de um servico redlizado ou em realizacdo.
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O(a) Psicélogo(a) redige uma declaragéao para:

Informar ao requerente sobre o comportamento de
pessoa atendida e/ou de seu acompanhante;

Informar sobre o acompanhamento psicolégico
realizado ou em realizacdo.
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Informar sobre o tempo de acompanhamento, dias
e hordrios de uma pessod ou grupo de pessoas que
estd em processo de avaliacdo ou intervencgdes
psicologicas.

A Declaracéo € um documento informativo de
questdes formais, burocraticas e administrativas, por
ISSO ndo registramos nesse documento qualquer
conteudo de atendimento psicoldgico, tais como:
sintomas, diagnadsticos, situagdes ou estados
psicoldgicos.
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Estrutura de Declaracdo

De acordo com a Resolucdo 06/2019 sobre relagéo de
documentos escritos, se em forma de itens ou texto corrido:;

1. Titulo: Declaracéo;

2. Texto:

a) Identificag@o da pessoa atendida;

b) Finalidade;

c) Informacgées sobre local, dias, hordrios e duragéo de
acompanhamento psicoldgico;

3. Indicacdo do local, data de emissdo e carimlbo, nome completo

do psicdlogo, inscrigdo profissional e assinatura.
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Relatério Psicolégico

Visa a comunicar a atuacéo profissional do(a) Psicélogo(a) em
diferentes processos de trabalho jd desenvolvidos ou em
desenvolvimento, podendo gerar orientagoes, recomendacgoes,
encaminhamentos e intervencgdes pertinentes a situagcdo descrita
no documento, ndo tendo como finalidade produzir diagnostico
psicoldégico (Resolucéo 06/2019, art. 11).
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Estrutura do Relatério Psicolégico

O relatério deve apresentar a estrutura detalhada abaixo, em
forma de itens ou texto corrido. O Relatdrio psicoldgico &€ composto
de cinco itens:

a) Identificagéo — nesse deve constar: titulo, nome da pessoa ou
iInstituicdo atendida, nome do solicitante, finalidade, nome da
Psicéloga(o) com a respectiva inscricéio no Conselho;

b) Descricdo de demanda: o que levou a solicitacédo do Relatério;

c) Procedimentos: quais os recursos técnico-cientificos do
Relatorio;

d) Andlise: evolucéo com um texto descritivo, narrativo e analitico;

e) Conclusdo: apresentar de forma sintética e objetiva os
resultados obtidos no processo.
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