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Olá, 

Vamos dar continuidade à nossa preparação para a prova discursiva? 

Hoje, você vai aprender a Técnica do Rascunho Eficiente. 

Durante a aula, vá anotando as dúvidas e, depois, mande para mim. 

Será um prazer respondê-lo! 

Sem mais conversa, vamos ao que interessa!  

Bruno Pinheiro Marques 

Para contato: brunomarques@voceconcursado.com.br 
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É fundamental que, ao final deste módulo, 

você saiba: 

- aplicar a técnica do rascunho eficiente; e 

- selecionar os argumentos/conceitos mais importantes para responder 

ao que foi solicitado no enunciado, sem dar aquele branco. 

1. CONTEXTUALIZAÇÃO  

Sabemos que não basta apenas ter conhecimento para elaborar uma 

boa redação. O objetivo do candidato é elaborar a melhor redação possível 

dentro do tempo previsto de prova.  

No dia do seu concurso, a banca disponibilizará duas folhas de redação: 

 

Folha de rascunho: você pode usar como quiser, pois é de preenchimento 

facultativo. 

Folha definitiva: é a folha em que deve inserir a versão final do seu texto, a 

qual será avaliada pela banca examinadora. Em resumo, é a folha que 

realmente importa! 

Rascunho Eficiente  
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Vários candidatos já confundiram a 

folha definitiva com a folha de rascunho. Esse é um problema sério, 

pois as bancas não podem fornecer outra folha definitiva para o 

candidato. Por isso, quando receber a prova, já procure a folha de 

Resposta Definitiva e, se possível, guarde-a debaixo da mesa, para não 

correr o risco de usá-la por engano. 

Em regra, a redação tem que ser realizada junto com a prova objetiva. 

Cabe ao candidato gerenciar o tempo para: 

Elaborar a prova objetiva >  

>Passar as respostas para o gabarito >  

>Elaborar o rascunho da prova discursiva > 

>Passar a limpo na folha de resposta definitiva.  

Com essa quantidade de atividades, nem sempre o tempo é suficiente 

para escrever um rascunho e, depois, ainda passar a limpo a redação! Essa 

situação se agrava ainda mais quando a prova discursiva é composta por mais 

de uma redação. Nesses casos, cada minuto vale ouro. 

Durante a vida, aprendemos que existem duas formas de fazer uma 

discursiva, as quais possuem vantagens e desvantagens:  

1) Rascunho tradicional: fazemos uma redação da folha de rascunho e 

depois passamos a limpo na folha de resposta definitiva. 
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2) Sem rascunho: fazemos a redação direto na folha definitiva, sem usar 

a folha de rascunho. 

 

Para evitar aproveitar ao máximo os benefícios de cada um dos modelos, 

e ganhar tempo de prova, criamos a metodologia do Rascunho Eficiente: 
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Ao utilizar a técnica do rascunho eficiente, resolveremos um outro 

problema na hora de escrever: o branco! Você já deve ter passado por isso 

alguma vez. Lê o enunciado e, quando vai começar a escrever na folha de 

redação, dá um branco e você não consegue sair do lugar. Isso também já 

aconteceu comigo.  

Porém, depois de aplicar a técnica do rascunho eficiente, escrever uma 

redação se tornou quase que automático. Você vai ver que funciona bem 

parecido com um quebra cabeça. Primeiro, você separa as peças e, depois, 

organiza essas peças dentro da estrutura do texto. 

2. COMO FUNCIONA A TÉCNICA DO RASCUNHO 

EFICIENTE? 

A metodologia segue o mesmo fluxo que você vai enfrentar no dia do 

concurso: primeiro, lê o enunciado, depois monta o esquema na folha de 

rascunho e, por fim, elabora a proposta de resolução para o examinador na 

folha definitiva. 

 

 

Para entender a lógica de elaboração do rascunho eficiente, você deve 

ter em mente os conceitos da Estrutura argumentativa (assunto, tema, tese 

e tópicos) e da Estrutura Formal (introdução, desenvolvimento e conclusão) 

do texto dissertativo. 

Em resumo, a estrutura argumentativa se relaciona com a estrutura 

formal da seguinte maneira: 
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Sua folha de rascunho ficaria mais ou menos assim: 

 

Introdução 

Veja que assunto, o tema e a tese (e, em alguns casos, os tópicos) 

serão utilizados para a elaboração do parágrafo de introdução.  

Desenvolvimento 

Os tópicos serão a base para a construção dos parágrafos de 

desenvolvimento (um parágrafo de desenvolvimento para cada tópico). 

 Para tal, vamos organizar as informações já na estrutura do parágrafo 

de desenvolvimento que aprendemos no curso, com:  

Tópico Frasal (TF); 

Recurso de Autoridade (RA);  
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Argumento Principal (AP); e  

Argumento Secundário/Fechamento (AS/F) 

 

Assim, em cada tópico, você deve buscar levantar as informações 

acima. Basta definir o tipo de tópico frasal, o recurso de autoridade que vai 

usar, os argumentos principais e, se tiver espaço, os argumentos 

secundários/fechamento. 

Conclusão 

Por fim, a tese será retomada na conclusão. 

Após levantar todas as informações essenciais para o seu texto, você 

vai planejar o quantitativo de linhas para cada parágrafo do seu texto. 
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Por fim, seu trabalho será pegar as informações e inserir na folha de 

resposta definitiva, em formato de texto, utilizando os elementos coesivos e 

fazendo os ajustes para que ele fique claro e coerente. 

--- 

Em resumo, o passo a passo para montar o rascunho eficiente é: 

1º Passo) Esquematizar a estrutura argumentativa (assunto, tema, tese e 

tópicos). 

2º Passo) Extrair do enunciado e/ou da sua cabeça, cada um dos itens que 

compõem a estrutura argumentativa (assunto, tema, tese e tópicos); 

3º Passo) Criar o esquema gráfico de cada parágrafo de desenvolvimento, 

com tópico frasal, recurso de autoridade, argumento principal e argumento 

secundário/fechamento, para cada tópico; 

4º Passo) Planejar a distribuição de linhas para cada parágrafo da estrutura 

formal (introdução, desenvolvimento e conclusão); e 

5º Passo) Transformar as informações, consolidadas no rascunho eficiente, 

em texto, usando conectivos lógicos e períodos coerentes. 

Há candidatos tem facilidade para 

escrever rápido. Nesses casos, sobra mais tempo para desenvolver 

uma boa discursiva. Sendo assim, utilizar a técnica de rascunho por 

tópicos e a folha de rascunho, antes de passar para a folha definitiva, 
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pode ser uma boa ideia. Contudo, é importante que você treine essa 

metodologia antes do dia da prova. 

Para você compreender melhor, vamos para a prática no próximo 

módulo! 

--- 

  
  Se tiver qualquer dúvida, pode mandar um e-mail para mim: 

brunomarques@voceconcursado.com.br 

Bons estudos! 
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