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Adalberto é timido, as vezes ele sente muita vergonha de comecar uma conversa com um desconhecido ou com

alguém que ndo tem tanta intimidade.

De acordo com este video, o que ele pode fazer para que sua timidez ndo o atrapalhe durante o networking?

Selecione 2 alternativas

Olhe seu interlocutor nos olhos.

Quanto mais ele falar, mais ideias pode ter.

Faca com que sua presenca fisica também demonstre sua confianca.

Gesticular bastante pode ajudéd-lo a se sentir mais seguro.

https://cursos.alura.com.br/course/networking/task/46046
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