
11/10/2018 Networking: Aula 3 - Atividade 2 Visibilidade | Alura - Cursos online de tecnologia

https://cursos.alura.com.br/course/networking/task/46041 1/2

 02
Visibilidade

Aumentar a própria visibilidade através da rede de contatos pessoais é agir como uma mulher ou um homem que circulam

por entre a multidão em uma festa depois de terem passado, respectivamente, perfume ou loção de barba.

Não se trata de um processo que surte efeito imediato, mas é um modo seguro de chamar sutilmente a atenção.

Mas como funciona isso? Signi�ca que Leandro precisa se conectar com todas as pessoas da empresa e dos ambientes sociais

que ele estiver?

Grande parte do nosso networking deve ser composta por pessoas da nossa área, mas manter contato com outras pessoas

pode ser interessante. Nunca se sabe quais novas oportunidades podem surgir para a sua pro�ssão em áreas diferentes das

usuais. Entrar em contato com pessoas de áreas diferentes das que você atua aumenta sua exposição.

Participe dos eventos opcionais. Comparecer a todos os eventos pode ser chato e fazer o Leandro parecer o famoso “arroz de

festa”. Mas aparecer em alguns eventos opcionais vai fazer com que você entre em contato com pessoas novas. Converse,

apresente-se, fale sobre os seus interesses. Você nunca sabe quem são as �guras in�uentes nesse tipo de evento.

Peça tarefas maiores e mais desa�adoras. Leandro é aquele tipo de pessoa que sempre está disposto a ajudar quando alguém

precisa de algo: ajuda na força tarefa para entregar a etapa de um projeto, organizar listas de tarefas do time. Ainda que

sejam tarefas importantes, talvez seja o momento dele sugerir novos projetos em uma posição de destaque. Lembre-se de

que quem escolhe tem melhores chances do que aquele que está sempre esperando ser escolhido. Portanto, peça aos seus

superiores tarefas que exigem maior responsabilidade. Isso mostra comprometimento. E quando o projeto for bem-sucedido

você ainda é reconhecido por sua capacidade.

Comece um grupo. Leandro não é o único que pretende aumentar sua visibilidade no mercado de trabalho. Então ele pode

encontrar outros pro�ssionais com a mesma pretensão e começar um grupo. Isso lhe dará a oportunidade de praticar e

cultivar novos contatos, além de demonstrar suas habilidades. Mas se o Leandro achar que no momento ele tem outras

prioridades e gerenciar um grupo tomará um tempo que ele não tem, ele pode participar de alguma comunidade ou grupo

mais consolidado.

Faça por onde ser reconhecido. Leandro pode ser o pro�ssional mais e�ciente da empresa, mas se ninguém souber disso

di�cilmente ele alcançará a visibilidade desejada. Falar sobre si mesmo é um ponto fundamental, mas ela deve fazer isso

além da família e dos amigos. Encontre uma maneira confortável de comunicar suas realizações aos contatos pro�ssionais.

Além do Leandro possuir uma ótima história para contar para os seus novos contatos de networking, ele precisa focar em ser

uma pessoa altamente proativa. E você sabe o motivo de eu estar a�rmando isso? Ser uma pessoa proativa é saber se

antecipar e se responsabilizar por suas próprias ações e escolhas em qualquer tipo de situação.

Ser proativo é possuir uma grande vontade de tomar a iniciativa por conta própria, sem que ordens precisem ser dadas,

buscando soluções prévias para que possíveis problemas sejam resolvidos de forma prática e rápida. Isso é de suma

importância quando o assunto é networking, pois você precisa se antecipar às ações de qualquer pessoa com quem quer se

relacionar. Algumas pessoas têm medo de não conseguir aumentar sua rede de networking por serem tímidas demais.

Inclusive este é o caso do Leandro. E agora chegou o momento de descobrirmos maneiras de como ele pode lidar melhor

com sua timidez. Selecione muito bem com quem você quer conversar. Isso vai fazer com que você evite certos desgastes e

aumente sua rede de networking com contatos de qualidade;

Se você tiver um contato em comum com o seu alvo, peça que ele apresente vocês. Com certeza isso vai aliviar a pressão que

você sentir no momento;
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Faça os primeiros contatos com os seus alvos de forma online. Assim, quando vocês forem se conhecer pessoalmente, a

tensão da conversa cara-a-cara não existirá ou será amenizada.


