








[STORY 1] Eu sei que você passou a semana inteira
dedicando o seu tempo para os outros. 

[S﻿TORY 2] Cada dia que passa e um looping infinito
de obrigacoes e voce vai se esquecendo de si mesma
a cada minuto. 

[S﻿TORY 3]  Voce se esquece da mulher que era antes
de tudo que viveu, e por isso, que dedicar um tempo
para si mesma, não e somente importante para voce,
como tambem para sua familia. 

[S﻿TORY 4] Quando voce e sente bem, bonita, bem
cuidada, emana sua energia para todos ao seu redor
melhorando seu relacionamento com as pessoas que
te amam. 

[S﻿TORY 5] Voce acorda cedo, cuida das criancas,do
seu parceiro, da sua casa, voce trabalha, paga as
contas. O que te faz acreditar que voce nao e
merecedora de um tratamento de luxo?



[S﻿TORY 6] O que faz voce acreditar que nao merece
ter uma tarde incrivelmente relaxante, sendo cuidada?

[S﻿TORY 7] Ja passou do tempo de voce reservar﻿ pelo
menos 2 horas durante a semana inteira, para se sentir
verdadeiramente uma mulher. 

[S﻿TORY 8] Agende seu horario comigo neste link. 





[S﻿TORY 1] Agora preste atenção no caso que eu tenho
pra te contar…

[S﻿TORY 2] Semana passada essa cliente me procurou
com a seguinte queixa: insira aqui o print da sua cliente
falando sobre com o que ela estava sofrendo e gostaria
de melhorar. 

[S﻿TORY 3] Acontece que o problema que ela estava
sofrendo não estava sendo resolvido facilmente por conta
do problema x que estava acontecendo na sua vida. 
Por isso iniciamos com o procedimento X para que
pudesse amenizar (insira aqui o que sua cliente tinha) em
seguida, fizemos o procedimento… 

[S﻿TORY 4] Nesse ponto da história, você irá desenvolver
um storytelling do que foi realizado com sua cliente, e os
procedimentos que foram utilizados, como um passo a
passo do que foi feito. Isso irá fazer com que seu público
tenha desejo no seu trabalho)



[S﻿TORY 5] Por fim, entregamos o que ela mais
desejava: INSIRA AQUI O DESEJO DA SUA CLIENTE.

[S﻿TORY 6] Agora, a fulana está 100% pronta para se
tornar uma mulher mais segura e confiante si. 

[S﻿TORY 7] Pois, entende que não são suas
inseguranças que as definem. Mas a mulher forte,
poderosa e que se olha com carinho e ternura agora. 

[S﻿TORY 8] Eu também quero que você sinta o mesmo
que a fulana quando se olhar no espelho. Vamos
fazer uma avaliação do que você precisa! Me chame
no direct. 





[S﻿TORY 1] Eu sei que todos os dias quando se olha no
espelho vê uma imperfeição que gostaria de eliminar.
Mas ainda cai naquele discurso de: se aceite como você
é. 

[S﻿TORY 2]  Na verdade, eu nunca li uma frase tão
egoísta, como querer agradar a si mesma e se sentir
linda fosse algo inútil. Você concorda? 

[S﻿TORY 3] Sim, você deve se amar. Independente da
circunstância. Mas se existe uma possibilidade de você
se olhar no espelho e se enxergar como sempre sonhou,
por que não? 

[S﻿TORY 4] A sua autoestima é tão valiosa que ela
impacta no seu bom humor, na sua felicidade, como você
se sente com sua família e dessa forma você emana essa
energia para todos ao seu redor.

[STORY 5] A sua beleza exterior deve ser cuidada, e isso
é sinônimo de carinho consigo mesma. 

 



[S﻿TORY 6] A sua beleza exterior deve ser cuidada, e isso
é sinônimo de carinho consigo mesma. 

[S﻿TORY 7] Por isso que não, você não deve simplesmente
“se aceitar” e continuar não gostando do que vê. Você
precisa se olhar no espelho e sentir que pode conquistar
o mundo. 

[S﻿TORY 8] Faça uma avaliação agora e comece aqui a
sua nova fase! 

 





[S﻿TORY 1] Mulher, o que te faz pensar que você não
merece um tratamento de rainha? 

[S﻿TORY 2] Você acorda cedo todos os dias, pega
ônibus lotado, arruma as crianças para escola,
sempre lembra de todo mundo na compra dos
presentes de natal menos para si mesma. 

[S﻿TORY 3] O que te faz pensar que você não
merece um dia de luxo consigo mesma? O que te
faz acreditar que isso é “caro demais” e não é para
você? 

[S﻿TORY 4] Eu estou aqui justamente para te falar
que você merece. 

[S﻿TORY 5] Merece uma massagem relaxante no
meio da semana. 
Merece se olhar no espelho e se sentir linda e
confiante. 



[S﻿TORY 6] Merece chegar em casa e receber
elogios da sua família e do seu marido. 
Merece ser feliz quando se olha no espelho e se
sentir uma mulher realizada. 

[S﻿TORY 7] Então repita comigo: EU MEREÇO! 

[S﻿TORY 8] Por isso, eu estarei aqui, para lembrar
você e todas as minhas pacientes todos os dias que
elas podem, devem e merecem ser tratadas como
rainhas. 

[S﻿TORY 9] Hoje, eu farei uma avaliação com as 5
primeiras que me chamarem para receber um
combo especial (pode ser de data comemorativa)! 

[S﻿TORY 10] Clique neste link para entrar em contato. 





[S﻿TORY 1] Vocês não vão acreditar nessa novidade,
porque até eu estou indo a loucura! 
E se eu te contasse que é possível ter OBJETIVO DA SUA
CLIENTE AQUI, sem sofrimento ou com pouquissimas
sessões? 

[S﻿TORY 2] Pois é! Hoje acabou de chegar o INSIRA AQUI
O NOME DA MAQUINA, através dele conseguiremos
remover/ajustar/melhorar em até X% o PROBLEMA DA
SUA CLIENTE

[S﻿TORY 3] Em apenas x sessões conseguiremos ter um
resultado extraordinário, fazendo com que você veja
diferença já na primeira sessão. 

[S﻿TORY 4] Ou seja, será muito mais rapido, economico e
indolor. 

[S﻿TORY 5] Você não precisa mais sofrer para se livrar de
X porque você receberá esse atendimento com
exclusividade. 



[S﻿TORY 6]  Está na hora de você dizer tchau as XXXX e
dar oi á XXX 

[S﻿TORY 7]  Fale comigo agora e agende o seu horário 





Story 1 - Apresentação [Imagem de você sorrindo e
saudando seus seguidores] Olá, pessoal! Hoje, vou
compartilhar com vocês um segredo para uma pele
mais firme e bonita. Se você deseja se sentir mais
confiante e radiante, fique ligado!

Story 2 - Problema [Imagem de uma pele flácida
ou envelhecida] Quem aí já sentiu que a pele não
está tão firme quanto gostaria? Não se preocupe,
você não está sozinho. A boa notícia é que existem
soluções!

Story 3 - Solução [Imagem de uma clínica estética
ou procedimentos estéticos] Aqui está o segredo:
procedimentos estéticos! Com a ajuda de
profissionais experientes, é possível transformar sua
pele e recuperar sua firmeza.



Story 4 - Benefícios [Imagem de antes e depois de
um procedimento estético] Imagine uma pele mais
jovem, suave e firme. Com procedimentos
estéticos, você pode alcançar resultados incríveis e
duradouros.

Story 5 - Experiência Pessoal [Imagem de você
compartilhando sua própria experiência] Eu mesma
já passei por esses procedimentos e estou
maravilhada com os resultados. Minha autoestima
disparou e minha pele está mais radiante do que
nunca!

Story 6 - Chamada à Ação [Imagem de um
calendário ou relógio] Agora, a melhor parte: você
pode também ter essa experiência! Agende um
horário com nossa profissional de estética e
comece a jornada para uma pele mais firme e
bonita.



Story 7 - Contato e Encerramento [Imagem com
informações de contato] Para agendar seu horário
e dar o primeiro passo para a pele dos sonhos,
envie uma mensagem direta ou ligue para nós. Mal
posso esperar para te ajudar a alcançar a melhor
versão de você mesmo!





Story 1 - Introdução [Imagem de você sorrindo
e saudando seus seguidores] Bom dia,
pessoal! Hoje vou compartilhar com vocês o
segredo para acordar mais bonita todos os
dias. Quem não quer acordar se sentindo
incrível?

Story 2 - Problema [Imagem de alguém com
aparência cansada ao acordar] Sabe aquela
sensação de acordar com a pele sem vida e
os olhos inchados? Isso não precisa ser um
problema constante!

Story 3 - Solução [Imagem de procedimentos
estéticos e produtos de cuidados com a pele]
Aqui está a chave: procedimentos estéticos e
uma rotina de cuidados com a pele
personalizada. Eles podem transformar sua
aparência ao acordar.



Story 4 - Benefícios [Imagem de uma pessoa
radiante ao acordar] Imagine se olhar no espelho e
ver uma versão mais fresca e radiante de si mesma
todas as manhãs. Esses procedimentos podem fazer
isso por você!

Story 5 - Experiência Pessoal [Imagem de você
compartilhando sua própria experiência] Eu mesma
adotei esses procedimentos e a diferença é
notável. Minha confiança está nas alturas desde
então!

Story 6 - Chamada à Ação [Imagem de um
calendário ou relógio] Agora, a melhor parte: você
também pode acordar mais bonita todos os dias.
Agende um horário com nossa profissional de
estética e comece sua jornada para uma beleza
matinal inigualável.

Story 7 - Contato e Encerramento [Imagem com
informações de contato] Para marcar seu horário e
dar o primeiro passo para acordar mais bonita,
entre em contato conosco através de mensagem
direta ou ligue. Mal posso esperar para te ajudar a
alcançar o visual dos seus sonhos todas as manhãs!





Story 1 - Introdução [Imagem de você sorrindo e
saudando seus seguidores] Olá, pessoal! Quem
está pronto para um "Glow Up" incrível ainda este
ano? Hoje, vou compartilhar com vocês um guia em
7 passos para transformar sua aparência e
autoestima.

Story 2 - Avaliação Pessoal [Imagem de uma
pessoa olhando no espelho] Passo 1: Comece com
uma avaliação honesta de si mesmo. O que você
gostaria de melhorar? Pele, cabelo, corpo? Anote
seus objetivos!

Story 3 - Consulta com Profissional [Imagem de
uma pessoa conversando com um especialista]
Passo 2: Agende uma consulta com um profissional
de estética. Eles irão ajudá-lo a criar um plano
personalizado para alcançar seus objetivos.



Story 4 - Procedimentos Específicos [Imagem de
procedimentos estéticos] Passo 3: Confira quais
procedimentos estéticos podem ajudar a atingir
seus objetivos, como peelings, preenchimentos, ou
tratamentos capilares.

Story 5 - Plano de Ação [Imagem de um papel com
um plano de tratamento] Passo 4: Trabalhe com
seu profissional para criar um plano de ação.
Estabeleça metas realistas e um cronograma para
os procedimentos.

Story 6 - Realização e Acompanhamento [Imagem
de alguém recebendo um tratamento] Passo 5:
Realize os procedimentos conforme o plano e
mantenha um registro fotográfico para
acompanhar o progresso.

Story 7 - Celebração e Novo Eu [Imagem de
alguém radiante após o "Glow Up"] Passo 6:
Celebre suas conquistas e aprecie o seu novo eu!
Com autoestima renovada, você estará pronto para
brilhar ainda mais neste ano!



Story 8 - Agende seu Glow Up [Imagem com
informações de contato] Passo 7: Você também
pode ter seu "Glow Up" ainda este ano! Agende
uma consulta com nossa profissional de estética e
comece sua jornada de transformação.





Story 1 - Apresentação [Imagem de você sorrindo e
saudando seus seguidores] Olá, queridas clientes!
Quero que saibam que estamos aqui para ajudar a
solucionar seus problemas de beleza. Nossas portas
estão sempre abertas para vocês.

Story 2 - Identificação [Imagem de uma cliente
insatisfeita com sua pele] Sei que muitas de vocês
enfrentam desafios diários relacionados à beleza. Às
vezes, é difícil saber por onde começar.

Story 3 - Experiência Pessoal [Imagem de você
compartilhando sua própria jornada de beleza] Eu
também passei por momentos de dúvida e
insegurança. Encontrar respostas e soluções é o
primeiro passo para se sentir confiante.

Story 4 - Perguntas Abertas [Imagem de um ícone de
ponto de interrogação] Agora é a hora de vocês! Que
perguntas ou problemas de beleza vocês enfrentam
atualmente? Estamos aqui para ouvir e ajudar.



Story 5 - Incentivo à Comunicação [Imagem de
você incentivando as clientes a se comunicarem]
Não hesitem em nos contatar. Queremos saber o
que estão passando e oferecer orientações
personalizadas para cada um dos seus problemas.

Story 6 - Oferta de Ajuda [Imagem de você
oferecendo ajuda] Lembrando que estamos aqui
para fornecer orientação, tratamentos
personalizados e todo o suporte que vocês
precisam.

Story 7 - Contato e Encerramento [Imagem com
informações de contato] Para compartilhar seus
problemas de beleza ou fazer qualquer pergunta,
envie uma mensagem direta ou ligue para nós.
Estamos ansiosos para ajudar vocês a alcançar sua
melhor versão!





Story 1 - Introdução [Imagem de uma mãe
sorridente] Mães incríveis, sei que vocês enfrentam
desafios diários. Hoje, vamos falar sobre como
cuidar de vocês mesmas.

Story 2 - Falta de Tempo [Imagem de uma mãe
ocupada] Uma das maiores dores que as mães
enfrentam é a falta de tempo para cuidar de si
mesmas. Como encontrar um momento para
relaxar?

Story 3 - Dica 1: Priorização [Imagem de uma mãe
fazendo um checklist] Uma dica valiosa é priorizar
seu bem-estar. Reserve um tempo para você e cuide
de sua saúde física e mental.

Story 4 - Falta de Confiança [Imagem de uma mãe
olhando-se no espelho] Muitas mães também
enfrentam desafios em relação à autoconfiança.
Como recuperar a autoestima após a maternidade?



Story 5 - Dica 2: Tratamentos Estéticos [Imagem de
uma cliente satisfeita em uma clínica de estética]
Uma maneira maravilhosa de recuperar a
autoestima é através de tratamentos estéticos. Na
nossa clínica, oferecemos soluções para mães que
desejam se sentir ainda mais lindas e confiantes.

Story 6 - Benefícios dos Tratamentos [Imagem de
antes e depois de um tratamento estético] Nossos
tratamentos podem ajudar a melhorar a pele,
reduzir a flacidez e proporcionar um aspecto mais
jovem e radiante.

Story 7 - Agende um Horário [Imagem com
informações de contato] Se você é uma mãe que
deseja se sentir confiante e cuidada, entre em
contato conosco para agendar um horário. Estamos
aqui para ajudar você a se sentir linda e confiante
novamente.




