


                                                                                                     
 

 

                     

 

O que é o método Blue English? 

Durante meus primeiros anos de ensino em escolas de idiomas, percebi que muito 
do que era visto em sala de aula acabava sendo perdido, por mais intensa que a aula 
fosse ou mais concentrado que o aluno estivesse.  

Grande parte do vocabulário utilizado em aula acabava sendo esquecido pelo aluno 
posteriormente, e boa parte dos acertos de pronúncia também.  

Ao longo da minha experiência de ensino e vivência tanto nos Estados Unidos e na 
Inglaterra, desenvolvi uma metodologia própria e extremamente eficiente, onde os 
alunos realmente aprendem o idioma e não o esquece. 

 Este método foi lapidado por mim ao longo dos anos, e hoje proporciona ao aluno 
a absorção quase que completa do conteúdo visto em aula, fazendo com que ele 
agregue rapidamente vocabulário, domínio de pronúncia, domínio de escrita, 
compreensão oral e poder de articulação verbal.  

Rege Pestana 

 

 

 



                                                                                                     
 

Como utilizar este material. 

Este ebook deve ser considerado como complemento das videoaulas do curso 
básico 0, disponível gratuitamente no canal Blue English no Youtube. 

Diferentes símbolos 

Você encontrará vários símbolos neste livro, eles te ajudarão a lembrar e consolidar 
o aprendizado. Veja a descrição de cada um deles. 

 Acompanhe a lição com o áudio. 

 Just listen - Apenas escute (prestando muita atenção na pronúncia). 

Ask - Apenas pergunte (tentando imitar a pronuncia do locutor). 

Answer - Apenas responda (tentando imitar a pronuncia do locutor). 

Repeat - Repita (imitando de forma precisa a pronúncia). 

Don't forget: Não se esqueça: Aspectos chaves que devem ser lembrados e 
consolidados do aprendizado. 

Attention! Atenção: Peço sua atenção sobre conceitos linguísticos de alta 
importância. 

 Know more: Saiba mais: Informações adicionais sobre temas gramaticais de 
interesse, mas não imprescindíveis para aprender a falar o idioma de forma fluente. 

Your notes: Seguramente você necessitará um espaço para suas anotações. 
Algumas vezes disponibilizo um espaço para este fim. 

Watch the lesson: Antes de fazer os exercícios, recomendo assistir 
novamente a aula em questão. 
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Basic 0 - Lesson 30 

 

Some & Any | Countable 

“Some” and “any” são duas palavrinhas do inglês que geram muitas dúvidas na 
mente dos brasileiros na hora de usá-las.  

Geralmente as dúvidas mais frequentes estão ligadas ao fato de usarmos as palavras 
“some” e “any” relacionadas com o conceito de contável e incontável em inglês. 

Por esse motivo te explicarei separadamente. Primeiramente explicarei o uso com 
substantivos contáveis e mais adiante com os incontáveis. Mas o que é um 
substantivo contável? Substantivo contável é tudo aquilo que conseguimos contar. 
Exemplo: “a chair” (uma cadeira).  Se tivermos mais de uma, nós conseguimos 
contar: One chair, two chairs, three chairs, four chairs....  

Com um substantivo contável, "some" equivale a: uns/umas, alguns/algumas. 
E na maioria das vezes é usado com frases afirmativas. 

There are some books on the table. | Tem alguns livros na mesa.                                          
There are some chairs in the living room. | Tem algumas cadeiras na sala.                    
There are some cars in front of the bank. |Tem uns carros na frente do banco. 
There are some cups on the floor. | Tem umas xícaras no chão.                  

Repeat  

 



                                                                                                    
www.blueenglish.com.br 

 

 

  152

Já “any” com um substantivo contável, pode significar: 
algum/alguma/nenhum/nenhuma. “Any” significará “algum” ou “alguma” 
em frases interrogativas. 

Are there any cats under the table? | Tem algum gato debaixo da cadeira?                        
Are there any chairs in the living room? | Tem alguma cadeira na sala? 

Observe que diferentemente do português, em inglês, o substantivo fica no plural. 
Não dizemos: “Are there any CAT?” e sim: “Are there any CATS?” 

Em frases negativas “any” é equivalente aos nossos: nenhum ou nenhuma. 

There aren’t any cats in the box. | Não tem nenhum gato na caixa.                            
There aren’t any mugs on the floor. | Não tem nenhuma caneca no chão. 

Aqui também o substantivo fica no plural. Não dizemos “There aren’t any dog” e 
sim “There aren’t any dogs”. 

Answer  

 

 Know more: Poderíamos responder a essas perguntas com um simples Yes, 

there are”. Optei por uma resposta mais longa, para você ver na prática o uso de 
“some” e “any”.  
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Answer  

 

 Know more: Poderíamos responder a essas perguntas com um simples 
“There aren’t any”. Optei por uma resposta mais longa, para você praticar mais a 
fala. 
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Watch the lessons 29 and 30 : Antes de fazer os exercícios, assista às aulas 
29 e 30.  

Lesson 29 and 30 – Exercise 

1) Responda às  perguntas. (Use "only" nas respostas para as 
perguntas com “how many”.) 
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2) Transforme as frases positivas em frases negativas, como no 
primeiro exemplo: 

Teacher: There are some friends in my house.   Student: There aren't any friends in my house 

1) There are some chairs in the kitchen.                                                                     
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2) There are some cooks in front of the restaurant.                                                    
--------------------------------------------------------------------------------------------------------      

3) There are some police officers behind the bus.                                                                          
--------------------------------------------------------------------------------------------------------      

4) There are some nurses in the hospital.                                                                               
--------------------------------------------------------------------------------------------------------      

5) There are some mugs on the floor.                                                                                    
--------------------------------------------------------------------------------------------------------      

6) There are some journalists next to the car.                                                                               
--------------------------------------------------------------------------------------------------------               

3) Transforme as frases positivas em frases interrogativas, como no 
primeiro exemplo: 

Teacher: There are some books on the table.   Student: Are there any books on the table? 

1) There are some pictures on your wall.                                                                                
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2) There are some waiters learning English.                                                                          
--------------------------------------------------------------------------------------------------------      

3) There are some doctors working.                                                                                     
--------------------------------------------------------------------------------------------------------      

4) There are some cats on her sofa.                                                                                      
--------------------------------------------------------------------------------------------------------      

5) There are some politicians in the city.                                                                              
--------------------------------------------------------------------------------------------------------       
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Respostas dos exercícios da aula 29 e 30 
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