ENDOSCOPIA, HISTEROSCOPIA, COLONOSCOPIA

A ENDOSCOPIA permite o exame das paredes da parte superior de seu aparelho digestivo, o que inclui o
es6fago, o estdbmago e o duodeno (primeira parte do intestino delgado). O aparelho usado para o exame é um
tubo fino e flexivel — 0 endoscodpio, que permite ao médico observar as imagens em um monitor de video.

A COLONOSCOPIA é um exame que consiste na visualizagao do interior do intestino grosso e da parte final
do intestino delgado, em imagens coloridas que podem ser gravadas.

A HISTEROSCOPIA diagnéstica é um tipo de exame ginecolégico que tem por objetivo a visualizagao interna
do utero.
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COLONOSCOPIA

Em geral, 0 exame é realizado sob sedacgao e anestesia local. Assim, assegura-se de que o paciente
nao sinta desconfortos durante o processo, além de torna-lo mais colaborativo.

A preparacao para a colonoscopia pode ser bem desagradavel para alguns pacientes, uma vez que
consiste em uma dieta especial e no uso de medicamentos laxativos.

Para que o colonoscopista seja capaz de visualizar a mucosa intestinal sem interferéncias, é
preciso fazer uma limpeza do célon. Sendo assim, o médico deve entregar um kit com instrucoes de
como fazer isso. Em geral, esse processo é feito em casa e nao apresenta perigo.
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