


                                                                                                     
 

 

                            

 

O que é o método Blue English? 

Durante meus primeiros anos de ensino em escolas de idiomas, percebi que muito 
do que era visto em sala de aula acabava sendo perdido, por mais intensa que a aula 
fosse ou mais concentrado que o aluno estivesse.  

Grande parte do vocabulário utilizado em aula acabava sendo esquecido pelo aluno 
posteriormente, e boa parte dos acertos de pronúncia também.  

Ao longo da minha experiência de ensino e vivência tanto nos Estados Unidos e na 
Inglaterra, desenvolvi uma metodologia própria e extremamente eficiente, onde os 
alunos realmente aprendem o idioma e não o esquece. 

 Este método foi lapidado por mim ao longo dos anos, e hoje proporciona ao aluno 
a absorção quase que completa do conteúdo visto em aula, fazendo com que ele 
agregue rapidamente vocabulário, domínio de pronúncia, domínio de escrita, 
compreensão oral e poder de articulação verbal.  

Rege Pestana 

 

 

 



                                                                                                     
 
Como utilizar este material. 

Este ebook deve ser considerado como complemento das videoaulas do curso 
básico 0, disponível gratuitamente no canal Blue English no Youtube. 

Diferentes símbolos 

Você encontrará vários símbolos neste livro, eles te ajudarão a lembrar e consolidar 
o aprendizado. Veja a descrição de cada um deles. 

 Acompanhe a lição com o áudio. 

 Just listen - Apenas escute (prestando muita atenção na pronúncia). 

Ask - Apenas pergunte (tentando imitar a pronuncia do locutor). 

Answer - Apenas responda (tentando imitar a pronuncia do locutor). 

Repeat - Repita (imitando de forma precisa a pronúncia). 

Don't forget: Não se esqueça: Aspectos chaves que devem ser lembrados e 
consolidados do aprendizado. 

Attention! Atenção: Peço sua atenção sobre conceitos linguísticos de alta 
importância. 

 Know more: Saiba mais: Informações adicionais sobre temas gramaticais de 
interesse, mas não imprescindíveis para aprender a falar o idioma de forma fluente. 

Your notes: Seguramente você necessitará um espaço para suas anotações. 
Algumas vezes disponibilizo um espaço para este fim. 

Watch the lesson: Antes de fazer os exercícios, recomendo assistir 
novamente a aula em questão. 
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Basic 3 - Lesson 1 

The Numbers | 1-1,000,000 

Nesta lição chegaremos até o número "um milhão".  

É muito importante saber que nos países anglo-saxônicos, é usado vírgulas, em vez 
de pontos, para separar os milhares. 

 

Em inglês, usa-se o ponto para separar as casas decimais, no português usamos a 
vírgula. 

Example: 0,37 = 0.37 

Repeat  
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Simple Present 

É hora de mais um grande passo, rumo a tão sonhada fluência no inglês. Nós já 
sabemos utilizar o presente contínuo e também o futuro com "going to". 

Example: 

 

Agora é hora de aprender mais um tempo verbal, estou falando do presente simples, 
o “simple present”. Este tempo verbal é equivalente ao presente do indicativo na 
língua portuguesa. 

O tempo verbal "simple present" (presente simples) é usado para expressar uma 
verdade universal, ações habituais, situações e fatos atuais, desejos. 

- The sky is blue | O céu é azul  (Uma verdade universal)                                                              
- My sister works in the morning. |Minha irmã trabalha de manhã. (Uma ação 
habitual)                                                                                                                                            
- I work for Microsoft. |Eu trabalho para a Microsoft. (Uma situação atual)                                                       
- I want to learn English quickly. | Eu quero aprender inglês rápido. (Um 
desejo) 

Affirmative | Simple Present 

 
Como você pode ver na ilustração acima, o verbo muda somente na terceira pessoa 
do singular. (He, she, it). É muito fácil. 
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Repeat

 Before doing your homework, please watch the lesson 1. 

1) Translate the following sentences into English: (Don’t use Google translator.)

1) Ela mora na França. 8) Eu ando a cavalo aos sábados.

2) Ele usa uma camisa polo. 9) Ela anda de moto às quartas-feiras.

3) O Michael usa camiseta. 10) Nós falamos chinês às sextas-feiras.

4) Eu acordo às 7h. 11) Você fala com ele aos domingos.

5) Eles estão trabalhando. 12) Ele fuma na sala de estar.

6) Eles vão trabalhar. 13) Eu fumo na frente da casa dela.

7) Eles trabalham. 14) Ela lê na sala de jantar.
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Answers: 
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