


                                                                                                     
 

 

                            

 

O que é o método Blue English? 

Durante meus primeiros anos de ensino em escolas de idiomas, percebi que muito 
do que era visto em sala de aula acabava sendo perdido, por mais intensa que a aula 
fosse ou mais concentrado que o aluno estivesse.  

Grande parte do vocabulário utilizado em aula acabava sendo esquecido pelo aluno 
posteriormente, e boa parte dos acertos de pronúncia também.  

Ao longo da minha experiência de ensino e vivência tanto nos Estados Unidos e na 
Inglaterra, desenvolvi uma metodologia própria e extremamente eficiente, na qual, 
os alunos realmente aprendem o idioma e não o esquece. 

 Este método foi lapidado por mim ao longo dos anos, e hoje, proporciona ao aluno 
a absorção quase que completa do conteúdo visto em aula, fazendo com que ele 
agregue rapidamente vocabulário, domínio de pronúncia, domínio de escrita, 
compreensão oral e poder de articulação verbal.  
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Como utilizar este material. 

Este e-book deve ser considerado como complemento das videoaulas. 

Diferentes símbolos 

Você encontrará vários símbolos neste livro, eles te ajudarão a lembrar e consolidar 
o aprendizado. Veja a descrição de cada um deles: 

 Acompanhe a lição com o áudio. 

 Just listen - Apenas escute (prestando muita atenção na pronúncia). 

Ask - Apenas pergunte (tentando imitar a pronúncia do locutor). 

Answer - Apenas responda (tentando imitar a pronúncia do locutor). 

Repeat - Repita (imitando de forma precisa a pronúncia). 

Don't forget: Não se esqueça: Aspectos chaves que devem ser lembrados e 
consolidados do aprendizado. 

Attention! Atenção: Peço sua atenção sobre conceitos linguísticos de alta 
importância. 

 Know more: Saiba mais: Informações adicionais sobre temas gramaticais de 
interesse, mas não imprescindíveis para aprender a falar o idioma de forma fluente. 

 Shadowing  Leia o texto simultaneamente com o professor. 

Your notes: Seguramente você necessitará um espaço para suas anotações. 
Algumas vezes disponibilizo um espaço para este fim. 

Watch the lesson: Antes de fazer os exercícios, recomendo assistir 
novamente a aula em questão. 
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Advanced 1 - Lesson 17 

Prefix Over & Under | Excessos e Carências 

Em algumas palavras o prefixo “over”, dá o sentido de excesso e o prefixo 
“under”, dá o sentido de carência.  

Let’s learn some words! First with the prefix “over”. 

“To overestimate”: The verb “to overestimate” means “superestimar”. 

Example: 

- He overestimates his own abilities.                                                                                            
- Ele superestima suas próprias habilidades. 

“Overworked”: The adjective “overworked” means “sobrecarregado de 
trabalho”. 

Example:  

- She said that her husband is overworked.                                                                                
- Ela disse que o marido dela está sobrecarregado de trabalho. 

“Overcrowded”: The adjective “overcrowded” means “superlotado (a)”, when 
we are, for example, talking about bus, subway, prison, school…etc. 

“Overcrowded” can also mean “superpopulado (a)”, when we are talking about 
country, city, planet ...etc. 

Example:  

- The bus was overcrowded.                                                                                                       
- O ônibus estava superlotado. 

- She lives in an overcrowded city.                                                                                                       
- Ela vive em uma cidade superpopulada. 

“To oversleep”: The verb “to oversleep” means “dormir demais”.  

The past of the verb to “to oversleep” is “overslept”.  

Example: 

- I think I overslept.                                                                                                                             
- Eu acho que eu dormi demais. 
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Now, let’s some words with the prefix “under”. 

“Underpaid”: The adjective “underpaid” means “mal pago”.  

Example: 

- Are you underpaid? | Você é mal pago? 

“Underfed”:  The adjective “underfed”  means “mal-alimentado”.  

- He has an underfed dog. | Ele tem um cachorro mal-alimentado.  

 “To underestimate” is the opposite of “to overestimate”. The verb “to 

underestimate” means “subestimar”. 

Example: 

- Never underestimate your opponent.                                                                                           
- Nunca subestime seu oponente. 

Repeat  

1) She overestimates her own abilities. 

2) Mary is more overworked than you. 

3) The subway was overcrowded. 

4) China is an overcrowded country.   

5) I think I overslept.  

6) Is he underpaid?   

7) He has an underfed dog.  

8) Never underestimate your opponent. 
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Before doing your homework, please watch the lesson 17. 

1) Ask me 
 
1) Ask me if I overestimate the strength of my opponents. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
2) Ask me if her husband is overworked. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
3) Ask me if I live in an overcrowded city. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
4) Ask me if our planet is overcrowded. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
5) Ask me if I overslept yesterday. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
6) Ask me if she was underpaid. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
7) Ask me if Michael is underfed. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
8) Ask me if Peter underestimates his opponents. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
9) Ask I am more overworked than you. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
10) Ask me if I wish my city was less overcrowded. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Answers 

Exercise 1 

1) Do you overestimate the strength of your opponents? 

2) Is her husband overworked?  

3) Do you live in an overcrowded city? 

4) Is our planet overcrowded? 

5) Did you oversleep yesterday? 

6) Was she underpaid? 

7) Is Michael underfed? 

8) Does Peter underestimate his opponents? 

9) Are you more overworked than me? 

10)Do you wish your city was less overcrowded? 
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