INICIO DA VIDA

A vida é o bem supremo da existéncia.

Vem antes de qualquer outro direito, ou seja, prevalece
sobre todos os demais — o principios do primado do direito &
vida prevalece entdo em face dos outros direitos nos casos de
conflito. De sua protecdo emanam todos os direitos e deveres
dos homens. Seja oriundo das leis, dos cddigos morais, dos

costumes ou da ética.

Definir a vida, entretanto, ndo é uma tarefa fdcil, nem
pacifica, tampouco moderna. Tem ocupado a mente dos

cientistas e pensadores desde que o mundo é mundo.

Como fariamos, entdo, para definir a vida e estabelecer
liomes para sua protecdo partindo de um ponto de vista

bioético 2

Nas palavras de Christian de Paul de Barchifontaine « da
bioética ndo se pode esperar uma padronizacdo de valores —
ela exige uma reflexdo sobre 0os mesmos, e necessariamente
implica em redlizar-se uma op¢do. Opcdo, por sua vez,
implica liberdade. N&o hd bioética sem liberdade, liberdade

para se fazer opcdo, por mais “angustiante” que possa ser.

Um dos primeiros questionamentos em matéria de bioética
gue nos deparamos vem a ser propria determinagdo do inicio

da vida.

Assim como dificil & determinar o que é vida, para dai

poder-se concluir quando ela comeca.



Para Christian de Barchifontaine a resposta a esses
quesitos & muito importante pois esta serd decisiva para se
determinar se aborto é crime ou ndo, se é ético manipular
embrides humanos em busca da cura para doencas como o

mal de Alzheimer e outras deficiéncias fisicas.

Do ponto de vista cientifico temos que algumas teorias

sobre o inicio da vida:

Segundo a visdo da genética, a vida humana comeca
na fertilizacdo, quando espermatozdide e dvulo se encontram
e combinam seus genes para formar um individuo com um
conjunto genético Unico. Assim é criado um novo individuo,

um ser humano com direitos iguais aos de qualquer outro. E

também a opinido oficial da Igreja Catdlica;

Na visdo da embriologia a vida comeca na 3% semana
de gravidez, quando ¢é estabelecida a individualidade
humana. Isso porque até 12 dias apds a fecundacdo o
embrido ainda é capaz de se dividir e dar origem a duas ou
mais pessoas. E essa idéia que justifica o uso da pilula do dia
seguinte e confraceptivos administrados nas duas primeiras

semanas de gravidez;

Sob a visdo neurolégica: O mesmo principio da morte
vale para a vida. Ou seja, se a vida termina quando cessa a
atividade elétrica no cérebro, ela comeca quando o feto
apresenta atividade cerebral igual & de uma pessoa. (O
problema é que essa data ndo é consensual. Alguns cientistas
dizem haver esses sinais cerebrais j& na 8° semana. Outros, na
20% semana, apenas); sob a visdo ecoldgica, a capacidade
de sobreviver fora do Utero é que faz do feto um ser
independente e determina o inicio da vida. Médicos

consideram que um bebé prematuro sé se mantém vivo se



tiver pulmdes prontos, o que acontece entre a 20° e a 24°
semana de gravidez. Foi o critério adotado pela Suprema

Corte dos EUA na decisdo que autorizou o direito do aborto.

Sob o enfoque metabdlico, afima-se que a discussdo
sobre o comeco da vida humana ¢ irrevelante, uma vez que
ndo existe um momento Unico no qual a vida tem inicio. Para
essa corrente, espermatozdides e évulos sdo tdo vivos quanto
qualguer pessoa. Além disso, o desenvolvimento de uma
crianca é um processo continuo e ndo deve necessariamente

obedecer a um marco inaugural.

Sob a ética da religido a determinacdo do momento
inicial da vida também conhece diferencas: para o
catolicismo, a vida comeca na concepcdo, quando o évulo
é fertilizado formando um ser humano em potencial. Por mais
de uma vez, o papa Bento XVI reafirmou a posicdo da Igreja
confra o aborto e a manipulacdo de embrides; para o
judaismo a vida comeca apenas no 40° dia, quando
acreditamos que o feto comeca a adquirir forma humana”,
tanto que antes disso, a interrupcdo da gravidez ndo é
considerada homicidio. Dessa forma, o judaismo permite a
pesquisa com células-tronco e o aborto quando a gravidez
envolve risco de vida para a mde ou resulta de estupro; para
o islamismo o inicio da vida acontece quando a alma é
soprada por Ald no feto, cerca de 120 dias apds a
fecundacdo. Mas hd estudiosos que acreditam que a vida
tem inicio na concepcdo. Os mugulmanos condenam o
aborto, mas muitos aceitam a pratica principalmente quando
hd risco para a vida da mée, tendem a apoiar o estudo com
células-tfronco embriondrias; para o budismo, a vida é um
processo continuo e ininterrupto. NGo comeca na unido de

6vulo e espermatozoide, mas estd presente em tudo o que



existe —nossos pais e avds, as plantas, os animais e até a dgua.
No budismo, os seres humanos séo apenas uma forma de vida
que depende de vdrias outras. Entre as correntes budistas,
ndo hd consenso sobre aborto e pesquisas com embrides
humanos; para o hinduismo, a alma e matéria se encontram
na fecundacdo e é ai que comeca a vida. Ecomo o embridio
possui uma alma, deve ser fratado como humano. Em geral
se opdem d interrupcdo da gravidez, menos em casos que
colocam em risco a vida da mde; sob a ética do espiritismo,
a vida é um efeito produzido pela acdo de um agente sobre
a matéria, a unido da alma e do corpo se dd na concepcdo,
mas sé se completa no instante do nascimento, assim, o
aborto é considerado fransgressdo da lei de Deus,
inferrompendo um existéncia espiritual de se iniciar ( impede
a alma de suportar as provas das quais o corpo devia ser o

instrumento).

Existe ainda na concepcdo do conceito de vida uma
grande importéncia do primado da dignidade humana

quando se pensa numa vida nova que se inicia.

O direito a vida, por ser essencial ao ser humano,
embasa os demais direitos da personalidade. A Constituicdo
Federal assegura em seu artigo 5° a inviolabilidade do direito

a vida.

A vida passa a ser entdo, um bem juridico tutelado como
direito fundamental, desde d concepcdo — em seu momento
especifico -, que comprova cientificamente a formacdo da

pessoaq.

A vida humana é reconhecida pela ordem juridica
como “um direito primdrio, personalissimo, essencial, absoluto,

imrenuncidvel, invioldvel, imprescritivel, indisponivel e



intangivel, sem o qual todos os outros direitos subjetivos

perderiam o interesse para o individuo”.

A vida humana recebe protecdo legal desde o
momento da fecundacdo natural ou artificial do évulo pelo
espermatozdide, como dispde o art. 2° do Cdéddigo Civil; Os
arts.6, lllin fine,24,25,27,IV. da Lei n. 11.105/05 — Lei de
Biosseguranca — e arts. 124 a 128 do Cdodigo Penal.

Refere-se ainda ao direito de nascer e ao direito de
subsisténcia, mediante o trabalho (art.7° da CF) ou prestacdo
alimentar ( art 5°,LXVIl e 229 da CF). Recebem ainda protecdo
legal o idoso (art.230 da CF), o nascituro, a crianca e o
adolescente (art.227 da CF e ECA), o portador de anomalias
fisicas ou psiquicas (arts. 203,1V,227 § 1°,]l da CF), o que esteja
em coma ou que apresente reducdo de sua capacidade vital

por meio de processos artificiais.

Desta sorte, podemos concluir que recebe tutela legal
a vida do embrido, do nascituro, do menor, do maior e capaz,

do idoso, do incapaz, do doente terminal.

Diante a inviolabilidade do direito d vida, previsto no
art.5° da CF, da protecdo do direito d saude, art. 194 e 196 da
CF, ndo podem ser admitidos o aborto, a pena de morte,
art.5° LXVIl,a, a discriminacdo dos deficientes ou portadores
de necessidades especiais, arts. 3°IV, 203,IV,227 § 1°Il, a
eugenia negativa, a tortura e o tratamento desumano ou
degradante,art. 5°Ill e a redlzacdo de experimentos
cientificos ou terapias que rebaixem a dignidade da pessoa

humana™.



Recebe a vida humana tutela civil nos artigos: art.2°, que
resguarda a protecdo do nascituro “a personalidade civil da
pessoa comeca do nascimento com vida, mas a lei pde a
salvo, desde a concepcdo, os direitos do nascituro”; arts. 542,

referente & doacdo ao nascituro a doacdo feita ao
nascituro, valerd sendo aceita pelo seu representante legal”;
art. 1609 § Unico, referente ao reconhecimento dos filhos
havidos fora do casamento “ o reconhecimento pode
preceder o nascimento do filho ou ser posterior ao seu
falecimento, se ele deixar descendentes”; art. 1779, referente
a curatela do nascituro " dar-se-& curador ao nascituro, se o
pai falecer estando gravida a mulher, e ndo tendo o poder
familiar”. Neste caso, “"deve o curador atender aos interesses
do nascituro, tanto garantindo seu nascimento com vida e
saude, quanto zelando por seus bens. Dar-se-a também
curador ao nascituro quando o pai for desconhecido e a mae
for interdita ou fora do poder familiar; ambos os pais forem
interditos; ambos os pais forem fora do poder familiar
(menores ou por decisdo judicial na forma do art.1638). A
curadoria do nascituro se extingue com o seu nascimento, e
em permanecendo a made sem o poder familiar, o juiz
nomeard ao menor um tutor”; art. 1798, referente & ordem da
vocacdo hereditdria " legitimam-se a suceder as pessoas
nascidas ou jd concebidas no momento da abertura da
sucessdo”; art. 1694, referente d prestacdo alimentar * podem
0s parentes, os cbnjuges ou companheiros pedir uns aos
outros os adlimentos que necessitem para viver de modo
compativel com a sua condicdo social, inclusive para atender

as necessidades de sua educacdo”.



E nas leis: Lei n.5478/68, lei de alimentos; a Lein.8971/94
art.1° § Unico, que regula o direito dos companheiros aos
alimentos e & sucessdo, A Lei n.9278/96, art.7°, que regula a
unido estdvel e a Lei n. 11.804/08, que dispde sobre o0s

alimentos gravidicos.

Recebe o direito d vida tutela penal uma vez que sdo
punidos os homicidios, simples e qualificado ( arts. 121 e 122§
2°), o infanticidio (art 123), o aborto ( art 124 a 128) e o

induzimento, instigacdo ou auxilio ao suicidio ( art. 122).

Assim, ndo se admite qualquer ato contrdrio d vida de
nascituro, recém-nascido, crianca ou adulto, nem mesmo se
acatam a eutandsia, a pena de morte, o suicidio ou o seu
induzimento. A vida é portanto resguardada, salvo em
hipdteses especiais previstas em lei: legitima defesa, estado
de necessidade e de aborto legal (previsto no art. 128,1 e Il do
CP).

Também nos Documentos Internacionais vemos a
prevaléncia do primado do direito d vida, desde seu inicio, ou
seja, desde a concepcdo. A Declaracdo Universal dos Direitos
do Homem em seu art.lll, declara “todas as pessoas tém direito
d vida, d liberdade e a seguranca pessoal”; a Convencdo
Interamericana sobre os Direitos Humanos (Pacto de Sdo José
da Costa Rica), em seu art. 4° * Toda a pessoa tem direito a
que se respeite sua vida. Este direito estd protegido pelalei e,
em geral, a partir do momento da concepcdo; o Pacto
Internacional sobre Direitos Civis e Politicos, trata em seu artigo
6°,1 "o direito a vida é inerente d pessoa humana. Esse direito
deverd ser protegido pela lei. Ninguém poderd ser
arbitrariamente privado de sua vida”, refere ainda sobre os

casos de pena de morte, genocidio, entre outros. Também



podemos apontar: o Cédigo de Nuremberg, de 1947, a
Declaracdo Universal do Genoma Humano e dos Direitos

Humanos, entre outros.

Desenvolvimento embrionario do ser humano

No dmbito da bioclogia e da embriologia a vida de um
novo ser se inicia desde a prépria ovulacdo, no momento da
liberacdo do ovécito, estendendo-se até o momento da

fixacdo do zigoto no Utero, nidacdo, que torna a vida vidvel.

O desenvolvimento embriondrio tem inicio com a
fecundacdo. As caracteristicas do novo individuo sdo
determinadas pelos cromossomos herdados nesse momento
do pai e da mae. O zigoto, guiado pela sua informacdo
genética Unica, inicia rapidamente a constante divisdo,
diferenciacdo e migracdo celular, que irdo formar todos os
tecidos do organismo de forma surpreendentemente precisa.
Passard por sucessivas etapas de divisdes celulares até formar

o individuo propriamente dito.

Esse processo denomina-se embriogénese e suas etapas

sdo: segmentacdo, gastrulacdo e organogénese.

A fecundacdo, ocorre da tfrompa uterina da mulher;
quando ocorre a determinacdo do sexo do embrido. Quando o
par final de cromossomas sexuadis & XX, o individuo é
geneticamente feminino; quando o par é XY,é masculino. Um
ser humano adulto tem mais de trinta trindes de células,

desempenhando inUmeras funcdes diferentes no cérebro,



pele, ossos, coracdo, etc., todas derivadas do zigoto que

resultou da fecundacdo.

As células foliculares sintetizam a enterina, uma proteina
que vai proporcionar o aparecimento do corpo amarelo ou
corpo lUteo que sintetiza diversos horménios donde o principal
é a progesterona que atua no Utero sensibilizando-o, cujo

sangue servird para nutrir o feto.

Assim que o ovécito sai do ovdrio, ele é captado pela
porcdo franjada da tuba uterina onde é fecundado. O
ovécito leva 24 horas para fecundar, assim que é fecundado
vai terminar a segunda divisdo meidtica, tornando-se dvulo. O
espermatozdide dilata a sua cabeca no ovécito cujos
cromossomos se dilatam formando respectivamente um pro -
nucleo masculino e um pré- nucleo feminino, onde vai ocorrer

efetivamente a segunda divisdo meidtica.

Até este momento ainda nd&o houve a mistura do
material genético. A sintese do DNA é feita pelo prd nicleo
masculino e feminino, fundindo os dois materiais genéticos.
Esta fase representa a primeira fase da formacéo do ovo ou
zigoto. Representando a primeira fase de vida do novo ser

humano.

Nesta fase, denominada Segmentagdo, ocorrem
diversas divisdes celulares, d partir do estado de zigoto a
divisdo celular passa a ser mitose e o zigoto sofre um processo
de clivagem, a primeira quebra da célula em duas, tornando-
se um blastébmero, possuindo nesta fase de 4 a 16 células, a
etapa posterior formard um arranjo no posicionamento
celular, onde as células organizadas distribuem-se entre a
periferia , tfrofoblasto - células jovens que se comunicam, e o

centro - embrioblasto, células jovens que vdo formar o



embrido. Esta fase de rearranjo celular € chamada maérula. Os
trofoblastos originardo futuramente a placenta. Este processo

celular leva 7 dias para ocorrer.

A mérula, uma vez formada, é invadida por um liquido
que promove o deslocamento dos blastémeros para a
periferia. Forma-se assim, a bldstula ou bastocisto, estrutura
que apresenta uma cavidade cheia de liquido, denominada
blastocele, e uma camada celular constituida de micréomeros

e macrbmeros, denominada blastoderme.

Assim que a mérula chega ao Utero este vai conter uma
grande quantidade de liquido infersticial que nela vai
penetrar separando as massas celulares: o embrioblasto do
frofoblasto. Sendo a presenca desse liquido a condicdo
necessdria para a nidacdo, formando o chamado
embriocisto, que corresponde a etapa onde a massa celular
estd separada pelo liquido intersticial sendo este o momento

da fixacdo do embrido no Utero materno.

A nidacdo consiste na penetracdo do trofoblasto entre

as células epiteliais do tecido uterino.

A partir dessa etapa de desenvolvimento embriondrio
diversas novas divisdes e re- estruturacdes - estruturais e
celulares - terGo lugar, especificando-se cada vez mais as
funcdes celulares formando uma a uma todas as estruturas

que compdem o ser humano.

Oriunda desse desenvolvimento, a placenta aparece
como uma formacgdo de tecidos que adere ao Utero. ligando-
se ao embrido através do érgdo que ird ser o futuro corddo
umbilical. Mantém a circulacdo do feto, tendo a funcdo de

realizar as trocas gasosas, absorver e excretar nutrientes



necessdrios aos embrido, actuando como barreira contra
infeccdes.O embrido encontra-se assim alojado dentro de
uma bolsa cheia de liquido amnidtico (bolsa de dgua) que o

ird proteger de tfraumatismos e infeccoes.

No inicio da gravidez, a placenta provoca o aumento da
producio de um horménio denominada GCH (gonadoftrofina
coribnica humana) que se torna responsdvel pelas nadseas na

grdvida.

O embrido por sua vez vai se desenvolvendo
inicialmente junto & placenta, comecando a se soltar do
Utero, ficando seguro pela membrana de Euser que vai formar

posteriormente o corddo umbilical.

O embriGo depois do 12° dia de gestacdo ndo fica mais

nidado, preso, ao Utero.

A proxima etapa embriondria € a gastrulagdo, que
compreende o estdgio embriondrio que se caracteriza pela
especializacdo celular. Formar-se-d a partir daqui a drea
cardiogénica até finalmente originar o coracdo, sendo a
notocorda a estrutura embriondria correspondente. A regido
média do disco germinativo dard origem & primeira

manifestacdo da coluna vertebral.

As células da bldastula se rearranjam. Células migradas
para a regido interna (endoderma e mesoderma) serdo,
posteriormente, diferenciadas em musculos e érgdos internos;

e as superficiais (ectoderma), em sistema nervoso e pele.

A blastocele desaparece, dando origem a uma

estrutura denominada arquéntero, que se modificard em tubo



digestdrio. Na gastrulacdo, hd a diferenciacdo de células, e

também aumento de massa do zigoto.

Podemos assim perceber, que nessa fase é definido o
plano corporal do individuo, a partir da formagdo dos folhetos

germinativos; ectoderma, endoderma e a mesoderma.

Assim, “no embriao assiste-se a formacio de trés camadas que
originam trés tipos de tecidos": a endoderme (camada interior)
que formard os pulmodes, figado, sistema digestivo e o
pdncreas; a mesoderme (camada média) que se transfomard
em esqueleto, musculos, rins, coracdo e vasos sanguineos e a
ectoderme (camada externa) que futuramente serd pele,
cabelo, olhos, esmalte dentdrio e sistema nervoso.

A proxima fase do desenvolvimento embriondrio € a
organogénese, que € a fase em que ocorre a diferenciacdo
dos folhetos germinativos em &rgdos. Ela se inicia, nos
cordados, com a neurulacdo, que consiste na formacdo do

tubo neural a partir da ectoderme.

Nesta fase, o principal acontecimento do
desenvolvimento embrioldgico € a neurulagdo. Os eventos
mais significativos desta fase sdo o surgimento do tubo neural,
da notocorda, da mesoderme e do celoma. Hd a formacdo

do sistema nervoso do embrido.

Como anexos embriondrios podemos apontar: d
vesicula vitelinica, que corresponde a uma estrutura em
forma de saco ligada a regi@o ventral do embrido. Sua
principal funcdo é armazenar reservas nutritivas; o @mnio, fina
membrana que delimita uma bolsa repleta de liquido - o
liquido amniético que tem a responsabilidade de evitar o
ressescamento do embri@o e proteger contra choques

mecanicos; o alantéide, que surge de uma evaginacdo da



parte posterior do intestino do embrido, associa-se ao cdrion
para formar a placenta e o corddo umbilical; o cérion,

pelicula delgada que envolve os outros anexos embriondrios.

Nos primeiros meses de gestacdo, a placenta trabalha
produzindo hormonios, além de substéncias de defesa,
nutricdo, respiracdo e excrecdo. Na espécie humana é
eliminada durante o parto e também o corddo umbilical,
importante elemento de ligacdo entre o feto e a placenta
materna. Apresenta duas artérias e uma Unica veia, estruturas

que garantem a nutricdo e respiracdo do embrido.

O periodo embriondrio se inicia com a fertilizagdo e termina
na 8° semana quando adquire caracteristicas para ser

reconhecido como ser humano.

O crescimento das células embriondrias  ser
extremamente veloz. No periodo embriondrio essa
velocidade de crescimento do feto atinge 300 vezes o seu
tamanho inicial (que é de 0,1 mm), j& no periodo fetal (que
vai da 9° a 40° semana) o crescimento afinge 17 vezes o

tamanho inicial.

Na segunda semana — 6° ao 9° dia de gestacdo, ocorre

efetivamente a nidacdo ou implantacé&o do zigoto.

Na terceira semana através de uma estrutura tubular
que se especializa, formam-se o cérebro, a medula espinhal e

posteriormente o coracdo.



Na quarta semana, nitidamente pode-se perceber o
fracado dos olhos, do nariz, assim como se conhecer o inicio
da especificacdo do sistema auditivo. Alcanca a medida de

4 a 5 mm de comprimento.

Na 6° semana gestacional, o embrido j& apresenta

forma assemelhada & humana.

A 9° semana inaugura o chamado periodo fetal que se

estende até o nascimento.

A tfransformacdo do embrido em feto é gradual, como
retrata Moore, sendo que o desenvolvimento durante o
periodo fetal estd basicamente relacionado com o rdpido
crescimento do corpo e com a diferenciacdo dos tecidos,

6rgdos e sistemas.

Podemos assim concluir que a etapa embriondria/
gestacional, apresenta 3 fases diversas: a primeira, que vaida
fecundacdo até a implantacdo do blastdcito, quando ficam
diferenciados os epitélios germinativos e esbocadas as
primeiras membranas extraembriondrias (3 semanas); a
segunda, que corresponde a fase embriondria propriamente
dita ( que vai da 4° a 8° semana de gestacdo), quando os
processos de diferenciacdo e crescimento sdo muito rdpidos
e se constituem os principais sistemas de érgdos; e a terceira
fase, que vai até o momento do nascimento, em geral na 40°
semana  gestacional, que é marcada por uma
complementacdo parcial do crescimento fetal e profundas

alteracdes na forma externa.

Em face do exposto, pensamos, ndo hd como negar que
efetivamente existe a vida, nem tdo pouco sonegar a esse

peqguenino ser, que tanto luta e se tfransforma para nascer, o



direito & protecdo de sua integridade, de sua vida, de seus

direitos personalissimos.

Assim  sendo, amparados pelos principios da
embriologia, podemos concluir que a vida tem inicio pela
fecundacdo e torna-se vidvel pela nidacdo, entendendo que
o inicio legal da consideracdo juridica da personalidade é o
momento da penetracdo do espermatozoide no oévulo,

mesmo fora do corpo da mulher.




