


                                                                                                     
 

 

                            

 

O que é o método Blue English? 

Durante meus primeiros anos de ensino em escolas de idiomas, percebi que muito 
do que era visto em sala de aula acabava sendo perdido, por mais intensa que a aula 
fosse ou mais concentrado que o aluno estivesse.  

Grande parte do vocabulário utilizado em aula acabava sendo esquecido pelo aluno 
posteriormente, e boa parte dos acertos de pronúncia também.  

Ao longo da minha experiência de ensino e vivência tanto nos Estados Unidos e na 
Inglaterra, desenvolvi uma metodologia própria e extremamente eficiente, na qual, 
os alunos realmente aprendem o idioma e não o esquece. 

 Este método foi lapidado por mim ao longo dos anos, e hoje, proporciona ao aluno 
a absorção quase que completa do conteúdo visto em aula, fazendo com que ele 
agregue rapidamente vocabulário, domínio de pronúncia, domínio de escrita, 
compreensão oral e poder de articulação verbal.  

Rege Pestana 

 

 

 



                                                                                                     
 
Como utilizar este material. 

Este e-book deve ser considerado como complemento das videoaulas do curso 
básico, nível 4. 

Diferentes símbolos 

Você encontrará vários símbolos neste livro, eles te ajudarão a lembrar e consolidar 
o aprendizado. Veja a descrição de cada um deles: 

 Acompanhe a lição com o áudio. 

 Just listen - Apenas escute (prestando muita atenção na pronúncia). 

Ask - Apenas pergunte (tentando imitar a pronúncia do locutor). 

Answer - Apenas responda (tentando imitar a pronúncia do locutor). 

Repeat - Repita (imitando de forma precisa a pronúncia). 

Don't forget: Não se esqueça: Aspectos chaves que devem ser lembrados e 
consolidados do aprendizado. 

Attention! Atenção: Peço sua atenção sobre conceitos linguísticos de alta 
importância. 

 Know more: Saiba mais: Informações adicionais sobre temas gramaticais de 
interesse, mas não imprescindíveis para aprender a falar o idioma de forma fluente. 

Your notes: Seguramente você necessitará um espaço para suas anotações. 
Algumas vezes disponibilizo um espaço para este fim. 

Watch the lesson: Antes de fazer os exercícios, recomendo assistir 
novamente a aula em questão. 
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Basic 4 - Lesson 10 

Parts of the body II 

 

Shoulder Ombro  Mouth Boca 
Teeth Dentes  Arm Braço 
Tongue Língua  Leg Perna 
 

Uma diferença entre o inglês e o português, é que em inglês, são usados os adjetivos 
possessivos: “my, your, his, etc.”. Enquanto que em português, usamos os artigos 
definidos: “o” e “a” quando nos referimos a partes do corpo. 

Exemplo:  

Português: A cabeça dele é grande.                                                                                               
Inglês:       His head is big. 

 Know more: Alguns substantivos da língua inglesa, quando pluralizados, 
possuem formas irregulares. "Tooth" é um deles, o plural de "tooth" não é 
"tooths" e sim "teeth". 
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 Before doing your homework, please watch the lesson 10. 

1) Translate the following sentences into English: (Don’t use Google translator.)

 

1) Depende dos meus pais. 16) Eles têm dentes bonitos. 
    
2) Eu não compraria aquele carro.  17) Depende do político. 
    
3) Eu não tenho uma moto, eu tenho uma bicicleta. 18) Ela está usando uma blusa. 
    
4) Eu não sou preguiçoso, eu sou trabalhador.  19) Ele está usando meu livro. 
    
5) Depende dela. 20) Depende. 
    
6) Não toque na minha barriga. 21) Onde você estuda? 
    
7) Você está chateada? 22) Onde você está estudando?  
    
8) Você vai usar a camiseta dele? 23) Tem um livro na mesa? 
    
9) Ela melhoraria o inglês dela na Inglaterra.  24) Tem dois gatos debaixo da mesa? 
    
10) Eu quase nunca estaciono na frente do banco. 25) Ele tem dois gatos. 
    
11) Você está tentando prestar atenção?  26) Ele tem aproximadamente vinte gatos. 
    
12) Ela está confusa? 27) Você me ajudaria? 
    
13) Ele não está bravo. 28) Depende do meu primo. 
    
14) Você é tímido? 29) Quem é o seu primo? 
    
15) Eu estou com dor de dente. 30) Eles têm pernas grandes.  
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Answers: 
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