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Ação
Neste módulo você vai começar a agir para TRANSFORMAR O SEU 

CONHECIMENTO EM DINHEIRO. Até aqui você se conscientizou de 

que isso é possível, chegou então a hora de agir.

O QUE VOCÊ SABE FAZER?

A primeira coisa que você precisa saber para TRANSFORMAR O SEU 

CONHECIMENTO EM DINHEIRO é saber o que você sabe fazer. Você 

precisa entender quais são as suas habilidades, o que você 

consegue fazer, no que você é bom, o que você gosta de fazer.

Eu, por exemplo, sou muito rápida, tenho um raciocínio estratégico, 

gosto muito de escrever e faço poesias desde criança. Sou boa em 

matemática, organizar ideias e consigo facilmente transformar 

aquilo que é complexo em algo simples. Então peguei essas minhas 

habilidades e criei um modelo de negócio onde eu transformo 

conhecimento das pessoas em método. Eu consigo pegar a sua 

ideia e transformar em livros, consigo pegar a sua habilidade e criar 

um curso, consigo pegar o seu desejo e construir um evento, consigo 

transformar posts do seu Instagram em um ebook. Dentro dessas 

habilidades que citei quais coisas eu saberia fazer:

Aula 1: quais são suas habilidades?

Eu poderia ser tudo isso que citei, mas eu não quis ser nada disso, eu 

escolhi colocar todas essas habilidades dentro do meu serviço, meu 

modelo de negócio. Por isso, é muito importante você saber as 

habilidades que você tem para conseguir identificar o que vai 

construir.

Por exemplo, vamos utilizar algumas habilidades que eu tenho, uma 

pessoa que escreve bem, tem visão didática, consegue organizar as 

coisas e comunicar de forma direta e eficaz, essa pessoa pode 

escrever um site. Pode ser um site institucional ou de vendas. Essa 

pessoa poderia também ser produtora de conteúdo, desde o 

conteúdo de um curso, quanto um conteúdo de Instagram, Youtube, 

blog, empresa. Essa pessoa também poderia fazer transcrições. Para 

começar basta escolher alguém que essa pessoa segue, 

transcrever uma live ou um vídeo dessa pessoa, arrumar, organizar e 

mandar para ela de presente para validação. Assim você vai saber 

se a pessoa gostou, se você gostou de fazer aquilo, quanto tempo 

você demorou, para assim entender quanto irá cobrar por isso.

Você precisa escrever as coisas que você sabe fazer para entender 

os possíveis trabalhos que você pode realizar. Para te ajudar nesse 

processo vou sugerir uma ferramenta que se chama Ikigai. Talvez 

você já a conheça, mas aqui irá aplicá-la de uma forma diferente. 
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Eu poderia ser tudo isso que citei, mas eu não quis ser nada disso, eu 

escolhi colocar todas essas habilidades dentro do meu serviço, meu 

modelo de negócio. Por isso, é muito importante você saber as 

habilidades que você tem para conseguir identificar o que vai 

construir.

Por exemplo, vamos utilizar algumas habilidades que eu tenho, uma 

pessoa que escreve bem, tem visão didática, consegue organizar as 

coisas e comunicar de forma direta e eficaz, essa pessoa pode 

escrever um site. Pode ser um site institucional ou de vendas. Essa 

pessoa poderia também ser produtora de conteúdo, desde o 

conteúdo de um curso, quanto um conteúdo de Instagram, Youtube, 

blog, empresa. Essa pessoa também poderia fazer transcrições. Para 

começar basta escolher alguém que essa pessoa segue, 

transcrever uma live ou um vídeo dessa pessoa, arrumar, organizar e 

mandar para ela de presente para validação. Assim você vai saber 

se a pessoa gostou, se você gostou de fazer aquilo, quanto tempo 

você demorou, para assim entender quanto irá cobrar por isso.

Você precisa escrever as coisas que você sabe fazer para entender 

os possíveis trabalhos que você pode realizar. Para te ajudar nesse 

processo vou sugerir uma ferramenta que se chama Ikigai. Talvez 

você já a conheça, mas aqui irá aplicá-la de uma forma diferente. 

Escritora Poetisa Copywriter Ghost-writer

Coordenadora
de projetos

Coordenadora
criativa

Validação de
processos e

cursos
Entre outros

21



Eu poderia ser tudo isso que citei, mas eu não quis ser nada disso, eu 

escolhi colocar todas essas habilidades dentro do meu serviço, meu 

modelo de negócio. Por isso, é muito importante você saber as 

habilidades que você tem para conseguir identificar o que vai 

construir.

Por exemplo, vamos utilizar algumas habilidades que eu tenho, uma 

pessoa que escreve bem, tem visão didática, consegue organizar as 

coisas e comunicar de forma direta e eficaz, essa pessoa pode 

escrever um site. Pode ser um site institucional ou de vendas. Essa 

pessoa poderia também ser produtora de conteúdo, desde o 

conteúdo de um curso, quanto um conteúdo de Instagram, Youtube, 

blog, empresa. Essa pessoa também poderia fazer transcrições. Para 

começar basta escolher alguém que essa pessoa segue, 

transcrever uma live ou um vídeo dessa pessoa, arrumar, organizar e 

mandar para ela de presente para validação. Assim você vai saber 

se a pessoa gostou, se você gostou de fazer aquilo, quanto tempo 

você demorou, para assim entender quanto irá cobrar por isso.

Você precisa escrever as coisas que você sabe fazer para entender 

os possíveis trabalhos que você pode realizar. Para te ajudar nesse 

processo vou sugerir uma ferramenta que se chama Ikigai. Talvez 

você já a conheça, mas aqui irá aplicá-la de uma forma diferente. 

Segue uma breve explicação sobre 

Ikigai.

O Ikigai é uma mandala 

formada por missão, 

paixão, vocação e 

profissão. Nela você 

completa com aquilo 

que ama fazer, o que é 

bom em fazer, quais 

coisas as pessoas 

pagariam para você fazer e 

aquilo que o mundo precisa 

que você faça.

Agora que entendeu o que é o ikigai, deixe-o de lado e responda a 

seguinte tarefa:

Elenque 10 serviços que você pode oferecer
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Eu poderia ser tudo isso que citei, mas eu não quis ser nada disso, eu 

escolhi colocar todas essas habilidades dentro do meu serviço, meu 

modelo de negócio. Por isso, é muito importante você saber as 

habilidades que você tem para conseguir identificar o que vai 

construir.

Por exemplo, vamos utilizar algumas habilidades que eu tenho, uma 

pessoa que escreve bem, tem visão didática, consegue organizar as 

coisas e comunicar de forma direta e eficaz, essa pessoa pode 

escrever um site. Pode ser um site institucional ou de vendas. Essa 

pessoa poderia também ser produtora de conteúdo, desde o 

conteúdo de um curso, quanto um conteúdo de Instagram, Youtube, 

blog, empresa. Essa pessoa também poderia fazer transcrições. Para 

começar basta escolher alguém que essa pessoa segue, 

transcrever uma live ou um vídeo dessa pessoa, arrumar, organizar e 

mandar para ela de presente para validação. Assim você vai saber 

se a pessoa gostou, se você gostou de fazer aquilo, quanto tempo 

você demorou, para assim entender quanto irá cobrar por isso.

Você precisa escrever as coisas que você sabe fazer para entender 

os possíveis trabalhos que você pode realizar. Para te ajudar nesse 

processo vou sugerir uma ferramenta que se chama Ikigai. Talvez 

você já a conheça, mas aqui irá aplicá-la de uma forma diferente. 

Veja o exemplo a seguir:

Exemplo:

• Criação de textos.

• Frases e poesias.

• Lettering.

1. Texto para site;

2. Produção de conteúdo;

3. Roteiros;

4. Transcrição.

5. Criação de textos.

6. Frases e poesias.

7. Lettering.

8. Entre outros.

Dessas 10 coisas, quais delas você gosta de fazer?

Dessas 10 coisas, quais você é bom?
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Eu poderia ser tudo isso que citei, mas eu não quis ser nada disso, eu 

escolhi colocar todas essas habilidades dentro do meu serviço, meu 

modelo de negócio. Por isso, é muito importante você saber as 

habilidades que você tem para conseguir identificar o que vai 

construir.

Por exemplo, vamos utilizar algumas habilidades que eu tenho, uma 

pessoa que escreve bem, tem visão didática, consegue organizar as 

coisas e comunicar de forma direta e eficaz, essa pessoa pode 

escrever um site. Pode ser um site institucional ou de vendas. Essa 

pessoa poderia também ser produtora de conteúdo, desde o 

conteúdo de um curso, quanto um conteúdo de Instagram, Youtube, 

blog, empresa. Essa pessoa também poderia fazer transcrições. Para 

começar basta escolher alguém que essa pessoa segue, 

transcrever uma live ou um vídeo dessa pessoa, arrumar, organizar e 

mandar para ela de presente para validação. Assim você vai saber 

se a pessoa gostou, se você gostou de fazer aquilo, quanto tempo 

você demorou, para assim entender quanto irá cobrar por isso.

Você precisa escrever as coisas que você sabe fazer para entender 

os possíveis trabalhos que você pode realizar. Para te ajudar nesse 

processo vou sugerir uma ferramenta que se chama Ikigai. Talvez 

você já a conheça, mas aqui irá aplicá-la de uma forma diferente. 

Exemplo:

• Texto para site.

• Produção de conteúdo.

• Transcrição.

• Criação de textos.

• Frases e poesias.

Exemplo:

• Texto para site;

• Produção de conteúdo;

• Roteiros;

Exemplo:

• Texto para site;

• Produção de conteúdo;

• Criação de textos.

• Frases e poesias.

• Transcrição.

• Criação de textos.

• Lettering.

Dessas 10 coisas, quais delas pagariam para você executar?

Dessas 10 coisas, quais o mundo precisa?
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Eu poderia ser tudo isso que citei, mas eu não quis ser nada disso, eu 

escolhi colocar todas essas habilidades dentro do meu serviço, meu 

modelo de negócio. Por isso, é muito importante você saber as 

habilidades que você tem para conseguir identificar o que vai 

construir.

Por exemplo, vamos utilizar algumas habilidades que eu tenho, uma 

pessoa que escreve bem, tem visão didática, consegue organizar as 

coisas e comunicar de forma direta e eficaz, essa pessoa pode 

escrever um site. Pode ser um site institucional ou de vendas. Essa 

pessoa poderia também ser produtora de conteúdo, desde o 

conteúdo de um curso, quanto um conteúdo de Instagram, Youtube, 

blog, empresa. Essa pessoa também poderia fazer transcrições. Para 

começar basta escolher alguém que essa pessoa segue, 

transcrever uma live ou um vídeo dessa pessoa, arrumar, organizar e 

mandar para ela de presente para validação. Assim você vai saber 

se a pessoa gostou, se você gostou de fazer aquilo, quanto tempo 

você demorou, para assim entender quanto irá cobrar por isso.

Você precisa escrever as coisas que você sabe fazer para entender 

os possíveis trabalhos que você pode realizar. Para te ajudar nesse 

processo vou sugerir uma ferramenta que se chama Ikigai. Talvez 

você já a conheça, mas aqui irá aplicá-la de uma forma diferente. 

Escreva o porquê você respondeu sim em cada alternativa.

Exemplo

Eu gosto de criar textos porque executo muito meu processo criativo.

Eu gosto de escrever poesias porque é um momento de conexão 

muito forte comigo e com Deus.

Eu sou boa em fazer textos para site porque tenho facilidade em 

criar conteúdo e identificar padrões.

As pessoas pagariam para desenvolver roteiros porque é algo 

prático e que as faz ganhar tempo.

O mundo precisa de frases porque é uma forma de se comunicar de 

maneira clara e objetiva.

Por que você 
gosta?

Por que você é 
bom?

Por que pagariam 
por isso?

Por que o mundo 
precisa?
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Exemplo

Eu não gosto de criar sites porque me sinto limitada.

Eu não sou boa em lettering porque não tenho técnica ou 

experiência.

As pessoas não pagariam para ter poesias porque nem sabem que 

isso é possível.

O mundo não precisa de roteiros porque precisa de coisas 

espontâneas.

Eu poderia ser tudo isso que citei, mas eu não quis ser nada disso, eu 

escolhi colocar todas essas habilidades dentro do meu serviço, meu 

modelo de negócio. Por isso, é muito importante você saber as 

habilidades que você tem para conseguir identificar o que vai 

construir.

Por exemplo, vamos utilizar algumas habilidades que eu tenho, uma 

pessoa que escreve bem, tem visão didática, consegue organizar as 

coisas e comunicar de forma direta e eficaz, essa pessoa pode 

escrever um site. Pode ser um site institucional ou de vendas. Essa 

pessoa poderia também ser produtora de conteúdo, desde o 

conteúdo de um curso, quanto um conteúdo de Instagram, Youtube, 

blog, empresa. Essa pessoa também poderia fazer transcrições. Para 

começar basta escolher alguém que essa pessoa segue, 

transcrever uma live ou um vídeo dessa pessoa, arrumar, organizar e 

mandar para ela de presente para validação. Assim você vai saber 

se a pessoa gostou, se você gostou de fazer aquilo, quanto tempo 

você demorou, para assim entender quanto irá cobrar por isso.

Você precisa escrever as coisas que você sabe fazer para entender 

os possíveis trabalhos que você pode realizar. Para te ajudar nesse 

processo vou sugerir uma ferramenta que se chama Ikigai. Talvez 

você já a conheça, mas aqui irá aplicá-la de uma forma diferente. 

Escreva agora o porquê você respondeu não em cada alternativa.

Por que você 
não gosta?

Por que você 
não é bom?

Por que não 
pagariam por isso?

Por que o mundo 
não precisa?

Essa atividade vai te dar uma nova visão de mundo.
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Eu poderia ser tudo isso que citei, mas eu não quis ser nada disso, eu 

escolhi colocar todas essas habilidades dentro do meu serviço, meu 

modelo de negócio. Por isso, é muito importante você saber as 

habilidades que você tem para conseguir identificar o que vai 

construir.

Por exemplo, vamos utilizar algumas habilidades que eu tenho, uma 

pessoa que escreve bem, tem visão didática, consegue organizar as 

coisas e comunicar de forma direta e eficaz, essa pessoa pode 

escrever um site. Pode ser um site institucional ou de vendas. Essa 

pessoa poderia também ser produtora de conteúdo, desde o 

conteúdo de um curso, quanto um conteúdo de Instagram, Youtube, 

blog, empresa. Essa pessoa também poderia fazer transcrições. Para 

começar basta escolher alguém que essa pessoa segue, 

transcrever uma live ou um vídeo dessa pessoa, arrumar, organizar e 

mandar para ela de presente para validação. Assim você vai saber 

se a pessoa gostou, se você gostou de fazer aquilo, quanto tempo 

você demorou, para assim entender quanto irá cobrar por isso.

Você precisa escrever as coisas que você sabe fazer para entender 

os possíveis trabalhos que você pode realizar. Para te ajudar nesse 

processo vou sugerir uma ferramenta que se chama Ikigai. Talvez 

você já a conheça, mas aqui irá aplicá-la de uma forma diferente. 

Essa atividade é extremamente importante para você fazer um 

match do que você gosta, é bom, pagariam e precisam de você. 

Após fazer esse exercício escolha três coisas que citou para fazer. 

Busque escolher aquelas coisas que tiveram mais não do que sim.

Agora escolha 3 das 10 coisas que você consegue fazer. Escolha algo 

que tenha de preferência o máximo de habilidades, interesse e 

vontade de fazer.

Atenção: esses serviços não são coisas que precisa estudar para 

fazer. Você deve citar e escolher coisas do seu domínio, para assim 

TRANSFORMAR O SEU CONHECIMENTO EM DINHEIRO. Não é você ir 

procurar algo para se especializar, a proposta não é essa. Aqui é 

para você transformar o que já sabe em dinheiro.

1

2

3

Tudo que estou te ensinando foram 

coisas que eu fiz de forma inconsciente 

para TRANSFORMAR O SEU 

CONHECIMENTO EM DINHEIRO, eu 

simplesmente elenquei o meu passo a 

passo aqui para que você, assim como 

eu, consiga monetizar com a sua 

experiência.
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