


                                                                                                     
 

 

                     

 

O que é o método Blue English? 

Durante meus primeiros anos de ensino em escolas de idiomas, percebi que muito 
do que era visto em sala de aula acabava sendo perdido, por mais intensa que a aula 
fosse ou mais concentrado que o aluno estivesse.  

Grande parte do vocabulário utilizado em aula acabava sendo esquecido pelo aluno 
posteriormente, e boa parte dos acertos de pronúncia também.  

Ao longo da minha experiência de ensino e vivência tanto nos Estados Unidos e na 
Inglaterra, desenvolvi uma metodologia própria e extremamente eficiente, onde os 
alunos realmente aprendem o idioma e não o esquece. 

 Este método foi lapidado por mim ao longo dos anos, e hoje proporciona ao aluno 
a absorção quase que completa do conteúdo visto em aula, fazendo com que ele 
agregue rapidamente vocabulário, domínio de pronúncia, domínio de escrita, 
compreensão oral e poder de articulação verbal.  

Rege Pestana 

 

 

 



                                                                                                     
 

Como utilizar este material. 

Este ebook deve ser considerado como complemento das videoaulas do curso 
básico 0, disponível gratuitamente no canal Blue English no Youtube. 

Diferentes símbolos 

Você encontrará vários símbolos neste livro, eles te ajudarão a lembrar e consolidar 
o aprendizado. Veja a descrição de cada um deles. 

 Acompanhe a lição com o áudio. 

 Just listen - Apenas escute (prestando muita atenção na pronúncia). 

Ask - Apenas pergunte (tentando imitar a pronuncia do locutor). 

Answer - Apenas responda (tentando imitar a pronuncia do locutor). 

Repeat - Repita (imitando de forma precisa a pronúncia). 

Don't forget: Não se esqueça: Aspectos chaves que devem ser lembrados e 
consolidados do aprendizado. 

Attention! Atenção: Peço sua atenção sobre conceitos linguísticos de alta 
importância. 

 Know more: Saiba mais: Informações adicionais sobre temas gramaticais de 
interesse, mas não imprescindíveis para aprender a falar o idioma de forma fluente. 

Your notes: Seguramente você necessitará um espaço para suas anotações. 
Algumas vezes disponibilizo um espaço para este fim. 

Watch the lesson: Antes de fazer os exercícios, recomendo assistir 
novamente a aula em questão. 



 

  85 

Basic 1 - Lesson 29 and 30 

Days of the week  

Monday Segunda-feira Friday Sexta-feira After Depois / depois de 
Tuesday Terça-feira Saturday Sábado Later Mais tarde 
Wednesday Quarta-feira Sunday Domingo Now Agora 
Thursday Quinta-feira Before Antes / antes de   

 

Don't forget: Os dias da semana em inglês são escritos sempre com letra 
maiúscula: "Monday" 

 

Answer   

 

 

 Know more:  Você viu, que para falar dos períodos do dia, usamos “in” e 
“at”: “in the morning”, “in the evening”, “in the afternoon”, “at night”. Para falar 
dos dias da semana, usamos  “on”.  “On Monday”  (na segunda-feira), “On 
Saturdary” (no sábado). 
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Watch the lesson 29 and 30 : Antes de fazer os exercícios, assista às aulas 29 e 30. 

1) Translate the following sentences into English: (Don’t use Google translator.) 

 

1) Segunda-feira é antes de terça-feira. 11) Você vai gastar o dinheiro dele no sábado? 
    
2) Quando é a sua aula de inglês? 12) Quinze é depois de quatorze. 
    
3) O que você vai fazer na quinta-feira? 13) Onde ela vai comer na quarta-feira? 
    
4) O que você vai estudar hoje à noite? 14) Eu vou estudar espanhol na terça-feira. 
    
5) Sexta-feira é meu dia favorito. 15) Eu vou carregar essa poltrona em alguns minutos. 
    
6) Nós vamos lavar o carro dela à noite. 16) Por que você vai trabalhar no domingo? 
    
7) Onde você vai viver no próximo mês? 17) O que você vai aprender na terça-feira? 
    
8) De quem é este jornal? 18) A Nova Zelândia é um país ou uma cidade? 
    
9) Quem é ela? 19) Eu vou aprender francês em alguns meses. 
    
10) Ele não é garçom. 20) Ela é cabeleireira? 
    

 

2) Listen to the audio and write in front of its respective number: 

1) -----------------------------------------------------------------------------------------------------        

2) ----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3) ----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4) ----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5) ----------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Answers: 
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