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 13
Sugestões de aplicativos

Olá!

Gostaria de compartilhar as sugestões que recebemos da galera!

O aluno Adriano Correia Firmino disse: "Como uma alternativa ao Evernote, estou utilizando uma plataforma chamada

mindmeister (https://www.mindmeister.com (https://www.mindmeister.com)). Lá é possível criar mapas mentais, que

servem para muitas coisas, como tomar notas de um curso, realizar um planejamento, etc."

Já o aluno Victor Siqueira recomenda o Meister Task (https://www.meistertask.com/pt), Marinara: Assistente Pomodoro

(https://chrome.google.com/webstore/detail/marinara-pomodoro%C2%AE-assist/lojgmehidjdhhbmpjfamhpkpodfcodef)

e Momentum (https://itunes.apple.com/br/app/momentum-habit-tracker-routines-goals-rituals/id946923599?mt=8)

O aluno Diego de Araujo e Rodrigo Caetano Ferreira sugeriram, para quem não conhece, um programa online chamado

Habitica (disponível também para Android e iOS) o qual é possível listar as tarefas a serem feitas e hábitos para se ter e

evitar de uma forma diferente.

Sugestão do aluno Daniel Carvalho Costa: Toodledo (https://www.toodledo.com/)

Sugestão da aluna Helen Figueiredo: ColorNote (https://cursos.alura.com.br/forum/topico-sugestao-de-aplicativo-51190)

e Kanban Task List (https://cursos.alura.com.br/forum/topico-sugestao-de-aplicativo-51190)

Sugestão do aluno Jose Honorato: Para a gestão �nanceira, eu utilizo o app Minhas Economias

(https://wwws.minhaseconomias.com.br/) e o lado bom que também tem a versão Web, que assim �ca fácil de criar o

habito de controle. https://play.google.com/store/apps/details?id=com.minhaseconomias

(https://play.google.com/store/apps/details?id=com.minhaseconomias).

O aluno Sergio de Almeida Cipriano também compartilhou um app conosco: "Enquanto fazia o curso de hábitos

experimentei diversos apps que ajudavam a melhorar a rotina.Acabou que me adaptei muito bem ao roubit(ou

Gerenciamento da Rotina Diária). Recomendo muito pela facilidade que é em usá-lo,só que uso no android,então não sei

se é disponível para todos.Mesmo assim,vale a tentativa." https://play.google.com/store/apps/details?

id=com.jp.tsurutan.routintaskmanage&hl=pt_BR (https://play.google.com/store/apps/details?

id=com.jp.tsurutan.routintaskmanage&hl=pt_BR)

A aluna Vanessa Luiza Quaresma disse: "Como alternativa para utilização da técnica Pomodoro, indico o site Pomodoro

Tracker. Este site possibilita a criação de uma lista de tarefas juntamente ao cronômetro Pomodoro e permite

acompanhar seu status de produtividade de acordo com a realização das tarefas cadastradas." https://pomodoro-

tracker.com/ (https://pomodoro-tracker.com/)

Sugestão do aluno Roger Ruiz da Silva: "Gostaria de sugerir o aplicativo Helpme Focus. Com ele, é possível bloquear os

aplicativos distratores durante um período de tempo." Link: https://play.google.com/store/apps/details?

id=com.apps.dsimpletools.helpmefocus (https://play.google.com/store/apps/details?

id=com.apps.dsimpletools.helpmefocus)

Se você quiser recomendar algum app também, acesse: https://cursos.alura.com.br/forum/topico-sugestao-de-aplicativo-

51190 (https://cursos.alura.com.br/forum/topico-sugestao-de-aplicativo-51190)

Priscila Stuani
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