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Carisma

Reunimos várias dicas valiosas para você desenvolver seu carisma.

Preparado?

Para começar, vale a pena lembrar que desenvolver o carisma é uma arte. As linhas gerais acima podem ajudar você a ser

mais carismático, mas seu carisma deve vir de dentro e deve re�etir quem você é enquanto pessoa, ou parecerá falso.

Felizmente, todos têm a habilidade de serem carismáticos e isso só precisa ser aprimorado. Pratique e tome nota do que

funciona e do que precisa de melhoramento.

Seja honesto. As pessoas não gostam de 'ovelhas'; pessoas que �cam caladas por conta dos outros e têm medo de darem

sua opinião real, que não são francas. Pessoas carismáticas não ofendem os outros, mas dão opiniões honestas sem

fazer a pessoa se sentir mal consigo mesma.

Não tente �ngir carisma. Você pode aprender a ser carismático, mas tentar sê-lo sem praticar pode fazer com que você

pareça bizarro e nada con�ável.

O sucesso requer mais do que carisma. Se você não tem as habilidades ou a dedicação para fazer o que é preciso, você

provavelmente vai falhar.


