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Experiéncia em concursos

Prefeitura Municipal de Nova Iguagu 2012;
Prefeitura Municipal de Duque de Caxias 2015;
Prefeitura Municipal de Angra dos Reis 2015;
Prefeitura Municipal do Rio de laneiro 2015;
Prefeitura Municipal de Mesquita 2016;
Prefeitura Municipal de Volta Redonda 2019;
Prefeitura Municipal de Paty de Alferes 2020; e
Prefeitura Municipal de Teresépolis 2020.

Experiéncia em concursos

89° lugar — SEEDUC 2007 — Metropolitana VII;

9° lugar — Prefeitura Municipal de Nilépolis 2008;

152° lugar - Prefeitura Municipal de Cabo Frio 2009;

2° lugar - Selecdo Oficiais Temporarios da Marinha do Brasil 2010;
9° lugar — Prefeitura Municipal de Belford Roxo 2012;

2° lugar — Prefeitura Municipal de Porto Real 2019;

155° lugar — IFPB 2019;

3° lugar — Prefeitura Municipal de Queimados 2019;

21° lugar — FAETEC; 2019 e

13° lugar - Prefeitura Municipal de Barra Mansa 2020.

INSTITUTO DE AVAUAGAO
NACIONAL

PROFESSOR I: EDUCACAO FiSICA

1. O curriculo escolar, a pratica educativa e a fungdo pedagdgica. 2. Planejamento,
projeto de ensino-aprendizagem e projeto politico-pedagégico. 3. Conhecimentos
especificos e diferentes possibilidades de insergdo na escola das culturas corporais de
movimento: jogos, esporte, ginastica, lutas, danca e capoeira. 4. Abordagens
pedagogicas, concepgdo de aprendizagem, objetivos, planejamento, metodologia,
contetidos e avaliagdo. 5. O desenvolvimento motor na infancia e adolescéncia. 6.
Atividade fisica e saude. 7. Inclusdo dos alunos com deficiéncia na Educacdo Fisica.
8. Principais caracteristicas, implicacbes e consideracGes sobre a pratica de atividades
fisicas. 9. Educagdo Fisica e socorros de urgéncia. 10. Respostas fisiologicas ao
exercicio fisico.
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EDUCACAO FISICA E TEMAS
TRANSVERSAIS NA ESCOLA
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TOPICOS

Objetivos da
Educacdo Fisica

CONTEXTO HISTORICO DA

EDUCAGCAO FiSICA ESCOLAR

1823 - Foi langado a NEC de
criagdo de um tratado de
educagdo, que foi editado
incluindo a EDF
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Saide do corpo e a cultura do
espirito, duas categorias:

1) os que exercitavam o corpo; e
2) os que exercitavam a memoria.

Contexto
Historico da
Educagdo Fisica

Métodos
Ginasticos

Tendéncias
pedagdgicas da
Educagdo Fisica

na Escola

CONTEXTO HISTORICO DA

EDUCAGCAO FiSICA ESCOLAR

1851 — Reforma

Couto Ferraz

® Assim como na
Escola da Corte -
CPII

1854 — Reforma
Couto Ferraz

¢ A gindstica passa
a ser obrigatéria

* Primario — Ginastica

* Secundario— Danga

1882

e Rui Barbosa

e Ginastica
obrigatoria para
ambos os sexos
em escolas
normais.

1920

* Reformas
educacionais.

® EF em varios
estados da
federacdo.

1828 - Tratado de Educagdo
Fisica e Moral dos Meninos —
extraido das obras de
GARDIEN!!!

Joaquim Jerénimo Serpa

CONTEXTO HISTORICO DA

EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR

Educacao Fisica obrigatéria no
1931 - Reforma CAMPOS | ) | sistema escolar - Primeira a

nivel Nacional.

Assim, por meio de uma Portaria Ministerial, trata de
regulamentar um tema até entdo relegado pelas reformas
anteriores, instituindo a frequéncia minima obrigatéria as
aulas de educagdo fisica de “trés quartos da totalidade dos
mesmos exercicios realizados, em sua classe, durante o ano
escolar” sob pena dos alunos que ndo atingirem este

serem i ibilitados de suk -se a0 exame
final de qualquer disciplina.

1942 - Reforma CAPANEMA

Art. 19 - A educagdo fisica constituira uma pratica
educativa obrigatéria para todos os alunos de curso diurno,
até a idade de vinte e um anos. Pardgrafo Unico — A
educagdo fisica serd d; do pi
organizados e expedidos na forma do artigo anterior, nos
préprios estabelecimentos, ou em centros especializados,
que para esse fim se constituam (NOBREGA, 1952, p. 316).
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METODOS GINASTICOS METODOS GINASTICOS

| Friderich Ludwig Jahn |

A partir de1800 - Século XIX

Guts Muths Adicionou o jogo na formagdo do
“homem total”

Defesa da Pdtria Espirito

- Nacionalista < .
Obstdaculos naturais Aparelhos de
ALEMAO —) — gindstica
ALEMAO —

Homens e Mulheres Fortes e

sauddveis Movimento TURNEN - Festas
Gimnicas, 1814 - 1860.

Biologia, anatomia e Fisiologia Instrucdes Fisico Militar destinadas
as MASSAS!!

METODOS GINASTICOS METODOS GINASTICOS

| Adolph spiess(1810-1858) |

Segundo Inezil Penna Marinho, o
método Alemao no Brasil, ocorreu na
ALEMAO — | Gindstica nas escolas | primeira metade do século XX.

| Em um dos periodos de Aula |

ALEMAO —) Imigrantes e Soldados da extinta
PRUSSIA.

Sistema de Ginastica Escolar de Spiess

retressupes Foi o método oficial do Exército
Brasileiro de 1860 até 1912.

SISTERAA

DE

GFAMASTICA




SUECO

METODOS GINASTICOS

Per Henrick Ling, sistematizagdo
ocorreu no inicio do século XIX.

Extirpar os vicios da sociedade.

Individuos fortes, sauddveis e
livres dos vicios, preservar a paz
na Suécia.

Método dividido em quatro partes.
« Pedagégica ou educativa;

+  Militar;

« Médica ou ortopédica; e

- Estéfica.

SUECO

METODOS GINASTICOS

| Médico Higienista |

| Andtomo-fisiolégico |

| Pedagégico e social |
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Azevedo -

escolar

Rui Barbosa e Fernando de

pedagdgico - Ed. Fisica civil e

carater

METODOS GINASTICOS

Em meados do século XIX o modelo esportivo
predominante era o da classe média, que deu aos
varios jogos esportivos, alguns descobertos em
estado embrionario, organizagao, regras, técnicas e
padroes de conduta para os praticantes, em grande
parte vigentes até hoje. A partir de 1857 e até o final
do século fundaram-se dezenas de associacoes
esportivas nacionais na Inglaterra.

INGLES | =t

O exemplo da Escola de Rugby onde seu diretor
Thomas Arnold (1795-1842) suprimiu a ilegalidade
de alguns jogos esportivos, generalizou-se nas
demais Escolas Publicas na segunda metade do
século XIX.

INGLES

METODOS GINASTICOS

| Difundiu(propagou) os esportes da atualidade.

regras dos jogos desportivos.

A educagdo era promovida por meio das
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METODOS GINASTICOS

Francisco de Amoros - primeira
metade do século XIX.

Baseada nas ideias Alemds de Guts
Muths e Jahn.

FRANCES _— Chegou oficialmente em 1907 -
Missdo Militar Francesa - Instrugdo
para a forca de seguranga de Sdo
Paulo.

No Brasil o MGF foi implantado em 12
de abril de 1921.

METODOS GINASTICOS

1907 embrido da Escola de
Educacdo Fisica da Policia de
Sdo Paulo.

O MGF se torna obrigatério no
Brasil em 1929.

FRANCES

Regulamento N° 7 até os anos 50.

“Enquanto ndo for criado o "Método Nacional de
Educacdo Fisica", fica adotado em todo o territério
brasileiro o denominado Método Francés, sob o
fitulo de "Regulamento Geral de Educagdo Fisica"

[apud MARINHO, s.d.-b, p. 57).

TEDENCIAS PEDAGOGICAS

DA EDUCAGAO FiSICA

| PEDAGOGICISMO(ESCOLA NOVA) |

| ESPORTIVISTA(COMPETITIVISTA) |

| RECREACIONISTA | [ POPULAR(Ghiraldelli) |
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TENDENCIAS PEDAGOGICAS DA
EDUCACAO FiSICA

Até 1930

Resolver problemas da
saude publica pela
educacdo.

| EDUCAGAO FiSICA HIGIENISTA

Assepsia
social

TENDENCIAS PEDAGOGICAS DA
EDUCACAO FISICA

A ideia central era disseminar
padroes de conduta da elite
dirigente

EDUCAGAO FiSICA
HIGIENISTA

Formacgdo de homens e
mulheres sadios e
fortes dispostos a agao

Educagao Fisica como
saneamento publico, sociedade
livre das doengas e vicios!

Redimir o povo do pecado
mortal, a ignorancia.

1930 a 1945

TENDENCIAS PEDAGOGICAS DA
EDUCACAO FISICA

Formagdo do cidadao
soldado

EDUCACAO FiSICA
MILITARISTA

Nao confundir com Educagdo Impor
Fisica Militar(TFM)

sociedade padroes de
comportamento estereotipados tipicos
da CASERNA

TENDENCIAS PEDAGOGICAS DA
EDUCACAO FISICA

Sele¢do natural |

| Depuracdo da Raca

EDUCACAO FiSICA
MILITARISTA

Ginastica, jogos

incapacitados.

DESPORTO visavam

e

principalmente o
a eliminagdo dos
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TENDENCIAS PEDAGOGICAS DA
EDUCACAO FiSICA

Oposicao a educacao Educagao Fisica como pratica
tradicional — DISCURSO!!! educativa por exceléncia

EDUCACAO FiSICA
PEDAGOGICISTA

TEDENCIAS PEDAGOGICAS
DA EDUCACAO FiSICA

Desporto espetaculo!!! Politica do “pdo e circo”

EDUCAGCAO FiSICA

COMPETITIVISTA
P6s 1964
Atleta heréi

Auséncia da cultura e de
enriquecimento material

Bin6mio Educagao

Fisica/Esporte 1969 -
Acessio do esporte — Estado! 1979 — Betti(1991)

1945 a 1964
Educagdo do movimento Educagao Fisica ndao s6 na
como a Unica capaz de pratica!
promover a educagao
integral.

TEDENCIAS PEDAGOGICAS
DA EDUCACAO FISICA
Selegao dos Métodos diretivos de

mais habilidosos ensino

EDUCACAO FiSICA

COMPETITIVISTA

P6s 1964
Carater Tecnicista — Repeticdo  mecanica
Treinamento Desportivo dos gestos esportivos

— Medicina desportiva

TENDENCIAS PEDAGOGICAS
DA EDUCACAO FiSICA

Rolar a bola e Alunos decidem, sem a
marcar o tempo. intervengao do
professor.

EDUCACAO FiSICA
RECREACIONISTA

Interpretag¢des inadequadas
e condi¢coes de formagdo e
trabalho dos professores.

Nao foi defendido pelos
académicos.
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TENDENCIAS PEDAGOGICAS
DA EDUCACAO FiSICA

Contra a ideologia
dominante

Solidariedade operdria
e democrdtica

EDUCACAO FiSICA
POPULAR

Organizagdo das
classes populares

Ludicidade e cooperacao

- luta de classes

| Final da década de 70 e inicio da década de 80 |

| Aponta uma mudang¢a de rumo da Educacgao Fisica |

Préticas alternativas para a EF
Revistas Corpo e Movimento e Sprint
Rumando para a conquista de uma EF critica

OBJETIVOS DA |
EDUCAGAO

FiSICA

DEMOCRATIZAR O ACESSO
A EDUCAGAO FiSICA

Para DEMO(1999) participacdo é conquista. Ndo cabe
apenas ao professor o papel exclusivo de gerenciar os
direitos dos alunos, mas ser o responsavel por fazé-los
compreender que ndo apenas possuem deveres.

O contato com a atividade fisica da-se, para alguns
alunos, APENAS NA ESCOLA, mais uma razdo para
que o acesso a essas atividades seja para todos.
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DEMOCRATIZAR O ACESSO BUSCA PELA AUTONOMIA

A EDUCACAO FiSICA
Apds o periodo de formagdo na escola, os alunos
BETTI(1991 e 1999) apontou alguns principios deveriam ser capazes de Manter a pratica regular de
que devem ser considerados para inserir o aluno Atividade Fisica, se assim desejarem, sem o auxilio de
na CULTURA CORPORAL DE MOVIMENTO: especialistas.

Devem negar atitudes atitudes de violéncia no

N&o-exclusao; diversidade, alteridade, esporte ou em outra manifestagdo social.

equifinalidade e formagdo/informac&o plenas.

Apreciar espetaculos de danga ou mesmo de esporte.

Equifinalidade: os sistemas abertos sdo caracterizados pelo
principio de equifinalidade, um sistema pode alcangar, por uma
variedade de caminhos, o mesmo resultado final.

Reconhecer as caracteristicas de uma academia de
gindstica adequada.

BUSCA PELA AUTONOMIA

Dewey(1993) definiu a acdo reflexiva como sendo uma

A AUTONOMIA ser3 facilitada se os alunos vivenciarem agdo que implica uma consideracdo ativa, persistente e
diferentes praticas da cultura corporal e se cuidadosa daquilo em que se cré ou pratica:

compreenderem seu papel na sociedade.

Atender a possiveis alternativas e admitir possibilidades de erro nas crengas
pessoais.

Dar responsabilidade aos alunos nos planejamentos,

implementagao e avaliagdo de um campeonato. Ponderar responsivel e cuidadosamente as consequéncias de uma
determinada agdo, antecipando constantemente as consequéncias pessoais,
académicas, sociais e politicas da vida dos alunos.

Definir os grupos, escolher os times, escolha das fontes

X X A Ser coerente e sincero, mesmo frente as condicionantes de tempo e espago.
de pesquisa, procedimentos de organizagao etc




A SAUDE ENQUANTO UMA DAS POSSIBILIDADE

DA EDUCAGAOQ FiSICA NA ESCOLA

PALMA(2001) aponta a necessidade de ampliagdo dessa
concepcao em fungdo a sua visdo estreita de satde.
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Entender a salude através das interfaces relacionadas as condigdes de
alimentacdo, habitacdo, renda, meio ambiente, transporte, emprego, lazer..
Tendo em vista a realidade na qual os alunos estdo inseridos.

MARCELLINO(1990) Cultura compreendida no sentido
mais amplo, vivenciada(praticada ou fluida) no seu
tempo disponivel, p31.

DUMAZEDIER(1980) apresenta uma classificagdo que distingue as areas de
interesse do lazer: fisico-esportivos, manuais, sociais, artisticos e intelectuais.
Para Camargo(1992), junta a essa classificagdo, os contetdos turisticos de lazer.

A escola deve construir o maior nimero de relagées que viabilizem a
amplia¢do do entendimento dos alunos acerca do tema, bem como diversificar
as vivéncias corporais e relaciona-las com os contetidos conceituais, atitudinais
e procediementais.

“A educagao Fisica e os outros componentes curriculares, devem educar para o
lazer, ndo apenas em termos PROCEDIMENTAIS, fornecendo repertério para
que os alunos possam usufruir do Lazer, mas também em termos de atitudes
para com o Lazer E A COMPREENSAO DO QUE VEM A SER ESSE TERMO”.

Objetivos da
Educacdo Fisica

Tendéncias na escola
Métodos pedagdgicas da
Ginasticos Educagdo Fisica
Contexto
Historico da

Educagdo Fisica
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